[IIOUBEK AJITBIHAM XKY¥TIAPKBI3bI
6D060700-buonorus MamanibiFsl OoiibIHIIA Punocodus qokTopsl (PhD)
JIOPEKECIHE 13/IEHY YILIIH YChIHBUIFAH JUCCEPTALMIChIHA

AHHOTALIMSA

/{nadeTorenai MbIpbIlI 0aMJIAHBICTBIPATHIH 32ATTAP TYBIHAATATHIH
NaHKpeaTuT P-kacymiagap 1ecTPyKUUSICbIHA, TOTBIKCHI3IAHFAH TJIYTATHOH
dcepiHeH OY3bLTYbIHBIH AJAbIH AJIy JKOHE MeXaHM3M/AEePiH 3epTrey

TakbippInThiH 03eKTLIN.CoHrbl 40-50 >XblIga KemTereH enaepiac KaHT
nua0eTIMEH aybIpaThlH HAyKacTap CaHBIHBIH KapKBIHIABI ©Cyi OaiKamaibl.
Kazakcranna TipkenreH HayKacTapJblH caHbl Ja Te3 ecyae. 1998 xbuibl omap 93
MbIH Oomnbl, 2011 XpUIAbIH asFblHAa HayKacTap canbl 208 MbIHFA JEHIH OCTi, al
2016 xbutra kKapait 300 MbIHFa SKakbIHAAAbL. TIpKEIMEreH aaamaapiabl JKOHE
aypyJbIH JIATCHTTHI HBICAHJIAPHI Oap agamaapibl €CKepe OTBIPHIN, HayKacTap IbIH
xannel canbl 600-700 mbiHFa OaranmaHanel, Oyn 1998 xwutirel 0,7-0,8%-6en
canpicThipranaa Ka3akcTaH XaJKbIHBIH JKaJllbl CaHBIHBIH [aMaMeH 3%-bIH
kypaiael. baceim kemmriiri 80-90% 2-tunti amabeTiH Kypauabl. XalbIKapabIK
nuabet QenepanusachIHBIH MajiiMeTTepl OolbiHIIa op 10-12 xbul callblH anemje
nuabeTrneH ayblpaThIHIAp CcaHbl €Kl ece apThill Kenedl. EypomnaHblH naMbiral
eNJiepiie HayKacTapblH CaHbl XaJIBIKTBIH aJIbl CAHBIHBIH OpTa €CENNeH S-TeH
8%-ra nmeitin Kypaiinpl, 0y Kaszakcranra kaparaHza >KOFapbl KOPCETKIIT OOJIBITI
TaOBUIa b, aJ kekenereH emaepae on 18-20% -ra xerei.

70 >KpUIaH acTaM YyakbIT OYpbIH ajifalll peT MKEKe XUMHSIIBIK KOCBUIBICTAp
NaHKPEATHSUTBIK [-oKacylnanapblHa TaHIAyJIbl TYpPJE ocep €Tyl MYMKIH eKeHJIIT1
aHBIKTAJIABI, OYJI JKacylIaJlapJblH «eJiMi» MEH KaHT auabeTi gamMybIMeH Oipre
xypeni. byriari Ttanma ykcac kacuerrepi Oap 20-maH acrtam  3aT  OenTidi.
JluaGeronorusiga KaHT JOHAOCTIHIH XUMUSJIBIK MOJEIBACPIH KOJJaHy KaHT
nuabeTiHiH cebenrepl MEH MEXaHM3MIEpIH 3epTTeyre MYMKIHAIK OepeTiH
KOITEreH MOJIIMETTep/Al alyFa MYMKIHIIK Oepji, eWTKEeHI MyHAall MOJenbAep
"taza", SFHM TEK YHKbl Oe3iHiH [-)Kacymamapbl FaHa 3aKbIMJAHBIN, Oacka
MYIIEICpPMEH JKOHE ar3a JKyhHeciMeH OaillaHbICTBI eMeC KaHT Jua0eTiHIH
ACCEHIMAB/IBI TYPIH TYABIPAJIbIL.

byrinri tapma 6enrini 20-maH actaM auaOeTOreHIIK XMUMUSIIBIK 3aTTapAbiH 18-
MBIPBITT  OalJaHBICTHIPATHIH  (XenaTopiap) eKeHAIri aHblKTanabl.  OnapabiH
Keibipeyepl MHUKpOOKa KapcChl Iopi-IOPMEKTEpiH KypaMblHA Kipeal Hemece
Oenrimi Oip karmaiiapaa opranu3mae cuatesaeneai. Omapasl OpraHu3Mre eHrizy
B-xacymanapbiHa JECTPYKTHBTI ocep €TeTiH, OipHemie MUHYT INIHAE oJiMmre
OKeTIETIH P-)KacyIamapbiHBIH MBIPBIIIBIMEH OaliIaHBICYBIMEH ""MBIPBII XEIATOPHI"
yIbl KeHIeHAEPiHIH naiaa 0onybiMeH Oipre xkypeni. Kasipri yakpITra opranusmre
ajAbplH-ala  €HrI3y Ke3IHJE JKeKe 3aTTapiblH  JUa0ETOTCHAIK  MBIPBIII
OallIaHBICTBIPATHIH KOCBUIBICTAP/IBIH 9CEPIH OOJIIBIpMAaYyFa KOHE OJlap/bl KEHIHHEH
EHTI3yre JKOHE OChLUIaila KaHT JUa0eTIHIH JaMyblHa oJl OepMeyre KaOiaeTTulr
aHbIKTanAbl. MonekynanslK KypbulbiMbiHIa SH TOOBI (cynbdrumpun TomTapsl),



aTan alTKaHJa aMWUH KBIIIKBUIBI TPUTIENITH] TIYyTaTHOH Oap KehOip KOCBLIBICTAP
OCbIHJAall KaOLIeTKe M€ eKEHJIrl Typajbl HycKayinap Oap. bys 3epTrey ocblHaai
3arTapAblH O1pl — INIYTaTUOH aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH MBIPBIII OaliIaHbICTBIPATHIH
XeJaTopjiapiaH TybIHJaFaH KaHT AWAOETIHIH JaMyblH OOJIIbIpMayFa >KOHE OHBIH
MPOTEKTUBTI 9CEP €Ty MEXaHU3MEPIH 3€pTTEyre OarbITTaIFaH.

JlaccepTaumMsiiIbIK  KYMBICTBIH  MAaKCaThl: JUAOCTOTCHIIK  MBIPBIII
OalJIaHBICTRIPYIIIBI  KOCBUIBICTAP/IaH TYBIHAAFaH DKCIICPUMEHTANBIBI TUAOCTTIH
JaMyblHA KO  OCpMEHTIH, TOTBIKCHI3JIaHFaH TJYTaTHOHHBIH dCep €Ty
MEXaHU3MJIEPiH 3epTTey.

3eprrey oObekTiiepi: ¥iKkbl 0e31 TIHIHIH HHCYJIMH IIbIFapaTbiH [-
Kacymanapbl JKOHE aK ereykyMpblIKTap MEH KOSHAApJbIH OKIIAayJaHFaH
NaHKPEATUT apajlIbIKTAPbIHBIH KYJIbTYpPaChl, TOKIPUOEIK AUTU30H TUAOETI KoHE
8-y (Tonyoncynbpormwiamuno) xuHoduHHeH (8TCX) TyblHIaFaH KaHT JauabeTi
Oap »aHyaprapJbIH nepudepusibiK KaHbl OO IbI.

3epTTeyaiH FHIIBIMHU )KAHAJIBIFbBI:

1. AnFam peT auaObCeTOreHIIK MBIPHIIT OaiIaHBICTBIPATHIH KOCBUIBICTApPIaH
TYBIHJIaFaH TOXKIPUOETIK TUa0eTTIH JaMybIHA 5KOJ1 OepMey YIIiH TOTHIKChI3IaHFaH
TJIyTaTHOH aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH KaOLIeTI MEH MexaHu3MJepi 3eprreiai. by
KaOlIeT MoJieKyJiaga TOTHIKChI3IaHFaH SH-pagukan TIyTaTHOHBIHBIH OO0JTybIHA
OalIaHBICTBI €KEHJIIT1 KOPCETUITEH, COHBIH apKachIH/Ia MBIPBIII OyFaTTagaabl, Oy
B-xacymanapbiH Oy3aTblH XenaTopiapbl Oap XUMUSJIBIK KEHIeHAEpiH Maiina
OoJTybIHA YKOJT OepMEiT.

2.0OpbiHaanrad KyMbIC KypambiHga SH-pagukansl 6ap aMUHKBIIIKBUIIAPHI
CUSIKTBI TJTyTaTUOHHBIH aHTHAMA0ETOTEH/IIK 9cep €Ty MEeXaHU3MJIEpIH 3epTTeyMEH
OaillaHbICTBl ~ ANFAIIKBI 3epTTey Oonblll  TaObUIaAbl. byl COHBIMEH Kartap
TUCTOXUMUSUIBIK KOHE THUCTOJIOTUSIIBIK TalfayJdblH €peKIIe MKoHE ce3iMTal
OJIICTEPiH MaiaiaHa OTBIPBIN, YHKBI 0€31 TIHI MEH AHKPEATHT apalIbIKTapbIHBIH
B-kacymamapblH, COHJai-ak auaderoreHaik 3arrap MeH SH pagukamer 0Oap
AMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH B-)KacyllanapbliHa TIKEJIEH ocep €Ty CHUIAThIH 3ePTTeyre
MYMKIHAIK OepeTiH OKIIayJlaHFaH MMaHKPEATUT apaslIbIKTAPBIHBIH KYJbTYPaIbIK
OMICIH KOJIJTAaHFaH aJIFAIIKbl 3€PTTEY KYMBICTAPBI OOJIBIT TAOBLIAIbI.

JAuccepTauMsiHbIH ~ KYPbUIBIMBI  MeH  KeoJieMmi. JluccepranusHbIg
KYpPBUIBIMBl ~ alJIblFa  KOWBUIFAH  MIHIETTEPMEH  aHBIKTAJNAIbl  JKOHE
aHBIKTaMayapjaH, Oenriieynep MEH KbICKapTylapAaH, KipicleaeH, 9aeduerrepre
oy OeNiMIHeH, MaTepuaiiap MEH OAICTepPACH,HOTHKEIep MEH TalKblIay/laH,
KOPBITBIH/IBIIAH, MalJadaHbUIFaH 9Ae0u AepeKKoe3lep Ti3IMiHEH Typaabl. MoTiH
128 Oerre ka3purFaH, 20-kecte MeH cyperneH  OeseHpmipiiren (48
MUKpOGOTOrpadusIbIK CypeT), 197 oneduerrep Ti3IMiH Kypaiabl.

Herisri 3epTTeyep.

1. Kypampiama 1000 wmr/kr po3aga SH ToOBI 0ap aMUH  KBIIIKBLIBI
TOTBIKCBI3/IaHFaH TJIYTaTHOH OapiblK TKipuOenl >kaHyapiapla Iua0eTOreHIIK
IMHK OalNaHBICTRIPAThIH B-IIMTOTOKCUKANBIK KOChbuibicTap nuTH30H MeH §8-TCX
TYIABIPATBIH DKCIEPUMEHTTIK KAaHT JIUAOCTIHIH JaMyblHa >KOJI OepMeidl, ai
TOTBIKKAH TJIYyTaTHOH ©31HIH KypbUIbiMbIHAA SH TOOBIHBIH OOJIMaybIMEH



epeKIleNeHe/lI JKOHE JKaHyapiiapAa JualeTTiH JaMyblH TOKTaTyra oy Oepe
aJIMaMabl.

2.Anfamr  peT TAYTaTHOHHBIH OoCep €Ty MEXaHU3MiHIe, [HCTCHH
AMUHKBITIKBUTBI, OHBIH SH-pagukanmeH (Cymb(THIPUI TONTApbl) OpPEKETTECYl
apKbUIbl apaJIlIbIK MBIPBIIITEL OallJIaHBICTBIPY KaOLIeTi, AUa0eTOreHAl MBIPHIII
OailyIaHBICTBIPATBHIH P-)KacyIaapblH Oy3aThIH MBIPBIIITIEH YJIbI KEMICHIEP KYpYyFa
MYMKIHJIIK O€pMENTIHAIN KepceTUIreH. AJFall peT O0ipAel XUMUSIIBIK KYPbUTBIMBI
6ap, 6ipak SH-pagukayibl )KOK TOTHIKKAH TTyTaTHOHHBIH aHTUAUA0ETOTECH/I1 dcepi
JKOK €KEHIIT1 aHBIKTAJIIbI

3.I'yTaTHOHHBIH €Ki TYpiH KOJIJaHa OTBIPHIN, OKIIAyJIaHFAaH MaHKPEATHUT
apaJIBIKTAPBIHBIH ~ KYJIBTYpPachblHa JKCIEPUMEHT OapbhIChIHIA  ajiFalll  peT
TOTBIKCBI3JIaHFaH TJIYTaTHOHHBIH [-)KacylianapblHa KaHaMa eMec, TIKelleld acep
ETETIH/IN  aHBIKTAAbl, OYJ MBIPBIIT  OalJIaHBICTHIPATHIH  AUAOCTOTCHJIIK
3aTTapAblH  OCepiHE KeAepri KEeNTIPeTiH  apajiiblK  MBIPBIIITHIH  TOJBIK
OaillaHbICybIMEH O1pre Kypel.

4. TOTBIKCHI3JaHFaH TJYTaTHOHIbI KOJJIAaHY OPTaHM3MIC€ TYCETiH HeMece
TY3UICTIH yJiBl KOCBUIBICTApJbI  3aJIajIChI3IAHABIPYFa OCJICeHII KaThICATBhIH
[JIyTaTHOH TI30€KTI AHTHOKCHIAHTTBI (EepMEHTTEep KYHECiHIH OeJICceHAUTIK
JCHIeMiHIH JKOFapbUlaybIMeH Oipre J>KYpeTiHl, OHBIH KOCBIMIIA KOPFaHBIC
KacHEeTTepiH KaMTaMachl3 €TETiH1 ajFalll peT KOpCETUIreH.

S.Anram  per IMHK  OalyIaHBICTBHIpAThIH  3aTTapAblH  Oipt  -4,8-
JTUTHIPOKCUXUHOIUH-2-KapOOH KBIIIKbUTBIHBIH (kcaHTypeH KBIIIKBLIbI )
OpraHu3MJie DHJOTEHIIK CHHTE31H 0acy ojici THIMIUINT TOMEH eKEeHIIrl
KOPCETUITECH: OHBIH 39pJIeT1 ACHI el ToXipuOei kaHyapjaapMeH CaJIbICTBIpFana 3
ece TOeMEHJEreHIMeH, Oakbulay TOOBIMEH CcajbICThIpFaHiga 2,5-3 ece >KOFaphl
OOJIBITT KaJIJbl, OV TIIMKeMHusl AeHreiiniH 12,4 Mmmoub/i-neH 8,0 MMOJIB/JT -Te AekiH
TOMEH/ICYiHE BIKITaJl €TTI.

KYMBICTBIH FBUIBIMU — TI:KipUOeJTiK MAHBI3ABUIBIFBI: 3EPTTEYIIH TCOPUSIIBIK
MaHBI3IbUTBIFbI-TOTHIKCHI3JJaHFAH TIYTaTUOH AMUHKBIIIKBUIBIHBIH JHa0ETOTEeHIIK
IIUHK OalyaHbICTRIPAThIH 3aTTapbiH ([{I1B) keH ToOBI TyabIpFaH KaHT MUa0eTiHIH
JaMyblHA KON OepMey KaOUIeTIH KOpCeTeTIH JKCIEPUMEHTTIK MOIIMETTEep
anbIHABL. [ TyTaTHOHHBIH allJIbIH-aTy 9Cepi OHBIH MAaHKPEATUT - JKacyliagapbiHaa
0O0NaThIH MBIPHIIITICH 1Kl KEMIEHA1 KOCBUIBICTap TY3y KaOiuleTiHe OalIaHBICTHI
€KCH/IIr aHBIKTAJbI, OYJI OHBIH KEHIHHEH CHTI3UINeH Ke3/Ie JUaOCTOreH 1I MBIPHIII
OailIaHBICTBIPATBIH  3aTTApPMEH OpPEKEeTTeCyiHe Kol OepMelii. MBIPBIIITHI
[IIyTAaTHOHMEH OyFaTTay TJIyTaTHOH MOJICKYJAChIHBIH KYPBUIBIMBIHIA KYKIPT
aTOMBI MBIPBIIITKA JKOFApbl XUMHSUIBIK KaKbIHABIFBI Oap cymbdrugpmn SH
TONTAPBIHBIH OOJIybIHA OAMIAHBICTHI KY3E€Te ACBIPBUIATHIHIIBIFBI Typaibl TIKEJICH
nonenaep kenripinred. CoHmaii-ak, TIyTaTHOH aHTUOKCHUIAHTTHI (PEepMEHTTEPIIH
OeJICeHIUTITIH apTTHIPATHIHBI AHBIKTAJIIbI, oy KOCBIMIIIa MBIPBIIIT
OallIaHBICTBIPATHIH 3aTTAP/IbIH YBITTHI 9CEPIH a3aiiTyFa KOMEKTECEe 1.

[TpakTUKaJIBIK MaHBI3MBUIBIFRI aF3aia MeTaboIM3M MPOIECTePiHe KAThICTIAUTHIH
XUMUSUTBIK  3aTTapAblH KOMETIMEH IHa0eTOTEH1 MBIPBII OaillaHbICTHIPAThIH
3aTTap TYbIHJAaFaH KaHT OWAOCTIHIH aJlJIbIH-aTyJIbIH OYpBIH OCNriIl oMicTepiHeH
alBIPMaITBUTBIFBI, aMUH KBIIIKBUIBI TIYTATHOH aF3a/a YHEMI CHUHTE3IEIIII, pTypli



MeTaboMMKaNbIK Ipouectepre Karbicagsl, 0yn 1B aocepimMen OaiiiaHbICTBI KaHT
nuabeTiHIH, aTan aWTKaHJa oOJIApJbIH JaMyblH OOJAbIpMAy YIIIH OFaH JereH
KbI3BIFYIIBUIBIKTEI €0YyIlp apTThIpabl., KEHOIp MeTabOIM3IIK Oy3bUTyIap Ke31HIe
SHJOTEHIIK CHUHTE3JIEJETIH HEMECE CBIPTTaH OpraHuU3MIe TYCETiH, MHUKpPOOKa
Kapchl ocepi Oap jkeke (apMalleBTUKAIBIK IpenapaTTapibl KOJIJIaHy/la, COHBIH
IIIHJAE HEeri3ri KOMIIOHEHTI €H  O€JICEHA1  MBIPHIIT  OalIaHBICTHIPATHIH
MMabeTOTeH IIK 3aTTapblH KaTapblHA JKaTaThlH 8-OKCUXWHOJIMHHIH JUA0ETOTCHIIK
TYBIHBLIAPBI OOJIBIN TaObLIAbI.

KYMBICTBIH CbhIHAKTAMACBI MEH KapusiiaHbiMaap. [luccepranusiHbIH

HEri3r1 HOTHXKeNepl 28 FhUIBIMU KYMBICTA, COHBIH imIiHAe 2 Makana Thomson
Reuters »xone Scopus 0a3zanapel OoiibiHIIA mIETENAIK KypHangapaa 12 makana KP
BFM  rputbiM  koHe OuTiM  canackiHAarbl Oakbutay KoMmuTeTi yChIHFaH
OaceutbiMaapaa, 3 makana PIIMH 0Ga3zacblHa €Hri3UIreH >KypHaiga, 3 KYMBIC
EypOoNajblK JKOHE aMEpPUKAHJBIK FBUIBIMU KOHTPECTEpAlH MaTepualiiapbiHaa
VCHIHBUIJBI ~ KOHE  JKapusjiaHIbl. 4Mmakajla  XaJblKapalblK  KOH(EpeHIUs
MaTepHuangapbiHia, 191icTeMeNiK HyCKay KapHsiIaH Ibl.
Herisri nHoTmxkenepi sguaberosnorrapabliH 75-mi  amepukanablk KoHrpecinme
(bocton, 2015), 18-mi Eyponansik TpaHCIuiaHTOJOTHSIBIK — KoHrpecte
(bapcenona, 2017), kanT aumabeti mpobieManapbl keHiHAeri Eypomnanbik
kourpecte (®panmus, 2014), kaHT qUaOETIH eMIey TEXHOJOTHSIAphl KOHIHIET1
Eyponansik Konrpecre (Bena, 2018) TankpuiaHibsl: AHaOETOIOTTApAbIH 22-I1i
OYHUEXKY3UIIK  KoHTpeciHae (MensOypH, 2013): xanbikapaiablk Mopdosorrap
KaybsimaacteireiabiH 15-m1 Konrpecinge (Opannwms, 2014). (XanTel-MaHCHICK K.,
Peceit,20205x.) 3epTrey HoTHXkenepi OoWbIHINIA 1-omicTeMeNniK HycKay, 3epTTey
HOTIKeNepiH ActaHa, XaHThl-MaHCUUCK YHUBEPCUTETTEPIHAE FHUIBIMU >KYMBIC
IIPaKTUKAChIHA KOHE OKY MPOIIECIHE eHT13y aKTiJiepl ajbIH]IbI.



