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AHHOTAIIUA

OHTOFeHe3I[iH 3M6pI/IOHaJII[LIK Ke3eHiHI[e CEPOTOHUH KOHINCHTPANUSCHI
03reprea erequmpmeap;(Lm OH 7KaK KapblHIIA MHOKAPALIHbIH
KUBIPBUIFBIIITHIF BIHBIH peTTeJIyi

JluccepTanusuTbIK YKYMBIC €TeyKYHPBIKTAPbIH KYIIKTEPiHIH OH JKaK KapbhIHIIA
MUOKaP/ILIHBIH MHOTOPOIITHI KBbI3METIHE OHTOTEHE3/IH 3MOPHOHANBIK KE3E€HIH/E
CEpPOTOHUH KOHIIEHTPALMSICHIHBIH ©3TePICIHIH 9CEPIH 3epTTEyTe apHaIFaH.

3epTTey TAKBIPBHIOBIHBIH 03€KTIIr1.

CoOHFBI Ke3/1€ CEpOTOHUHEPTUSIIBIK )KYHEH1 3epTTEYyre aca Kell KoH1JI OelliHy Ie.
Ceporonun Hemece S-ruapokcutpuntamuH (5-HT) ar3ama KeHiHEH TapayiFaH
ovoreHai  mMoHoaMuH. CepOTOHMHHIH  JKYpeK-KaHTambIpjap  >KyHECiHIH
aypyJiapbIHBbIH JaMYBIHAAFBI POl eMIIK ojeOueTTepae KeHIHEH TalKblIaHabl.
bipkatap aBTOpiap >KypeK-KaHTaMmbIpyiap >KYWECIHIH KbI3METIHIH pEeTTeNyIHIH
OpTalbIK MEXaHU3MJIEPIHJAE CEPOTOHUHJIIK pEeLenTopiaapblH TYpJepl HErI3rl pen
aTKapaTblHbIH  jpanengeni. Mbeicanbl, 5-HTija  penienTopiiapbiHbIH — KO3YbI
CUMIIATUKAJIBIK 9CEpJIEPAIH OpTaJbIK TEXKEIYylH JKOHE OJlaH 9pl OpaguKapausHBbI
Tynbipaabl, 5S-HT, penentopiaapblHbIH KO3ybl CUMIIATHKANBIK O6JIMIHIH KO3YybIHA,
KaH  KBICBIMBIHBIH  JKOFapbUIayblHA,  TaXMKApAWUSHBIH,  JKYPEKIIEICPIiH
GUOPMILIAIUACHIHBIH JaMybIHa ceOen 0oJiaibl.

KypekTiH namysl YHEMI CEpOTOHMHHIH OakbliaybiHIa OoJanbsl. CepoTOHHUH
KYKTUTIK ~ Ke31HJEe IIIalleHTa apKbUIbl O€JICeHAl TachIMaijgaHajbl. ThINIKaH
AMOPUOHIAPHIHBIH KYJIbTypajapblHIa JaMbIl Keje *KaTKaH JKYPeK MUOKapAbIHIa
CEPOTOHMHHIH JKOFaphl JICHTreWl aHbIKTaabl. CepoTOHMHHIH MeMOpaHaJIbIK
TaChIMAJIJIAYIIBICHl CYTKOPEKTIIEPIH KYPETiHAe dYMOPHUOHAIIBIK JaMy KE3eHIHJIe
AHBIKTAJIJIBI.

CepOoTOHMH MHOKApATHIH JaMyblHa, >KYPEK KamepalapblHbIH OeliHyiHe
KATBICAThIH HETI3r1 CUTHANJBIK MOJeKyna Oombin caHananel. 5-HTs ceporonun
pELENTOPBIHBIH 3MOPUOTEeHE3 KE31HJE KYPEKTIH JaMybIHIa MaHbI3/Ibl €KEeHJIr1
nonengeHal. bys peuentopablH reHIHIH HOKayThl OOJFaH THIMIKAHAApPIA KYPEK
aKayJnapblH, MHUOKAPATHIH JKUBIPbUTY KaOLIETIHIH ©3repyiH, KapbIHIIAJIap
CaJIMarbIHBIH TOMEHJCYIH *oHE dMOPHMOHAIIBIK ©JIM/I TyIbIlpFaH. MHOKapIThIH
KUBIPBUIFBIIITHIK ~ KaOUIeTiHIH  Oy3bUIbICBIHA ~ OKEJIETIH  MEXaHU3MJepre
MUOGUOPHILISPIIBIK, anllapaThIHbIH, UHTEPKAIMPIICHTeH JAUCKIHIH KYPBUTBIMBIHBIH
e3repyl, CyOdTUKApAUANIBIK OOJIKTepIHIe CapKOMEPJIEPAIH KaJbIITaH ThIC
YUBIMIACTHIPBUTYBl  KOHE MHOKapATa TpaOeKynanap/ablH OoaMaybl JKaTajbl.
CoHIBIKTaH, JKaThIPIaFbl CEPOTOHUHEPTHSUIIBIK JKYHEre apanacy YPBIKTBIH KYPEK-
KaHTaMbIpJIap KYWECIHIH KaJbIIThl JaMyblHa KeAepri KeNnTipyl MYMKIH JIeTeH
00KaM TYBIHIATBI.



JXKypeKTiH OH kaK KapbIHIIACBIHBIH KbI3METIH OarajiayFa COHFbI YaKbITTa KO
KOHUI OeiiHyne. OKNe THUNEPTEH3UWSIChI KE3lHJIe OH JKaK KapbIHIIAHBIH
TUCHYHKITUSICHIH 3epTTey MAaHBI3IbI Macenenepaiy oipi peTiHje
KapacThIpbUIAIbl.OKIEHIH apTepUsIIbIK TMIIEPTEH3UIACHIMEH aCKbIHFaH Tya OITKEH
KYpPEK akayJapbl 0ap *ac coOMIJIep/AiH >KarAaiblH jKaKkcapTy OOMbIHINA IIapaiap
yThIMCbI3 0onyna. CoHAbIKTaH, OyJ1 MoceleHl LIenlye >KaHyapjap YJIriiepiHae
KOCBIMIIIA 3€PTTEYJIep KAKET ETIIe/I].

OnTtoreHe3fiH >MOPHOHANABIK KE3CHIHAE >XYpeK-KaHTaMmbIpiap >KyHeciHiH
KJIBINTHI KbI3METI YIIH aF3aJarbl CEPOTOHMHHIH KAJIBINTHI ICHIei1 OOJFaHbl OTe
MaHBI3BI (haKTOP JeN TYKbIphIMaayFa 0omaael. COHABIKTaH, CEpOTOHUH/II KYPEK-
KaHTaMBIPJIAphl aypyJapblH eMCy/e KOJMAaHYABIH KaHa TePCIeKTUBAIaphIH
KapacTelpyFa MYMKIHIIK Oepeni. CepOTOHMHHIH >KYpeK-KaHTaMbIpiap >KyieciHe
acepi Kypjesi jKOHE OHBIH MHOKAPIATHIH (HU3HOJOTHUSIIBIK MPOIECTEPIHE KOCATHIH
yJ€Cl JKaiyibl 3epTTey >KYMBICTApPhl JKETKIIIKCI3 JKYPri3UIreH >KOHE OJaH opi
3epTTeyal KaxkeT eremi. OcblfaH OalJIaHBICTHI TPEHATANIBIK JaMy Ke3eHIHJEeT1
CEpPOTOHUH KOHIICHTPAIMSCHIHBIH ©3TEePICIHIH €pTEe MOCTHATAIJIBIK OHTOT€HE3ET1
KYPEKTIH MTHOTPONTHI KbI3METIHE 9CEPIH 3ePTTEY KAKETTUIIT TYBIHIA IbI.

3epTTey KYMBICHIHBIH MAKCATHI:

OnTOoreHe3miH HSMOPHOHAIABIK KE3€HIHJE CEpPOTOHHHHIH MeMOpaHabIK
TachIMaJJIaylIbICHIHBIH JKOHE CEPOTOHUH CHUHTE31HIH OJIOKaJIAChIHBIH €reyKYHPBIK
KYLIKTEPIHIH OH aK KapblHIIA MUOKapAbIHBIH WHOTPONTHI KbI3SMETIHE dCEpiH
3epTTey.

3eprTey KyYMBICBIHBIH MIHACTTEPI:

1. OHTOreHe3qiH AMOPUOHANIBIK KE3€HIHJE CEPOTOHHMHHIH MEMOpaHAIIBIK
TaChIMAJIJIAYIIBICHIHBIH KOHE CEPOTOHMH CHHTE31HIH OJIOKajachl >KacallblIHFaH 7
*oHe 14 KYHIOIK ereykKyWpblK KYIIIKTEPIHIH OH »aK KapbIHIIA MHUOKap/blHA
CEPOTOHUHHIH OPTYPJIi KOHIICHTPAIUSIIAPBIHBIH 9CEPIH 3EPTTEY.

2. DOMOpHOHANABIK JaMy KE3C€HIHIE CEpOTOHMHHIH apThIK MOJIIepi MeH
TaIIBUIBIFBI 00JIFaH 7 xoHe 14 KyHIIK ereyKYHPBIK KYIIIKTEePiHIH OH YKaK KapbIHINA
MUOKapbIHA aIpEHATMHHIH KOFapblJIaFaH KOHIICHTPAIMUIAPBIHBIH CEPIH 3EPTTEY.

3. CepOoTOHHH TaIIBUIBIFEI MEH apTHIK MOJIIIepl >KaFlalblHaa JaMbirad 14
KYHJIIK €reyKYHPBIKTApABbIH KYIIIKTEPiHAE OH JKaK KapbIHIIA MHOKAPJIbIHIAFBI
MOPQOJIOTUSIIBIK ©3TepiCTEP/Il AHBIKTAY.

4. OHTOreHe3[iH HSMOPUOHANIBIK KE3€HIHJIE€ CEpPOTOHMH CHUHTE31 MEH
CEpPOTOHMHHIH MeMOpaHaIBIK TaChIMAJIIAYIIBICBIHBIH OJ0KaAachl JKacalblHFaH 14
KYHIIK ereykyMpblK KyurikrepiHiH TpomOouutrepinae SERT skcnpeccusicbiH
aHBIKTAY.

3eprrey o0bekTiNepi: Oya3z 6onran Wistar ereyKyiphIKTaphbl KoHE OJIapAbIH
7 *oHe 14 KyHIIK KYLIIKTepl. 3epTTey HbICAHBI — OH aK KapbIHIIIA.

Kanyapnapaarbl SKNepUMEHTANIBI 3€PTTEY KYMBbICTapbl Ka3aH MeMIIeKeTTiK
MEUITMHA YHUBEPCUTETIHIH KEPTUTIKTI ATUKAIBIK KOMATETIMEH MAaKYJIJIaH/IbI.

3eprrey omicrepi. 3epTTey HOTHXKENIEPIH ally >KOHE OJiapAbl OHJACY VIIiH
MHOKAPATHIH  KUBIPBUIFBIIITBIFBIH 1N VILFO  3epTTey omici, MHOKapITarbl
MOP(OJIOTUSIIBIK ~ ©3TepICTEP/Il  aHBIKTAY ofici, BecTepH-O10THHT 9ficIMEH
MeMOpaHaJIBIK CEPOTOHUH TAaCHIMAJAAYIIBICHIHBIH SKCIIPECCUSICHIH aHBIKTAY SICI



KOJTAHBUIABL. 3ePTTEYIiH CTaTUCTUKANBIK oHjaemyl Microsoft Excel 2019 xone
Statistica 7.0 OarmapnamanapeiMeH CTbhIOACHTTIH {-KpUTEpHiliH aHBIKTayMEH
Kyzere acelpbUigbl. 3epTtrey xKymbicTapbl KeAK «E.A. bekeToB arbIHIaFbI
Kaparannpl yHuBepcuteTi» Ouosorus-reorpadus QakyiabTeTiHIH (U3NOIOTHS
kadenpaceinaa, KeAK «Kaparangel meaunuHa yHUBEpPCUTET» (PU3MONIOTHUS
KadeapacbiHaa xoHe KazaH MeMJIeKeTTIK MeAUIMHA YHUBEPCUTETIHIH KaJbIIThI
(bU3HOIOTHSA KOHE Kbl TATOJOTUS KadeapanapbiHia OPbIHAAIbI.

3epTTeyaiH FHIIBIMHU KAHAIBIFBI.

AnFamr  per  AaMydblH ~ OMOPHOHAIABIK  KE3€HIHIE  CEpOTOHHH
KOHIICHTPAIUSICBIHBIH TOMEHJICYIHIH YKOHE KOFapbUIAYBIHBIH €pTe€ MOCTHATAJIBIK
OHTOTEHE3/le 7 k0HE 14 KYHIIK ereyKyHpbhIK KYIIKTEPiHIH OH >KaK KapbIHIIA
MHUOKaP/IbIHBIH HHOTPOMTHI KbI3METIHE 9CepPi KOPCETUII.

AnFammr  per  OHTOTEHE3MIH JMOpPHUOHANABIK  KE3€HIHIAE  CEPOTOHHH
KOHLIEHTPAIMSICHl ©3TepPreH ereyKYMphIK KYUIKTEpIHIH OH JKaK KapbIHIIA
MUOKAPJBbIHBIH JKUBIPHUTY KaOlJeTiHE CEPOTOHMH MEH aJIpeHAIMHHIH dcepl
3epTTEI/Il.

OnTOreHe3niH AMOPHOHAABIK KE3EHIHJE CEPOTOHMHEPTHUSIIBIK PETTENYIIH
©3repylHEH  epTe€  IIOCTHATalJblK  OHTOTEHE3Je  KapJAUOMHUOLUTTEPAIH
MOPQOJIOTUSIIBIK ©3repiCTepl aHBIKTAIIbI.

AJFaii peT 1aMmyJIbIH SMOPUOHAIIBIK KE3EHIH/IE CEPOTOHNH KOHIICHTPAIIHSICHI
YKOFapbUIaraH >KOHE TOMEHJEreH ereyKyMpbIK KYIIIKTEpIHIH TPOMOOIMTTEPIHIIE
CEepOTOHWH TaCHIMANIAYIITBICHIHBIH AKCITPECCUICH] AaHBIKTAJ/IbI.

3epTTeyaiH TEOPUAIBIK KIHE NPAKTUKAIBIK MAHbI3AbLIbIFBI.

KyMbIcTBl OpbIHAAY OapbIChIHAA KYKTUIIK KE31HJI€ CEPOTOHUHEPTHSIIBIK
XKYHEHIH e3repyl YPbIKTbIH HWHOTPOINTHI KbI3METIHIH Oy3bUTyblHAa OKEJIETIHAITIH
pacTalThIH JEPEKTEp KYMBICTBIH TCOPHSUIBIK MaHBI3ABLUIBIFBIH Kypaiapl. 3epTTey
HOTHXKEJIEpl CEPOTOHMHHIH JKYPEK-KaHTaMbIpiiap >KyHeciHe ocepl >KOHE OHbBIH
MUOKAPATHIH  (PU3MOJIOTHSUIBIK — MPOIECTEPIHAETI MaHBI3BI  Typaibl  OLTIMIL
TOJIBIKTBIPAJIBI.

Kanyapmapra yari skacay apKbUIbl >KYPEK-KaHTaMbIpJIaphl —aypyJapbiH
aHbIKTAyFa  OaFbITTAFaH  3€pTTEYJep  JKYPEeK-KaHTaMmbIpiiap  KyHecCiHIH
bu3HoNIorUAChHA KOCKaH KYH/IBI YJIeC 00JIbIT TaOblmaabl. JKYMBICTHIH MPAKTUKAIIBIK
MaHBI3[IBUIBIFBI:  QJIBIHFAH JIEPEKTEP CEPOTOHUHEPTHSUIBIK IKYHEHIH JKYpeK
XKETKUTIKCI3JIT, MHOKApJ TUOEPTPOPUACH  KOHE  OKIE TUIEePTEH3USICHI
aypyJiapbIHbIH aJ/IbIH alyJa MaHbI3bIH TEPEHIPEK TYCIHYTre MYMKIHJIIK Oepe/l.

CepOTOHMHHIH ~ XYPEKTIH  HMHOTPONTHI  KbI3METIHIH  KOPCETKIIITEpiHEe
(KUBIPBUTY KYII, >KUBIPBUIY YaKbITBl oHE OOCAHCY YyaKbIThl) acepl »Kacka
OailJIaHBICThI, KBIHBICTHIK >KETUTy KE31HAE alTapibIKTall e3repicKe YIIbIpanbl.
[lcuxoTponThIK  3aTTap  CEPOTOHUHHIH  META0OJM3MIH  HEMECe  OHBIH
perenTopiaapbiHa 9CEp €Ty apKbUIbI OJIAPIbI ©3repTe ajaThiH (HapMaKOJIOTHSITBIK
JIopiaep peTiHae KoimaHpLiadbl. JKYKTUIIK KE31HAE OJIapJbl IaMajaH ThIC
naiaanyIblH HOTIKECIH/IC VPBIKTBIH JKYPETiHIH KaJbIITHl JaMybIHIA Kayill
ToHeal. CepOTOHMH CUHTE31HJET1 HeTi3Tr (hepMEeHTTIH (TpunTodaHTHAPOKCHIIA3a)
OeNCeHUTITIH TeXEUTIH 3arrapra mnapaxyopdenmwnananun (PCPA) xaTafbl.
CepOoTOHHMHHIH MEMOPAHAJIBIK TACHIMAJIIAYIIBICHIH TEKEHTIH 3aTTapFa CEPOTOHUHI



Kepi KapMayibIH ceneKTUBTI HHruoutopaaps! (SSRI) To6biHa KipeTiH uryoKCeTHH
KaTabl.

AJBIHFaH HOTHOKEJIEp JIaMyIbIH €pTe MOCTHATANJIBIK Ke3€HIHAE ereyKYHphIK
KYILIIKTEPiHIH >KYPETiHiH HWHOTPONTHI KbI3METIHE CEPOTOHMHHIH POJil Typabl
TYCIHIKTEpPZl JaMmbITaabl. 7 »>KoHe 14 KyHIIK JKaHyapiapra >KYprizuireH
TOXKIpUOenepaiH HOTWXKeNepl OoWbIHINA, SMOPHUOHANABIK JaMy Ke3CHIHJIe
CEpOTOHUHHIH apThIK MOJIIEpi MEH TalllbUIbIFbl JKaFJalblHAA JlaMbIFaH
ETeYKYUPBIK KYIINKTEPIHAE CEPOTOHWH MEH aIpEHAJIMHAI ©HTI3y apKbUIbI
aJIPEHEPTUSUIBIK KOHE CEPOTOHMHJIIK PEIEenTOpiapAblH KaThICYbIMEH OH JKaK
KapbIHIIaHBIH )KUBIPHUTY MEXaHU3MJIEPIHIE EPEKIIETiK O0JaThIHBI KOPCETUITEH.

AJIBIHFaH HOTIDKENEPAl jKac epeKUIeNIKTepiHe Kapall ereyKyHpbIKTapIbIH
KYpPEK-KaHTaMbIpjap  KYWECIHIH  KbI3METIHIH  (DU3HOJOTHSIIBIK  3epTTey
KYMBICTApbIHBIH HOTHIKEJIEPIH TYCIHAIPY YIIiH Naiianany/a YChIHBUIAIbL. 3epTTeyY
MaTepHaJIapblH KaHyapiap (U3HOJOTHUSACHI, JKAaC epeKIIeTIKTep (HU3UOJIOTHICHI,
KJIBINTHI (DU3UOJIOTHUS KYPCTapbIH OKBITY OAapbhIChIHIa OKY IMPOIIECiHAE KOJJaHyFa
0onanpl.

Koprayra yChIHBLIATBIH HETi3r KaruaaJjap:

1. IlpeHaTanaplK 1aMy KE3€HIHJE CEPOTOHMH KOHLIEHTPALUSACHIHBIH ©3repyl
YKaHa TyFaH ereyKYMPBIK KYIIKTEepiHAe OH aK KapbIHIIIA MUOKAPAbIHBIH KUBIPBLITY
KbI3METIH TOMEH/ETE/I1.

2. OHTOTEeHE3/1IH YMOPUOHAIIBIK KE3CHIHE CEPOTOHUH KOHIICHTPALUSCHIHBIH
e3repyl JKaHa TyFaH ereyKYHPBIK KYIIKTEPIHIH OH KaK KapbIHIIAa MUOKapbIHBIH
KaAFbIMCBI3 MOP(OJIOTHSIIBIK ©3repiCTEPIHE JKENEI].

3 JaMyabelH SMOpPUOHANIBIK KE3€HIHAE CEPOTOHUH KOHIICHTPAIUSCHIHBIH
TOMEHEY1 MEH ) KOFapbLIaybl )KaHA TYFaH €reyKYMPBIK KYIIIKTEPIHE CEPOTOHUHHIH
MeMOpaHaJIbIK TaChIMalIAaylIbICBIHBIH (PocopiaHFaH TYpIHIH SKCHPECCHUSICHIH
TOMEHJIETE 1.

Herisri HoTH:Ke1€P:

- OMOpHOHATBABI KE3EHIE CEPOTOHUH TaNIIbUIBIFGI JKaFAalbIHIA JaMbIFaH 7
oHe 14 KYHIIK jKaHa TyFaH ereyKYHMpBIK KYIIIKTepiHJe Oacka TonTapMeH
CAJIBICTRIPFaHAQ OH KapblHIIA MHUOKAPABIHBIH CEPOTOHUH KOHIIEHTpAIUsChIHA
YKUBIPBLTY KaOLJIeTIHIH TOMEHCY1 aHBIKTAJIIbI.

- 14 KyHIIK ereyKYMPBIK KYIIKTEPIHAEe CEPOTOHUH OapIIbIK TONTap/ia OH >KaK
KapbIHIIIa MHOKAPABbIHA OH HHOTPOIITHI 9CEP €TETiHI aHBIKTAIIBI.

- OMOpHOHAIBABI OHTOTEHE3/IE CEPOTOHMH TAaChIMAJIAYIIBICBIHBIH 0JI0KaaChl
0ap 7 xoHe 14 KyHAIK ereyKyHpbIK KYIIKTEPIHIH TOXIpUOeik ToObIHAa, OaKbpLIIay
TOOBIMEH >KOHE CEpPOTOHWH OCEpiHEH AMOPHOHANBABl OHTOTEHE3NIe CEPOTOHHUH
CUHTE31HIH OJloKajgacel Oap ereykKyWpbIK KYUIIKTEPIHIH TXIpUOeTiK TOOBIMEH
CANIBICTBIPFaH/Aa, OH JKaK KapblHIIA MHOKAPABIHBIH JKUBIPBUTYBIHBIH KAJIIIbI
Y3aKTBIFBIHBIH €H a3 KbICKapYhl JKUBIPBUTY KoHE OOCAHCY YaKBbITHIHBIH a3aloblHa
OailIaHbICTHI OOJITBI.

- 7 xoHe 14 KYHIK ereyKYUPBIK KYIIKTEPIH/I€ TOCTHATAIBIK IaMy KE3C€HIH e
aJipCHaTMHHIH JKOFapbUIaFaH KOHIEHTPAIMsIApbIHA MHOKAPTHIH KUBIPHLTY
peaknuschl  TOKIpUOENiK TomTapja Oakbulay TOOBIMEH — CalIbICTBIPFaHA
TOMEH/JIETEH.



- OHTOreHe3/IIH epTe IMOPUOHANBABI Ke3eHIH e (ITyOKCETHH (CEPOTOHUHHIH
apThIK MOJICNIl) ocepiHe YIIbIparaH 7 KYHAIK ereyKyHpbIK KYIIKTepiHIH
TOXKIpuOesik ToObIHIa OacKalapMeH CaJbICThIpFaHa aapeHaINH 9CEPIHIH >KaJIIIbl
YKUBIPBUTY YaKbITHIHBIH TOMEH/ICY1 aHBIKTAJIIbI.

- 14 xyHOlIK ereykydMpbIK KYIIKTEpIHAE OHTOTCHE3iH SMOpPHOHAIIBIbI
Ke3eHiHAe  TpunTodaHruapokcuiaza (EepMEHTIHIH  mapaxjaopQeHusaJaHuH
0JIOKaTOpbIMEH (CEPOTOHUH TANIIBUIBIFBIHBIH YJITIC1) OH JKaK KapbIHIIAHBIH >KaJIIbI
Y3aKTBIFBIHBIH 0aCKa TONTapPMEH CATTLICTBIPFaH/1a KbICKApFaHbI aHBIKTAJIIBI.

- 14 XyHHIK ereyKyHWphIK KYIIKTEpiHIH TOKIPUOENIK TONTApBIHIA OH >KakK
KapbIHIIIa MUOKAP/IbIH/1a MOP(OIOTUSIIBIK ©3TepiCTep aHbIKTaAbl. bipiHim opeiHIa
KAaHHBIH ~ MHUKPOIIMPKYJISATOPIIBI  ©3repicTepi, OWIIMBIKET  TaIIIBIKTAPbIHBIH
JNEKOMIUIEKCAIUACBIMEH ~ aliKplH ~ HMHTEepCTHLHANbAbl  icinynep.  Keitbip
OakpUIayIapa KapAMNOMHOIUTTEPAIH MUKPOHEKPO3bI aHBIKTAJIIBI.

- OHTOreHe3qliH SMOPUOHANIBIBI KE3CHIH/IE CEPOTOHHMH KOHIICHTPAIUSACHI
e3repreH 14  KYHIIK  €reyKYHpBIKTapJblH  KYLIIKTEpIHIAE  IUIa3MajaH
TPOMOOIIMTTEPTe CEPOTOHUH/II TackIMaiaayFa Tikenen KarbicaTeld SERT Genceni
dbocdopnanrad Typi alTapJIbIKTail TOMEHACUTIHI aHBIKTAJIJIBI.

KyMbIc HOTHKEJIEPIH eHri3y.

Aunbiarad HoTHkenep akageMuk KeAK «E.A. bekeToB aTeinnarsl Kaparanabl
YHUBEPCUTETIHIH ouonorus-reorpadus (bakyIbTETIHIH busnonorus
KadeapacbiHaa OTKI3UIETIH <«OKypek-KaHTamblp JKyHecl» Tapaybl OoilbIHIIA
3epTXaHAJBIK >KYMbICTapblH oTKi3yre eHri3uireH; KeAK «Kaparanasl meauimHa
YHUBEPCUTETIHIH» (pu3nonorus kadeapacblHbIH OKY MpPOLECIHE MbIHA TYpIE:
«OKanmbel MeTuInHa» MaMaHIBIKTAPhI YIIIiH MOTYIb « CYHBIKTBIK KOHE TPAHCITOPTY,
«Kypek-kaHntamblp kyHecl. Jlumdanbik xyiie» artel noHIHE «Dapmanuss»
MaMaHABIKTaphl YIIiH «Kypek OyIIbIKETIHIH PU3HOJOTUSIIBIK KaCUETTEP1» aTThl
TaKpIpbIObIHAA, «buomemunuHay MamaHAbIKTapbl yimH «KaH — aifHaIBIM
busunonorusacel. KaH alHambIMHBIH HEUPOTYMOPATBIBIK PETTENyl»  aTThI
TaKbIPBIOBIHIA TOKIPUOEITIK cabaKTapbIH OTKI3YTe €HT131TeH.

ZKyMBICTBIH FBIJIBIMU 3ePTTEYy OaFaapiaamMacbiMeH 0aiIaHbICTBLIBIFBI.

Huccepranusuiblk sxyMbic «Emiexreri Oananapia ©KIETiK TUIEPTEH3USHBI
epTe  JAMArHOCTUKaIay  OMICIH  KJIMHHUKAJIBIK-(QU3HOJOTUSIBIK  HETI3CeYy»
NeAP05136034 arth! FeutbiMU K002 HeriziHae opbiHaanab (2018-2020 x.xk.).

ABTOPJBIH KYMBICTAFbI JKeKe YJieci: 3epTTeNeTiH Mocelie OOMBIHIIIA aBTOP
on1e0u AepeKTep/Il TAAY, KYMBICTBIH MaKCaT-MIHJETTEPIH aHbIKTAY, 3epTTEYJIepIl
KYPri3y, HOTIKENEPAi CTATUCTUKAIBIK OHJEYy JKOHE Taljgay KYMBICTAPBIH,
JUCCEPTALMSHBI Ka3y JKOHE KOJI ka30aHbl paciMAeyl OpbIHIAaAbl. Toxipubemnik
3epTTey KyMbIcTaphl Ka3aH KamacelHBIH KazaH MeMIICKETTIK MeauIuHa
YHUBEPCUTETIHIH KAJIbINThI (PU3HOJIOTHS KIHE JKaJIIbl NaTOJ0rus KadeapanapbiHbIH
FBUTBIMH-3EPTTEY JTA00PATOPUSIIAPBIH/IA aBTOP/IBIH KEKE KATHICYBIMEH OPBIHIAJIIBI.

JluccepTauusiHbIH KYPbLILIMBI MeH KoJieMi. JuccepTanusibiK >KYMBIC
KipiCTIe[IeH, oJe0ueTTepre MIONyAaH, 3€PTTEY OICTEPIHEH KOHE KEKE 3EPTTey
HOTHXKEJepl MEH KOPBITHIHABIAAH, MaljalaHbUIFaH 9IeOMETTEDP Ti3IMIHEH TYPabl.
Juccepranmsaby Kaambel kesemi — 133 Oer. [lalinananpurran ogeOueTTep Ti3iMi —
288, nuccepTanusbiK kyMbicTa 10 kecte, 53 cypeT koHe 3 KOChIMIIIA KEeNITIPIITeH.



7KYMBICTBIH anipo0aIusichbl MeH KapusiJIaHbIMAAP.

JuccepralMsiHBIH HET13r1 Ma3MyHbI 14 GachuibIMJIap/a >KapuslaH]ibl, OHBIH
immiHge SCOPUS JiepeKTep KOpbhIHAA HWHACKCTENCTIH PEeleH3UsJIaHAThIH FhIIBIMU
OaceutbIMaapaa 2 makaia, Kazakcran PecniyOiaukacel FrutbiM skoHE skOFaphl O111M
MUHHCTPJIIriHIH FhUIbIM KoHE jKoFaphl O11iM cajachlHAa carmaHbl KAMTaMachl3 €Ty
KOMHTETI YChIHFaH OachUibiMaapaa 3 Makana. bipkarap skymeictap Pecelinie eTkeH
XaJbIKapaIblK KOHPEPEHIUIAPIbIH MaTepralapbIH/ia YCHIHBUIBII, KapHUsUTaHIbl.
JKyMbICTBIH Heri3ri HOTWKenepi Peceil FBUIBIM aKaJeMHUSCHIHBIH —aKaJIeMHT1
Esrenuii EBrenneBnu Hukonmsckuiimi ecke amyra apHanraH X bykinpeceiik »xkac
ranbiMaap Mektebinae «OT HelipoHa k Mo3ry» CaremutTik cumnosuyMinge (Kazan
K., 2019 x.), «AKTyanbHbIEe MPOOJIEMBbI OMOJIOTHH Pa3BUTHS» KaC FaJbIMIAPIAbIH
koH(pepenuusaceiHaa (Mackey K., 2021 k.) TanKbUTaHIBL.



