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росми рецензен,г, IIедагогика гыJIы]\,Iдары1{tII{ каlIIl(идатLI, щауыN,Iдас,гырылгаIr профессор
Сарсеrrбаева l]о,гагоз l''абдол;lакызыныI1

}Itttзб lt ltl :r п i rcipi

Na Itриr,ериii;rср Криr,ерий;lерt,с сайtсссr:iк (лtауаl l1,1,II{

бi р TiyclqacJэI{I ilтilгI o,i,1l 1q,,,r,,a,r'

Pe<.lMlt рецензеI,Iтl:it1 устанымын
негiздеу

1 !иссертаrция
тацырыбы (бекiту
rсунге) :I,I)IJIыM.IdLI

дамыl,у
багыrr,ар1,II I t1 )I(эIIе

l llclvlccc
меп,1.1tеtссr-гilt

багдарлаtчlаJIарга
сайкес келс/ti

1.1 1'ы;tым/1ы /taMl)ITyltыll басым
багыттарыпа HeI\leoe мем;tсlсе,t-гitс

баг,r]ар;lамаJIарга сайtсес,гi гi :

1) /]иссс1-1,гаllr.т.lt MlcM;tette,t,гitc

бiо2lлtс,tr,еl] l(alp)l(LlJltlIIl[t,Il)i,lJIt1,1,I)]1t

жоба IicN,lccc ivltlKca,гTl,t баt,,2цillэ.ltitп,til

птеtlбсрirtдlе opыHl(itJlIrall (lttобаttt,lr1
IieMece бzrг2lарl tап,ltlIlыII, at,l,at)i ])J Mc1,I

It clMipilr rсорсе,гу) ;

Щазiргi цогамItы}I заманауи бi.lriм
беру rсецiс,riгi эртурrri оr-rдiрiстiк хtэне
бi;riм беру iс-ореltе,riнде озiн-озi
)I(Yзегс асыруга rqaбirreTTi жогары
бi:riKT,i кLtlрJlаргil сyраIIыстыI1
tlcyiMtclT сипатl,ztJlt,lды. Мемлсttет
басrшi,Iсы (асым-}i(омар,r, Т'оцаевтLIц
2022 >кьlлгы 1 rqырitуйек,гегi <Оztiле,г,гi

мемJIекет.БiрTутас yлт. Береrселi

KOl'LlП,I) Казакстtrrt халкына
)I(олl(ауында !Jl,гlъп{ эltеу:-iн
коl,еру/{с lltetttyltti poJl аткарагыll
бiлiпц беру хtуйеоirriц хtай-куйi
'ГУ]]аJIЫ IчIzllU)IЗ/_U)I ОYРаК ТУI)IFIДаЙДI)I,

брr бi"lriMr беру;lегi iлгерi:rеу:tiлt
I(озгаушLI rcyrui оз iciHe алаJI

гIедагогтар eKetlilт корсетедi. f{eMeK.
I(азiрt,i бi.rIiп,r бер1,21еt,i игttlовацияJrык
lс,аrй,t,а l(ypyJIapliыl( i\4zlцызды басыпц

бziл,l,rп,tlрl,rrrr,rц бiрi )коt,ilры мектептil{
бссокет,е кабi;lс,r,L,i l]с/]аl-огта])ыFI],Iц

tqii>tce,t-гi rсасiби N,ltll{lltз/lы rqасиеттерirt
l(аJlыtlтас,гыру проllесi бoJt,ltt
табылztllы, Осы орайда, А.Р,
АJtt l,охсиItаItыr\ кЖогары мекl,еII
l l el Iat1,o l "t,tipI)I I l I)ll \ эмоtlионалды
LlIl,t,cJlJleK,I, I1etI rсосiби маI{ызl{ы
l<,асис,гтсllittit1 o:]rtpa байлапl,tсt,t>
,гащырыбьitt2lа жазыJiган
/1LlССеРТаIIИrIJIЫЦ ЖYt\.tЫСЫ ГЫЛЫМНЫЦ

21аплу баl.ыттары}lа жэне MeMJteItei,l,jK
баr,дirр.lttrмаJItlрt..t сойlсес келеl{i.
1. /{иссср,l,zlIlLlrl/\zl lсо,гсрiлiп о,l,ыргаFI
rчlэсслс диссср'lаIIт 1,араIIынан арttайы
](ар)ItыJlall]llырыJIгаII lItоба peTiri:1e
tutыttбаса /la, буr,iнгi бilriм
саJIасI)III/1агы )I(огары Meкl,ell
I I сl(аl,оI"гар ыIt ыI,1 эмоцио}Iалды
I,iI1,l,eJiJleK,I llcII tсэсiби маI{ызl(ы
lqасие,гr,ерi itl]ilсLll]лаlrы озара
бай.;tztttысы ){tэltе о



2) f{иосеlэ,l,tulия баска п,tcMt.llctce,t-t,itc

баr7lit1l;tам а r ttcl tбi:рit t, te () l]l)tI1,1ltlJI l,AI t

(б агдар:rам aI l ы t 1 i'l,],?1)/ J)III к слрсе,гу)

З) / (иссеlэ,гсrци;l Щазаlqсr,аll
РесгrублиКztсы YKiп,TeTillit{ жatlInttlla:l]'I)I
)Ког,аlэы l.,I)IJ lы ]vl t,t --l,cxl t14Iial jJI)II(

комисс14r] (jcKiтKctr I.l>IJII>lr\,I/(I>I

/{амьiту/l],Iц басымt баг.l,rгыttА coiittcc
t<е.ltсдцi (баr,ыl-г1,1 tcopcer:y)

llaмyI)I оI,IыL{ oзeKтi.ltit,it-te байJI1I]ы. Iы
з9рттеу lrtурI,iзi"llгенitr аrап оту керск.
2.f{исоертация lVIeMltetteT басшrысы

Щасым-}Комарт Ток,аевтыц 2022
)I(I)IJIг,l)I l IqырIсlчйекr,егi ЩазаtqсT,аrI
xi,lJtI(]l1I1€l KO,rti;rcL гi MeMJteKe,i,.

ljipT1,,1,ng

l(O{,LlN4 )
YJI,л, Береrсе;тi

жoJulayr,]. Щазацстан
I)есtIубликаoI)II-IыI{ 2025 )i(ыJIга

дейirrI,i Yлтгыщ даму жоспары.
Щазацстаl,t Республикасында бiлiм
берулi жоне гыJI],IмдLI ламытудыц
2020 2()25 жыJчlаiр},а аlJнzulгаFI
\4 с] N4,] IC i(c,I"1,1 1{ 0аlr/IарJIа]иаlсы.
Klji.;riMr:цi YJI,1,) citllLIJIы бiлiм беруu
_y..;I,I,I,ьIц лсобасы: Щzвацсr.аrt
I)еспубltикасы Yrсiметiнiц 202I
жыJI{.LI 12 цазаrtдагы ЛЪ 72б щаулысы.
Щазащс,гаlr РесtrубrrикасыFIыц <Бi.lтiм
,l,урzlJtы) 202.2, жt,'l:'r,ы 0З мамырl{аll]ы
Ntl 1]8-VIt Заtlt,t (0\.09,2022 )r(,

iltat-/(al)i бойl,rItlltа tл:зt,еlэiстермен жэне
,го 

J I ыц,[1,Iр y.lt аlэм с t t). Y.; t,гтыц б irrircTi; r iK
шrеllберi: э:lеуме,гт,itс эрiптестilс пеIf

э;tеуме,г,гiк lIсэне ецбек tqатынастарын

реттеу iколIiнлегi республикалыtq
yI]I)I(alц,l,])I I(оNlиссиrIIIыrt 20 1 б rtсы.ltt.ы

16 Iltlyl)I)l,J/(at,t,J хат,гaiмасымен
бcKi,r,i:tt,ctr.

I lс7цаt,сlt"t t,tt1 ttосiблI станl{арты:
к А,гztп,t с tcetr > (аrз alqcl,alr Республикасы
Yлттыt<, tсэсiпкерлер паIIатасыныц
Басцарма,горагасыIIыц 2017 жылгы 8
IvlzrycыNu,tzliln N9 l33 буйрыгr,rгrа
I(осыN4]IIt]. Idазаtqс,гtttl Ресtrубltикасы
lji:riMl ltсэttе 1,1)IJll)IN4 п,tиttl,tc.t,pitti,1 2,Э9
)KI)IJII.ы i3 rпi';rдедсr,i No 338 буйрыгы:
l1e/tal,oi, JIalуазымl{tlрыllыlI улlгi:riк
бi;riктiлiК сиlIат,l,аN,Iалары[I бекiту
],ypal Iы аясынllat оl]ыl I/IаJIгал,
З. Зср,r-геу барысыtlда жасаJIган
)K()['alp1,I МСК'ГеIt ПС/]аГОГ'ГаРЫIIЫtl
I I о l] iчlд,I,I ll],I,i tt- tql:tqt,t tq,гl,tтq l(Y)I(i11-1.aMaOb]

бойl,ttttttа (i(азаltс,l.;ttlltыt{ <Y:l.гт1,1к
бi;riк,гiлiк llrегlберi>, KI Iедагог> касiби
c,Iatlllatp,Iы) та,rrап,l.арына сэйкес
tсе:lе,гilt жэне IIиJIотажды зер.lтеу
]Iсl]ижеJIсрi бойыltшlа цалtеттi косiби
trI!l[\llI13l(I>I I(аСI,rС'Г'ГеР аI{i)iЦТаЛЫll
t tсl,iзltс.lr/ ti : rtcay:tt ttccpt tti.ltitc,

](oMN,IyI t и I(абе.ltt,дцi.;tilс, стресске,rозiмдi{riк, тоjIераIнI"гыJIык жоFIе



I''Ы.ltЫм \,lTtill
МаЦLI1]/U)IJIЫlЫ

Жумыс I,I)IJILII\4i,a айr:аiэлыi<,l,ай yJIec

ц0 сiUlI)I/коa 11 ilц.l1t,l. tlJ l O1l Illll
N,IaulызltьiJlыI,ы illIII>IJIf,:lII/tlп lbIJIlvlat,alll N,IодеIl 14e,гilIiI1

l(реi.r,гиi],гiJIiк. Жогары Mei(T,eII

Ilеl{аГОl' Гаl)l,tllЫI1 ЭМОЦИОI{аJIIIЫ

ин,l,еJIJlект IIсLI кэсiби мацыз/(ы
корсе,Ii(iшrгерi

арасыrIда озара баЙ-шаныс аньп(т-)/ы

КР YKiшle,llil,rit \ 20'2l rкылгы |2,

I(|l:]aIII/(at,I)I Nl ]2,6 I(ауJIысымеII

бскi,гi;rгеLtкlii.lтiмr.lti yjl,г) саIIаJIы бiJIiм
беру> !JI,г,1,IlI( жобаt,а caйKecTeIIl(ipy
бас,гt t YстаlIIымы peTiH/Io

тyжырымдауга
бо:tаltьl.

жоне корытуr-а

)I(ог,аlэt,t i\,IeI(,I,eIl ltс/(ti]-ог тyJIгасьiнь]ц
l I с 14 xoJl() l,и}I J l LII(- l l0l ltt I,() t,икаJIык

кYрыJIымын/(а
эN,IоtiиоIttlJI/{ы I4}I,I,OJIJIcKTTi зерттеуl,е,
rtазiрr,i бi,rrjм бсру rкагдцайLlrl21а

кажет,I,i кэсiби ]чIаIIыз/]LI касиеl,терlli
aIlыI(],ayгa жеLIе /iамы,гуга Ka,l,LIcTbJ
N{эссJIеJlср жel]KiJliKl,i зер,I]теJIмегеIl

ltуйдс I(.lJtL1I{ oTLIp. }Когары бirriм
бер), )I(.lгilаiiы]Il1ii эNIоциоIrал/lы
иII,r,сJIJIсI(,rгi зерттеу пe/]aгoI,TapllLIlI
I(эOiби ,l,иiлцlii.;liгi моселеJ]ерiн
rхеIпуl{егi ма[{LIз/\ы бал,ыт болLiгl
,I,абLIJIады, оебебi, эмоцио[Iалl{ы
I.1tI,гсJtJ]сt(,г казiрI,i oпli1l таrrабына сай
tlcr(iL1,ol,,t,ap/1,1,Itl rtасiби /1ецГейiн
ilр,t,lыру/lыl\ NIаltызl(ь1 U]ар,гы болыгt
,l,itб1,1J]a/lLl. liy;r l,аJlап,[ард],l,гиiмлi
rll9ltlу-)I(огары мектеII педагоI,ыныц
эмоциоlIаJIllы ин,l,сJIJlекl,iсi меп касiби
мalllызllы Kac1,1e,l"IepiHiц озара
()ilI4J tiil lI)IC ЫI I Э]Vl l tИ PI,IKaJII)IK ::lepl'Te)i

)1(cIlc эNIоtU,IоIIiuI/(Lt иtrте;t.ltеtс,г,гi

,ltlмы,l,уl{ыц {.ыJIыми
ttеl-iзде..ltt,еtt iKyйecill азiрlrеу озок,I,i
N,IeceJIe боllуlца, Осы ораЙда е.lriп,riздiri
Ilед(агогика
r,ыJtым/{ары}lыI1

жсIIе психоJl0гиrl
Д2МУь_;{&

,\I]ссертаlIтl,ы}1 зсрттсуi оз yлэс
](oct(allt бO..lt1,1tt санала/{ьi.

/(rассерL,аrциrU(tl yсLIl]ьIJIгаI{ бо;tlttашt :

cl,cp )Kol,apl,] N4ск,геlI tlс/]агог,гарыныI{
кесiби ic-operce,t,ilte жогарьi мектеп
IIсдаI,оI,ыIIыiI ЭМОrIИОНtL"Il(Ы

ин,tеJIJIекl,iсi MeIl кэсiби мацызды
цаоие,iте1_1illit1 о:]aц)zl бай.lIаttыс1,1tlы,l
l(Yl]ыJr1,1lvUlыl(-M tlз ivlYIl/(ы модеJti,
,)i\,ltll\LI()ltttJIl11,1 llttrc.;t.ltelcTLli l(irN,Ib],l]y

бал,21аllэJtаtiчtасы lvlcll технологиясы
сttгi:зirtсе, оtIда б tсасiби 1с-

2,



эрекстliI1I1 сапzlсыII арт,гыруга ыкIIаJI

е,ге,г{i, tэй,гtсетti буrr эмоционалllы
N,Iо/{еlIиет саласын/Iагы бiлiмдердiч,
icrcep;lirtTep,ltirt, элеуме,rгiк
l1tlt'l U,I JI apl IЫ 1 \ N4 it t(С)Z1"l"I'Ы I(a JIЫl ITilCY Ыit,

CoI1lllMte]I t(а,гilр, кссiби ic- аlэеltе,t, ytTtitr

l(аж91,1,i t(Oc]iбl4 N4tltlltзllы касиеттердiц
/,lElMyl)IrI кtllчl,tаlд4t,tсыз el]e/ti. /_{eMetc,

осы ,гYргыд(.l зер,п,еудiц
мацыздыJtыгы ашILIJI/(ы леуге болады.

a
.). /{ербес,rirt

lIpиl1I(tIlli
Щербестiк децгейi:
1) rкогары
2) орт,аIпа;

3) ToMerI
4) лербестilс rкоц

Зер,r-гсу,че L,I)llII)IMи, тоrкiрибелitt

Ycl,Jl tыс,гар бсllу беtрысьltt2lаl.

/(иcOcp,|,ill1,1, о,гtllil(ыl( бiлiм беру
тсyйесiп,r]егi ,гilJlirrl,гар мен
сlзгерiс,t,еlэl,е баса tIазар аударгаLI

)коне оJIардыI{ нанымдыJIыгыII,
сегriмдilliг,iлI
,гэжiрибесirrдегi

жеке rсэсiби

фаtстiлермеll
l(о.ltc;t/(ettt,ctti )Itlzlv11,1a,a,,r,( )казу

,lцстlt,сйtitl il i )Ji() l"al]]Jl t)IL,LIII ]topce,i ulii.
Озi lItttзу tllэt.ttttцl.ttti LI )i(оI,ары /lсllгсii/tе
.Y,сl]tlI1уы лиOсер,гаIIт,l,ыц
дерексозДермен жyмыс жасауда,
теориr{JlIпц болiмдi до.ltелдi }казу/{а,

диагносl]икаJII)Iц эдiстердi тац/]аула
)I(эlIс сttгiзуlцс. зср],1,с,)/ rIэ,гiiIсе.ltсрirt

т,усiн2tilэуле, .l1 иссер,гаLlиrIJ l 1,IK

)l(!NlIэIC,1,I>It\ 0Ol(IllIIl\tl t<еrt,гilэi.l;t,еtt

I(оры,гыI]I{ыJIарга TaJIl(ay жэFlе

сиlIтсзлеу эреке,l'г0]] жасауында
rсорiлrедi,

4, Iшкi бiрлiк
принtlипi

4, 1 Щиссер,гаLIиrI озеlстiлiгiн негiз2lеу:
1) llсгiздцеlIl,сll;
2) irlTi наllа Itсгiзl(с..ltl,еtl ;

З ) rrc:r,iз:tc.;lл,lcI,ctl.

/]иссертzrцияJIы]( озеlстt"ltiгirtiц
ttсl,iз/iсмссi п,lепц.ltсlсtэт,t,itс, I.ыJIыN,Iи

)ItэIIc r:а>ttiрибе:tirt, tqоll21апбалыц,
c!pLIll1,1c,l,il}]l(lll ,1,aJlr(ay tlеt,iзitrдс
)l(itcaJll,tlIl. Ycыltt,tJtl,alI мсселеtli
шerliy/]ilt IIелагогикаJIыщ-
психологиrIлык шартIарыIIыц
rrсетrсiлirссiз негiзле.ltуi, психология
)l(ollc tlедаl,оl,ика гылымын/]а
lttcтtci.,l ti lto i1] :]срl-гс j l )/i /tсш аrtыt(,гаJII.zItI

l(tLplttvtlt-t(atilttLtJlt,ttq,l,a1)2цt,t tltctIt.,,,l(iIl

,r\o.;tc:rl(i )I(ojl/(atpI)IlI iз7цеу щаlItе,r-гi"ltil;.tе
t<о:з rtсс,гtсiзу aIркыJIы зер,l-i,еу мэсе;tесitl
аIIыцтalлы.

4,2 fdиссер,гаllияt N.{азмyI{ы

ди сOертаItи я,гitIdI)IрL]бт,l l t ко 
1э с е,ге;li :

1) lcopce,r,c7li;
2.) i rIrillalra ttcillcc,r,c2li ;

3) корое,l,rrсй2l1i

/_]иссертачия мазмyны oFIыц
,гацырыбыгt l,оJIыгьiмоlt айцындауга
п,t tr_lvtl<itt7iitc бсllе: ti. l\r.rссертаrlия] ll)tl1

l'IllJ I IlIlvI ].l il l I II it рrrl'Ы JIОI'ИКа1.1l LIl(
бiрiз:li.;rirс,r,i. 1,ьlJlt,IN,lи бip:riKTi"
lKyйc.lri:titcTi, ,гсориrl MeIt
ltрак,l,икtlllыны}l бiрлiгiгr



айt(ын/{ай/(ы. /[иссертачияIlыц
NIазiчIyны зер,ггеу тацырыбыrt

4,З. М;tt(сit,гl,t MeI] мiItлс,rr:ерi
диссертаllия ,геttqырl,tбт,trlа ccl)iKec
келедi:
1) ссйксс lсеltсдi;
2) iпrillapa coiitcco tte;te/tj ;

3 ) corllcec tce.ltMcl)i/ (i

l t tti.i/Ii,tll zt гt t,t.ll l.ап эl (еб LI е,п,е р r,iз iMiH el-t,

l(()C LIIVl I I.t I)IJ I aPllal l
,l,_у,рады. Бi р ii,r Il ri

,гaptiyыIl,](il )I(огары бilliM
tсоttr,оtсс,гittдцегi эмоtlиоr{алды
и[I,гсJIJIек,г шеII кесiби маttыздlы

цасие,Iт,ердir1 байланысын зерттеудiц
тсориялыщ аспсlстi:tерi, etciл,шri
,гарауыIчtа жог|1l]})l зор,гтеу Moce;leHit{
оза[)а бai.i.ltatttl,tcl,r, ytrtiгtttli 1,арауыilдat
зсl],1,1,су tqy.бl,t.ltt,lc,t,t,i I(ilJIыIlтilс,гыру

с/ (iс,геп,r coi (tlрос,г1,1рыJ lI,alt,

/_\иосер,гациr1 N,l.tцca гlэI MelI мiнлет,r,ерi
,гаI(I)Il]ыIII(а ,голt,tt(тttй сэйttестiгi
0JIilрllыlI JIоl,икtlJIIIII( байланьiсы жalte

аикыIIдаиды,
3l,apay/tiitI,

п,riндет,геlэдirt

l lcTeplvtИIlaII'I'bi

маl(оtt,гыl I/IuI

11сдаI,огыIIыlI

ол tсiрiспеден,

корытыIIдыдан,

максатын
ретiнде Kopirric

)KOl'aPl,i
бcpгcIrltiгiMcrr Itсl,iзllсле/ti, l3cp.,Tey

MeI(1,ell

эмоционалды
l.tlt,ге,lt,ltеttтiсi меII кэсiби мацызllы
цасис,г,L,сlэittit1 озаI]а баrй:rаллысыныц
l(Y])ыJl ыlч1, (LII(-м аз N4YII/1ы моделiI{,
э]\4оLlиоlIiljl/ll)I 1,Itl,геJIлекl"I]l дtlмы,гу
бlttJtlt1,1.1titпtlict,t i\lcl|,гсх1,1оJlогиясыll
1,соi)иrIJIьtц rrсl,iз,rlеу жэне
эксllе]]иNIе}1,l,аiJчlь] ],Y]rде c1,IHL1I(l,aIl

о,trсiзу /leII aJIыI,It]tlII. ЗерT,тсу,
Mtit tдlс,L"геlэittе пе/{t}гог,гыrl
эN4о]Iио]Itl.lulы и}I,t,сJlJteKT,ici мен tсэсiби
N4tllU>l1]lU>t l(асис,гl,срlli зеlэттечцir1
rqазiргi rtсrt1.7цайы N,loII N,IагынitJIьiк
c}lII а I'TzlN,I ilc ЫI I ТаJIДEIУ ; )КОf'аРЫ IVI el(l'e I i
Ilеl(tlгоI,ыIlыI{ эN4оцио[IаJчIы
l.itt,гслt;tеtстiсi N,leIl rсэсiби мацыздьi
tqаоис,г,t,срi yгым/(.lры]IыiI мазмyuын
lIаJ(,гыjltiу, )I(оl]tIр-ы мекf,егI
]Ic/,(ai,ol"I,iil]L]]I])1I{ rсосiби iс-эlэекеriлtе
t(artcer-t,i rсосiби ма]lLIз/]ы цасиет,llерiгI
L]tt])tц,гсlу, rrегiз2lсу жoI,Ie жогары
]иск,IеII II e/]aГO Гt'a}РЫП I)Ili

эмоrlиоlIаJIды иI-IтеJIJIект IIен кэ,;iби
i\4tlIU)Iз/tы цасие,гrсl,ti apac1,1llll-.-ы
моtt2цi liOl]I]eJIrlIlLlrIJIapl(ы аныtq,l.t]у,
rqазiрr,i бi:riмr беру rсецiстiгi
itcttt)\tLйl,tt t/(tt

llс/(агоI,I)1lt ы I l

)l(OI]aPi,I мекl,еп

иI{,геJIлек:t,lс1 MeIl
l(tlсие,|,герlн1I{ о

,эмоt(иоI{а.ll.tt,t I

tсосLOи маllызJ{ы l

r_ Q_qrдеццgц1,r],л]



цYрыJlы\4l,(ыц-мазмYlI/{ы молеJiiI]
)Itобалау, Mel(,|,eII

эм0IlиOнflлдыl1сд(аг0{"гарыIIыIl

иIt,гсJlJIсI(,l,iсi tt l1ашлыl,у баt.ларJtамасьi
N,{el,t ,tехJIоJlоl,ияOlпIl эзiрлеу жэне
)Itlzзgl,a асьlр)/, )Itоt,ары MeKTel]
Iicдlii1,oI,bi] lыlI ЭМОЦИОIIаJIДЫ

р1lI,геJIJIеt(,l,iсi N,leIt кэсiби мацыздц,I
r(аOие1,1]ерiнiц озара бай;iанысыныц
цYрi,IJIьiN4/{ык-ма:]N,{Y]I/,(ь1 модеЛiIriII,
1)lvlo1(иOllilJI/lI)I иIIтсJIJIект,гi дамыl]у
бat,21tr1l:laпlzICI)l IvIel1 1,схllоJIогияOыныц
,r,иi,vrlti.; tiгirl тэх<iрибеrIiк-
эксIIеримеt{таJIл])] )l(oJIMe[I,гекO-ру
l,(etl atJll,tнгаII.

4.4 l[иссеlэ,гаrциIIlIIlIll баlэ,ltыlq

болiмr2цеlli N,le]l c]]c)Kc'ltcpi .;toг,t,tt(tlJJ1,1l(

озара бай:rаrtыс,t,ы:
1 ),t,oлl,t1.1,I]vI сII o:ta pil б il ii.lt :ll I t,l c,t,t,t :

2) ilпirrapa озара бiiй:tаiIыс;
З ) озарtr баti;ltut t,to1,I )l(oI(

4.5 Автор yсыIIгаI{ жаI{а IтIеltriмдlеlэ
(принциптер, эl(iстер) белгiлi
rшешtiм2lермtеtI caJ jLlс,l,ыl) t,aH/ ltt

/IолеJI/_{еIJI,elI )KoItе баt.а.ltal tгall :

1) сыlrи ,l,rlJl/tay бар;
2) ilrriIlapa,l,л.11.1(ti},

3) ,l,aJI/(ay оз rrir<ipirr oN4cc. (jlicrta

aB,lopJlilpl{t,l t ( / (ойсtсс:озi цс pi t r б i : rl t i llcl ц i

/{иr:сертаllиrIItI)Il1 барлыщ болiмдерi
N,{eII _KYl]ыJI],IM],I JIоl,],lкrlJlыц,[оJIык
баtй:tаtt tt,tct(at l леlr тyжырым
lt(.iс.tt-iпцl,tз. Сс(jсбi, зсрlr,еу мэселесi
o,tlicllaMIiUtt,ttq, те()риялык )I(aFIe

]ll)tlк,],!il(tlJIыj(,IYрt,ыllан таJIданып,
оJiардtыI{ tтaTiltceлtepi lle бiр-бiрlпен
туыIll1rlуы жolle бipiIr бiрi
'I'0J 1l)ll('t'I) jl]l,].]IY1,1 аl)Ц1,IJl Ы l'()JILI l(

баi,i"г1it11 r,rc бqrр еlс91 
1 
i rr Фцц,цlr_дц

}KyMr,rc
t-tегiзделгеtt.

cL]l I1,I l,aJI/1ttyJlaц][,a

Себебi, жyмыс
эMoliLtOIli,lJIllln иll,гсJlJIеl(т IIeIi кэсiби
N4ацызllы цасие,гтерiнir1 озара
бай"ltаtrысын отz}IIдык, алыс-жакын
Jric,l,cJIllopllil1 r,олtillибесirr т,еориrlJlыц
,l,iIJll(ay ilpKIltJIlll )I(tl,]I)IJ1I,tIlI. f{ort.,opatll,
оз i lr i t (,гy)Itыр InN4/ ([tN4 tlJlapb]t{ с1,1IIдарлы
ой:titу, ttайы,чt2цау iч)I(ыJlы жасагаIl деп
ltегiз7lеуt-е бугirrгi таl{/]агы тэлсiрибенi
басшьi;tыцi(а aJial о,гы_р1,Iп шеrшiмдlер
MeIt ttайымлау жасаJII,аFI/{ыгы да,rеJI
бо:га ilJItl/lt]. ]\4occ:leTl. ког,tlи,гив.гilс
)I(oI tc э]\4оIiиоtlаJI/(1,I IlроrIес,гер
ilI)ilcLlltl(iIl,],t баl,i:ttttrыс,геориrulары
(Ji.C. i3r,rr,оr,сtсий.А.l I. Jlеоtr,гьев, С.JI.
Рубиrlпrтейлt басrqалztр);
эмоциолIаJIлы ин,tеJIJtеtсттit1 заманауи
,I,eopиrIJlI)IK жэttе эмпирикаJlыI(
,]ep,I,l,eyJlepi (D. Gоlеmап, R. I]аrОп, I{.
С]оорсг.,I.I). Мtt_уег. Г). Сагusо, l).
SaItlvc),, [t. Ii,obeгl"s. Ii..I. Stеrrьсгg, lVl.
Zсiсlпсг. Э..]L Iioc:ctttco, I i,IJ. Itовриr.а,
l[.I}, JIrосиrl. М.А. Мtutойлоrз::, I,,.LI.
Ан7lресtза, Е.А. Сергиенlсо, Е.А.
Хлевtlаlt, Г.Г. Гttрсltова, Е.И.
ýурдцц)i_щесЛтiк бiлiм бе



lcorte бiлiIс,r:iлirсr,i ар,г1],ц]у lкуilелэрiн
lltсTi:r2цi115, бойыtrtlttt I(а1,идаларI)I Me}I

l,],rl0,1.1ltlpI)l (А,,\. IjtU(aJtoB, ll.Л.

()п,tl.tllt,ttltl, r'.11. )rруll,гi}евil жэIlе .г.О.);

косiблI iс-эlэеttс,ггс l]yJIганылI дамуы,
озiн-озi д(амыту lкэне езiн-езi ittузеге
асыру ,георLIяJIары (А.Б. OprroB, Л.М.
Mil,t,lllIa,II.C'. IIрlrltсников, В.И.
/{о.;rr,оtзit. t].K. IlIаяхме,гова. C.N4,
)(aKl,ttttlll iI(эII(),r,.б.); IIel_iaгo1,1.ыl,\

tсэсiбlа N4tlltьtз/]ы tqасис,г,t,еlэi мэсеltесi
бойыttlltа гьuIыN{и цаI.идаJIары
(IO.H. Ку,тttо,гкиtt, А.К. MaprcoBa, I1.И.
Рогов, В.А. С.ltzlстеtлиrt жане ,.б.);
lсэсiби ic-ll1эctcc,г,t,i l(yрыльiмдrktк-
tIl1,tttсlциоttitjI/г(ыi( зсрт"геуJlер (Ll.В.
liу,зt,пttttti.t. I].i (. II lадриrtов )ltэltс
бacrqitlra1l),

I Iсих oll о t,иrlJ lы ц-I Ie1.1alt,o гI4каJI ык
о7цсбиет,гер2lс: NIilмаtitIlыц tсосiби
MaIiI)Iзl.(I)I к,trсие,гтеlэi моселесi
боtiыtirtlа эр,гурrri acпetcTiLrepi
lcolэcc,t,i:tl,ctt: Д.z\. /_{ерrсач, В.JL
IVliLpt.ttiцl,tc, Б.z\. /[ушtrtов, A.I].
l(оро'ltсrз. Jj.z\. (Jмrирrrоrl, C].JJ,'l'apacoB,
|,.И. I'арбер, l].B. Itозача, М.В.
l'ригорьсва, Э.Q). Зеер, A.IJ. J{ар,.эв,
I-I.R. Кузьь,rина, О.А, Шупrериrrа, А.К.
Мqэttоваt. Ай,i,ацэ.itl,tщ.гай y.llelэTi,
B./l, IIIiуцlэl.rrсоrз. I}.A. Бо7цроrз. Ir,A.
I{;tимltl.в, ii.C. I Ip.strttTtиttoB, I].A.
С.; tac,t,tlt t l,t tt с 1,1 rlI(,1,1)I t.ilJ l]:INI/{€Ip KO01.I)I.

Щазiрr,i yilI(J,гJ,1,.t tcc:teci галыN4лар
ltссiби мLlцы:]l1ьl цасие,гтер/li
зерт"l,суNlеIl rtйttалысалы: K.t].
l{o:lectrи.tetrtco, i4,I]. JIеонов"
Д.Р. Г'рLlгtllltttt, li.ll. IiIубина. А,Г.
llс,t,lэсltзt-t. C.i', Jlcrtlctttco, IO.A.
Alrrlt,tбop.'l'.Г}. )Кукtltза, Il.И. /]о;lгова
)l(o1Ic ,l,tli,l]l басtqа;lацэ. Зертr.суltер
арас],1lIда ]]еllalгоI.I.ыц кэсiби маI{ызды
lqасие,гтерiпе арI{аJlган жyмыстар
cl]cj(IIIc кызь_tl.,уII]LIJIыI( ту/]ыраl,(ь]:
li.],. I)омиlцLtllit, i].A. Мtвилов,
i Iapy.ltlllta, 1.1,. ().l,aptlcBa, 11,C.
Po]vtiltIoBa, li.IO. Маlссипцова, I].B.
]jc"rtolз, A.I], Il[лtг.ltttttская, ().1r.
l}21сltзилlеl, Б, /]ayr.oBa, O.LI. Кры.пова
)I(эIIс,l,агы бaclqa:titp. Зер.гтеудiц .гагы

бiр rqylljtыJlI)l{,I)1,1lиосер.ган,tтыti арбiр
,jL,р,гl,суll1l_ 

lY?!!]]I)]]1M/lapыrral{ rсейirt



озiIIiц lItlЙJ,ll\,tдауыIJ сiulыстырмаJIы
,l,\/pr(e. apl,yп,lcl1,I,, t|taKT lrегiзittllе

Yc'l'al I)/LIlUla. cottl,tпцett катар
JIot,LIt(|l.Jl]lIIq баt';t:titttt,rс,га tqа:зiргi бiлiм
бер5, Kertic.,r,il,i rttаг7lайында жо{.lры
MeK,l,etl I1еl{агог],II1ыII эмоционалды
игt,ге.ltлеlстiсi Mell косiби маI{ыз/{ы
tqactttэ,гr,epittiti озара байllаtтт,tсыtIыг1
I(\/рLIJIыN4ll],Iк-N4 alзN,lyIl/) цLl Mol(e"rti

)l([IcaJIl,tIl,jU,I. Зер,l"r,i:1,.lцitц,гохtiрибе;tiк

1'ьUI1,Iми

жaIlalIII)lJIlfLIK
ttlэиtlrlиiri

5.1 Гылыми нэтижелер мен ережеJIер
жаца ма?
1) толыt ымен эKaI{a,
2) iшrirrapa lKarla (жаtlа 25 -7 5'%);

3) лсагца емес (25%-/]аrI Tolvletli гаrtzl
lrсаца)

5.2 fdиссер,гаllияlJыI.{ 1\Dкырымдары
жаца ма?
1) r,олыr.ымеII жаI{а;
2.) iшiнара жаца (Ttalla25-75%);
3) жаrца емес (2'o/t-liaтt ,гoN,lelli 

T,.allzt

lIсаца)

.5, З 'I'cxttlt 
lcaU tl,tK, тех II oJlO 1.I,1rIJ II)l l(,

эl(оtIомttкаlJlыI( liefi,tOcc бirсrqаlэу
пtеrttiмtдерi ltcatltl )I(oIjL. ttсt.ilз,l(t.ltt,сtt
бо;tы l t тaбr,t.lttt2 1ы :

1 ) t,o;tt,tt.LI]ueIl )Ii2tIla;

бал) lztр.lrамiасы егIl,iзi;rлi.
1''ылыми нетilкелер мен цагидадттар
TOJll)II'ы]\4CIt жall(а. Ot,irtt

,tLlссер,I,аlIIиrll{ztl]ы ttсt,t,срi:riп оll)Iрган
],1,1Jl1,IM},l п,tccc:tctlitt осl)IгаtI ,ltсйiн

Itэ1,I,I )Kec1ll/Llc

l.t tt,го:t.ltсlс,t,il t i

к!)пtоtlионаrды
l{ilfulы,гу) а,г1,1,I

,гYргыда[I

аl,алt.ан
тацдal]ы

I'IlIJ[ЫМИ

карасты рыJIмаганl{ы{,ы ;

NIcoeJIcIIlll буr,iнr,i
жаI{ар,[ыJIf,аlIt бiзriм беру мэселесi
,гсltliрсr,irrдце aJll)IIJl]ztrl/{ыtrы жJlIе
o:teп,tl(iIc liсl\гсй/tс )I(огары NIeK,l,eII

t I cl (it|,O t"l,aLp 1,I } l LIl l эмоtIиоIlаJ]ды
1,1ll,гcJiJleK,l, Ilclt rtасiби rчltlt{ызlц,I

rqасис,tтсрiнi11 озара баliлагtыс:ыrtыr1
зап4аtrilуи зер,гl,суJIер цаrкеrr:iлiгi
жyм i,I стьiц озеtс,t-i.l ti l,itt аrртталы.
Зерттеуле I(аJIaiгаII касиетiгlilt

rlcгiзllcpirrir1гl)lJl I)I j\4 и *,гсорl IrlJ l I)l l(

l(itJlLIlI,1]acyы N4clI lqазiрr,i хt;tг2lайы
,зсll,t"l,с.] 

t2 цi. l)r\{() l{t.l() lli.lJ t/\ы j4lL,eJlJIcI(T

llclI rccciбl,r бiiii;tаltl,1сыrtа маIiызд(ы
lqасие,гr,ерlшiц озара ыцгtаJ] c.t,eтiIt
I(агада,t,l,z}ры I{ацтыJIанды,
,t,э ilсiри б е.l ti к-эtсспеlэLt м еI-Iталдыц
)t(\lN,Il)lcI)l trсt,i:зitt,,(с aйt(l,tltllit.llt.cttt
1(\/J)ыJJi,]]\4/(ы]( \4 ti:]N,l Yl t/U,tK M()ll,cJl1

геtccc1.1i: l; цi.

/ (rl ccclэ,l,ar ( [.trItt I)lIl i(oI] ыl.ыIlдыJlа])i,l
,t,oJtыt:,I)INleII )I(al{at. Себебi, бepi.lri^ell
щоры],ыI{II],IJIыр зерl,теу )ItYмысыltыrl
M.li(caT пегt пtiнде,гl,срI,е орай берirriгl
(),1,I)ll]l,tlt llU,tI,1,1fulct t. с() I JLlMcI l r(а.гrtр

N,l 0]\4 J l cI(c,l-|,i lc с1, 1lat t 1,1cl(a сай Kecтi t-iпл clr

lýдg1,;lеуrc 9,,дqдц,
Кэсiби ,lltlrlpJIaly !ltcpiciп арltайы
,гсхIlоjtоI,14r{Jtыц суйеме:r2lеулi щаже1.
c,re,litt бo:tгaHi_1l,ttqTzlH диссертант
,геориrIJIыt(,гYргь],riаLr ла, тэлtiрибелirс
)I(YlчIЫс барt,tсt,tl1,7цil iцzl .I.оJIыгI)l]чlе]l

жаца IIlellllM/lel]]VIeH щаМтамасыз, 
-,,-.-: 

_,- - -,-, __- ,,.- : ] !
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3) жаца
жалlа)

емес (25o/o-1{zllr ToMeHi т.ана

/1олеJlлерге llсt-iздцс"rtt,еtl l
гtегiзделмеt,сrt (qLlalitative rеsсаrсlr
)Kol10 Otlcp N,IcII I,)/,\,lztllиl]tl|]Jtыt(
t,LtJl I)IN,tl (iIpl ,ii 21it й l,t l t,lцt,ttq бitl .t,t,r ,l.tt1l 

t,t

yrrrirr)

с,г](еII. Жумrысr:аr,Iп а,гаII ете.гirt лсайт.
)I(()O-r,r,r бi;liп,т бсру барысыIr2lа
l(yIule.]IiK,l,i I(ojUtaItы1I x(YpI,elt
l1с/(alI,огиt(аJlLII( п,lyMlKiIr2liK,rep N4еII

ItIap,ш,t]l]l1ыIl п,tctti, coII},IMeH цатар
)ко},ары MeкTeli IIслаI.огтарыIIыII
Эп,IоциоIIчtJI/]ы иItтеллек-л пен Iсэсiби
мti]iыз/lы lqасttе,гт.еlэilriц озара
бай.l LitItыcl,tl t

(jal lt,tc t,t t t., цa

(&JiыIlтос,гIlIр}
Ilай2lа:tаttуга

1,1егiзr,i

],Yжырымдtард(ыц
trегiз:li.;riгi

бола гыliд1,Iгы дiоJIеJ Iдlен ген.
iiарзlыrq негiзt,i тyжырыL,ч{ар гьiJIIпNiи

сэйtссс tсоtLtи,trавтiк )tёлIе
эN,IоLIионаJI/{ы процес.Iер арасындагы
бaii.llatt1,1c l.еорияJIары (Л.(].
l]l,tt,oтcKиij, А.II. Jlсоlt,гl,ев, с.л.
]'),биltItt,t,сl.itt )jiэlIс басrqа:rар);
,)N4 () I l|I()l IilJ {/) t1,1 иl 1,1,e.]IJtctt,tr:i t1 заfuIанауи
'I'CO]]И,I.JlJ,ll( жэllС ЭIчIl1ИРИi(аlJIЫК
зсl]тl]еуJlерi (D. Golelnan, R. I]агоп, R.
Соореr, J.D. Мауеl, D. CarLlso, Р.
Salovey, R. RоЬегts, R..l, StепЬеrg, М.
Zсidпсг, Э.JI. i-Ioccttl<o, lj,I]. Ковриt.а,
/(.I}. JIrocr,rrr. М.д. NzIaItoйliotзa. И,iI.
1\tt711,1ссtза. tl А. Ссргlаеtltсо, Ij.A.
X;tctlttalt. ],.I,. l'allcIcoBa, Е.и.
Jjl,р7цина); кэсirt,гitс бiлiм беру хсэrrе
бirriктi"llilt,гi ар.гтьцэу lкуйелерiн
>rсет,iл;liру бойынпlа кагидалары мен
l-]/(еrrJIiIры (А.Д. ]jо/]алев, Е.А.
I(;tttп,ttltз. I}.I], Ile.r.yxorз. А.и.
С'п,tl.tllttоrз. l'.д, Y111,t1l,r,.,r., llrэtlc l,.б.);
ltэсiбl,r iс-эlэt:ttс,t"l.с .l,]{JIl..it{ыil 

/цамуы.
озitt-озi /(aN,tbl,I,y lIсэttе озitl-озi хсузеге
асыру теориriJIары (А.Б. Орлов, JI М.
Митиttzl, ILС. ПряrкtIиtсов, В.И,
/{о:tгоtзtt, Il.K. l]Jаяхптетова, с.м.
)Кiitql,tttоlз )I(cItc г.б.); пe/1al.ot-l.LIIt
ttэсiбr.r Nlдll],i:]l(1,I l(lIcl1(.,t"tclэi lvlэcc';tcci
бtlii1,1tttllit I,1,{JII)livl}t l(zlI.t4l{zlJIzlpы (IO.t{
Ку'ltttl,t,киtt, 1\.i{. Nzlapttotзat, В.И. Po.ou. 

]

i:}.A. Сrrас,геtiиtl ltccue r,,б.); кэсiби ic-
apeKeтt.i кyрылым/lык-
(;ytttcllиoi.tatJ]/l])Iц зср-п.еулер (Il.JJ.
Кузt,мtlаtttt, R./(. IlIа;lриков жэIIе
бас rqa.i r а р ),;с 1э,t-гсуt r t i.; l о р )I(yN,{ ысl,tlр ы на
сl,iiсllс.,цi. ()t:t,t оllа,_..ца
/;(lj cccp,l]i}l (]4rllLlt-ll.J,l бар:tl,tlq
цорыт,LIIt/(i,lJIар 1.i,IJIь_IN{и .l._Yргьi/(il[I

I(арагаIU{а аУЦЫIчIl(ы /даJIеJIдемелерI.е
ttсгiз2lе.ltгелt.

цlф_гi __замаttгы о,гаItдык )IteHe



YсыIIыJlill,LII l

lIегiзгi epe)KeJIeI]

сyрактарга жеке жауап беру цажет:
7,l Жагirай дэлrеlтдеl,tдi ме?
1) далелденгеII;
2) хtартылай дэ,гIелде}IгеII ;

З) жартылай долеllденбеген;
4) долелденбегелл
7 .2 Трилзиа-шьдt,l пла?

l) иа;
2) жcoIq

7.З Жаца ма?
1) иа;
2) жоrq

7,4 (олдану деrlгейi:
1),гар;
2) орташrа;
3) Kor1
7,5 Мащалала .цоJIеJII1енген бе?
1) иа;
2) лсоц

rttе,t,е:tдцitс 1,1,IJ]1,1N,I NIcIl tIрактI,Iка/{агы
)t(оI,ары мок,геtI llе/]аrюгтарыFIыI{

)\,IollI,1oltaJI/lы I,III,гсJI.jIel(T lteII t(эt_5и
Nlill(LIi]/(ы tqacиe,rTepitlit1 озu}ра
байлаltыс1,III даN4ы,l,уд(ыц,геоl]ияJIыI(-
э71icllеtп,ttt.ltыtq IIeг1:]lIeMeJlepltte
суiiеlti,еrтдiгi lio;re: r бо:lптак.
)Kot,itlэl,t N4сl(,геtl IIсj(tll.огыII1,1I1 iсэсiби
l\,1|l1U,lзl(J,l lqilcI.1e,t"tlcpi касiби ic-
оре;<с,l"гi (otqы,t,yttlbI.1t1,ltq, I.I)IJIыMLI-

зер,г,l,еу, lсэсiби-r,у:rf,аJIь]к озitt-сlзi
/lrtlvlb]l,y" эrlеумеr-t,ilс-r<эсiби озара
еpct(eттccy) r,r,riп,l21i орыtrлау/]ьi
I(tli\.{,l,дI\4 асыз cтo,1,it t l IсихоJlоl.иrlJIыц
|(i-lcI.ic-t,],cp lvtcII tсэсiltт.i сэr:.гi rll-СР/ГС
]rl(lIaJ1 c,t,c,t,itl riaСji.lrc,tr.cP жиl)ILt'Гыl.ы
pc,r,irr7le allI)II(1,.lJJ/(Lt lцегеI{ бiрiнrпi
цоl)ьi,l,ьII]l{ы ],Y)кырып,I pac.IaJt/]ir.
13cpTT,ey2liT1 еlсiнпti r(агида-Iьiнда
)l(огары Mel(,l]etI I1е/lагогr-арыItы]l
]]иоIlиоItаJIlU)I иI{,гсJlJlек..г IIeFI ltосiби
ivl itl{ ы зl{I>l tqac l.t c,t" гс1l i rl i L1 ttо pceTrcirrrl.epi
al)ilcLIlilla o:]ztllal бriй;rаныс боlttr2lы.

't 
1'I:] I,1 )I(O I'ZIl) I)l М1 е l('l'el t l Iеl{аГОr"IаРЫН1,1I{ :

:)N{оllI.IяJiilрыtt басцару, эксIIресOиrIIII)l
баtqылау жаl]е эNIоitLIяJIzрды басriару
)I(aJ II ILI итIlгерналl(ыJIык[ен оL{

l(оl)рсJlrJr(иrIда o:]alpar бай.ltанl,tсаt7цы;
бacrqtt tt/(ztN,Iiial),l(ыIt эмоLlиrIJIчtрьIil
't'llgil11, )liэl]с :)I(c]ll)L,ccLIrJIIы баrqьт:lау
lcc,t, ic,t,i lc,r,c 

11,1 цi t ц t{ l 1,1.opl lilJIl (LIJlыt,ыMeIl ;
, j,\1Jl],аарzlJI IlI ( Эr\,1Оt { 1.I OI I atJII{LI иIlтсJIлек,г
сстсi:злittr,ер саJIасы[IдаI.ы
Ll н,геl]нzIJI/U,IJlык] 1et] жа}Iе тYJIгааралык
KaIr]Jacl,a]] СаЛаСЫНДаI'I)I
иI1,1,срtlаJt/(LtJli,tI(tlсIl; оз эмоlIи'IJIrlрьilI
бttct(rtp)' )IiOllc :)\401lI.1яJlzll)l1ы басrqару
oir.'tipic,r,ilc I(at,I,I)IItatc,I,atp OaJIzicыHl{^,rJ,I
I{trl,eptrajJ/(LlJILtl(Ilell; эfuIоIIияJIар,цы,гусirrу лсrJO,tуJI],it( пеII tlypy
саJIасы1.1/{аlrы

бztl,i.it аrtыс at21l,t ;

llедагогтар/_1ыll оз
t,ycitly, басl(tt
ЭN,lОllИЯJlаРЫН
,t,lzc,i111l жэliс )l(aIJ{lll эмоt(лIrJларды
,r,yoirry ltpca,гtlBr.i;titctletI байлаttыса2lы;
- tiеl{аI,огтарl{ыIi баска адам/-(ар/{ыFl
эN4оIlиltJlац)L]1l,гусiIIу, .l]YJIгааралLIц

)N,IOllLI()JlatJtl{Ll 1,1I1,1,cJlJIcl(1. )кэttс )KzlJII]bt
:)ivIOl (rlrtJl tll)/ ц1,I

иllтернаJIl(ылыц tегI

эмоl,tиrlJlаl]ыtl
zil(|lN{лаl).r (LI l I

,s_од п4 уцддФ!]l ь 7ф i i к t t е t.t

r,усirrуi



(iat:i_l titt t t,tса7цl,t ;

llC.llil]'Ol"I'rtPlU)Ill 0З ЭN,lОllИЯJiа.D],ItI

басtqар1,. эксlll)ессl4rltlы бакылау жоне
эN,lоцлIrulарды басrqару стресске
,гtлзiм2li.ltiкпеrl байланысады;

баскаrrыlII l9/ titI,()l "гар/lы Il
]N,lol{l.iяJlrtI)ыI1,I,it]ll)ljr бi.tiу. басцill{ыI{
:)\,1 () I (J.t rIJ l ill) ы l l

)N,IO l.U,lrIJlatp/l1,I

тоJIерапl"гыJI ыi(IIеII ;

эlиоliиоIIttJI/iы

бziсцару, жаJIIIы
басщару

,l]oJlc])aI 
I,]"гь]JI LIKIlcII ;

бact(tttlr,itt эмоllLIяIJIарын басrqару
э,IttиI(аJtык,t,олераI,I1"[ыJIыцпон жэне
,I,YJl гill lJ,Il{ 0игIirl,ы рстiil21егi

I]YJII'ааРZIJlЫК

ин,l,еJIJIек,t,

aJteVMeT,IlK ,{,() 
J l c paItT,]l)IJI1,IKIt e Il,

,гу:lr,аillriлit( эN4()IlиоIIilJIlIы ин-[еJIJlск,l.
l,YJIt,tlltbll1 сиlIч1.1ъt 1эетiндегi

байлаttыст,tтоJIера1 I,I,T])lJI ыI(l] el I

а й t(1,1 rl/( ал atl{ l,t.

Yttrittltti l(tlt,и/(aI,L,1,1lll1a зор.I-геу
t t э,t,iяtсс i I U{с iIl I LI i(,{,tuI 1,;ll t TvryM rci ll;1ilcr.cp

"l 
t lар,п,ар l\,lcll l(езоru{ср ()зtlрti

балi.ltattI1,1сr,ы eKcrrztiгl I(YрыJIь]м/(i,It(-
{VltlзмYI{дыl( п,tсtдlе,liiгt ictce acbipy/]a
l(о"lIеrrllснедi,

/ {rлссс1,1т,аlllаli ,IрLl виztJlllы емес деп
бitt,lt.;titl,t,a1 cl) бclli:lt,ctl акllар.rг
,l 

\/),I(I)lI)l)I]\,I/lilJI1,11I. Il[ll(,t.I)l lIэ].I4жс-ср
tctlpcc,r,i.ltt,ott/(it,i lla.l tc.lt,

YcLIItыJtl,Atl I(аI.!Illа,ггар, :зер,lтеу
ttor,иlKccittii( I(орытыIIлI)IJlары,
,гYжырьi\,1дамалары гыJIыN,Iи жэне
lIраI(,гикалык жаlIаJILIктары ре,гiltllе
rcopir tic,l aiit(itl I.

l(t1.1t,'ц1111 1, .l(cttt,cii i ttcl t.

Себсбi, /r(t.t сссl),l,aI{иrli-] bItl
i\{i.t:Jд4 Y tIl,t1I/lr-ll,ы бсlli.ltгсrt ацt Iili)aT
)I(ol,itp])l r\4cк,l,c]I 1IедагогIарыIIыl{
эп4оllиоIlatJll{ы иптеJIJlект цен кэсiби
N,IаI{ы:]l(ы цасие,гтерiнiц е:]ор€t
байJttlt I t,lc l,ttt 

'1alr\,l1,Il.yt.tl 
п,rумrtiн2iiгi

il t t 1,1 l(,l,i1_1 I 1,itl I .

'lc1l,t tc1, Ilo,1,rJ)IicJlc])i бotit,tttltra 8
1,1ltJlIllN,lLl сtlбсlс )l(tll)1.1rIJIaIII.illI, соI]1,1ц
irлitl2цо I(P Г}КБМ {.ыл],Iм жэне
)Kol,al]i,I бiлiм сzlJIаоындагы callallLi
t(ilм,гама}сыз ету Комитетi Yсын{.а[l
I-],t.lIl)lN/lI4 басl,t.ltымliцzrрltit-5, Sccrpr-ls
х ilJ I l)t l(tll)aj I LI t( а l(l I а l]i.,l,гl.t)II( базасы t rzt

itiptl,t,itt tltc,t, c:tltitc басы:tьiп,tыtt7цtt - l.
Цjцл,l,sерg:rоjý*_ ж с t t с__ р е с п у б л и к алт,rщ



I l It,tttittil,t:t t,l tq

ttlrинtlитti

flереtсlсо:з7це1l ]vIoIJ

YсыIIыJIai,]ыlI
аl(IIЕlрtlт"l,ы I l
шы]IztйLUit Ii.ы

8, 1 бдiи{амr}ны БЙБ-:Ъ.iчр"л.е,,
I IeI,{ ссе сдli сr:сп,t с, г() J I I)II( с t l l 1,l,гl,tlJ It,atlt

1) иа;
2) жоц

8,2 f[иссср,r,аltиrIJIl)l]( )I(y]vILIc,l,ыIl
llэ,глt licc.ltclэi tc сl п,t t t t, t cll,c 1э; l i tt

техноJIоI,ияJltlрltь} I(oJll(aHzl о,t.lllрыII,
IrьUIыми зepTTeyJlel]llil1 за}мzIнауи
эдiстерi мен деl]ектердi ондеу )l(эIIе
тусiндiру эдiстерiн щолдану аркыJII)I
алынды:
1) иа;
2) хсок

t1.3 Теорtая.ltыt( t(орl:I,гы]]/IыJIар,
Mo/IeJlb/_lep, €tItI)II(T;lJtI.aH озарzl
байланыстар MeI{ зацдыJlыкт?rр
эl(сI Iсримсtl,г,лitс Зср,г,l,с)/м clt
/(еJlcJr_(e}r/(i rtcat te ptlcl.aJl/u,I
(trедlагогикаlJlыl( I,I)IJl]rful/{ilp бойыttша
,l1аti,it,llt7lыц бat-t,t,l-t,a1ll,t \rlltitt
I lэ,l,L{)l(cJ Iell l I0,I(il |'О t'И l(tt.]I 1,I l(

эксtIеримен,г IIсгiзiн/lе /{эJIcJu\eI,Il(i):

:цсt(t,сi.i, te

ttt_ll tt|lelэclt t l цlt я

жLIi{rlцтаl]ыIUlа,2
Эрбiр N4ацаJIад(а

/]эJIеJIlIеIIгеIr.

l (и ccepтal 1иrIJlт)I I( )I( yм I)Iс,гыFI м азмyЕIIп
е1.цiсtrапцаi:t1,1l(, l,еор1,1ялыц жэне
,t,olttillttбc;Litc 1,ypI,blr(titI yсl,амдьl д(е1I

ali,r,yгa бо,riал1,1, /{иосертанr,.гыt1
,.,l21ictlitп,,ta:tыtq,г_ypIbU(i.llI l{сl,iзliсме
)l(Llcttyы, багаrrау
барысыttдаlrы,IеориrIJ]арлы тубегей;li
т,tlJll\alyLI. OoI)lJ]zip/ll)jI{ бар;tыt ы
,l]y)I(I)ll]],lмllaN{aJtAlt tcc:titt татсiрибе2lе
l(()J l/(aI Iyl,it ,r,lr 

i,vt: ц 

j; riгilI дэJlеJIlIеу
al)l(1,1J l t)l tttllэco,t,i.l t t,c rt.

1,1, 1 J l 1,] N,t I,1 -,t,этti ри б ел i к
ма,геаJIда}ры

бitсl,iJtыrt lIIыI(KaIt.
I,ыJl1,Iми цаr.ида]:гар

tllун/(амеrlта'lr_(ы
,tlсихоJlоI,иrlJI Li(,

Солай,
эдiстер:

lJcpr"r c:y:lc
(l 1,1.; toco (ltля;tыlq,

тар,гуга боrIады
с,гarгис,гLIк;lJlIJк

IIс/(агоI,икалыщ ,геориялар меFI
e/(icliztп,tatJtt,lк tllэl,ttltциllтеl,1i аIIlыJI/.{LI

)Iicltc t,I>IJILIfi4J,l .l(э;te;ti бар. Себебi
)l(Ol,ilpI)I McK,t,c1l lIс/{,tI-ог,гар])I]Iыtl
1)i\4oJ114()lIaJI.]l1,1 1,1tI,|,cJtJIct(,t. tIeII tсэсiби
мall(ызl{ы цitctto,t"l,ellit,tit1 0зара
бай,littttысl)l,гyр,tl(1,I)t lltуйе ре.r.irr7це
ilI t l,t](,l,aU I I,,t}t I.

)l(уп,tьtс,r,r,t бarT,it:,tay y/(epiciFI/]e rcepi
бitl.i;tlitt ыс бас,гьr N4cccJle pe.r.ilt2le
(Jo.ltгzrtt2цt,ttq,t,tttt /lI..tссс})гrlII,1, ocI)I Kepi
бilt)i: tttt t t,t c't,t,t tctlMttыoTep.lliK
,J,cx ll()JI()t,1,1rII l ])I t tttй,l(i,t,ltatta o,ILIl)ыI.t
opItaгK.llI. )1(урt,iзгсlr эксIIеримеFIl-
)liY.N,lbJCl';lpыlll]al,гехtIоJlоI,рLФJlilрчыз

щоJI лtе,t,itiзу MyMTtcitt емес.гiгiлt аJIга

l(oppcJtrltl14rlJlыj(,t,ttJU[[ty, Стьtодlеtt,t,
Сttирп,tсtt" Маtltttt-)/и,гltи, J]илкоксоrt
о.;rшемлеlэi. Сттгистиttаutыtq
п,lо.ltiмс,l"геlэ;li огl2цсу упliп KlBM SPSS
Statistics> баг2lаrlэ;tамалыц гt;tке,гi
]1аИidаJIa:lНЫJI/_IЫ.

/(rtcccp,r,ltt11.IrtJIblI( )I(yNtыс.гаI,ы жoI,ap]n
i\lcl('l'c tI llеrlalгог,гарыIlьil (

эIVIot{I]tollzlJl/ll)I I,Ilrl,(jJtJleI(,г llE-I] tсэсtби
rvlalI{1)l:Jllы цtrсис,г.llерiriiл1 озаiра
бай;tаtlысI,IILLlIl мазN,IYIIдыI(-
кYрыJIIпп4дык Mo/_{eJlII]1r{ коп,t.еген

I)IЦ,

р rrегiзil
эсеJ]еII, )I

[(

IIеl(агогикал
,I,Yжырымl(аl

бо:tаlц,l. \4,

!9Дglр|IrцЦl

tlсих()J{оl,ип,,п,,, 
]

lutc байкауга 
|l(0гill)ы Mcl(l,ell

_]ц_qllцggащLт/ ]

1) l.ro;

8.



iVl tli {lllЗl (I>l

\4ci{

i(а0]{с,l"гер iHir{
кэ()iбLI

озара
бай"ltаttt,tоы: эl(iсIIамалык (тyгырлар,
I(аi,и/{.lт,гар, шаlр,ггар). мазмYI,Iды(
(r,e ория.lтl,rц,
зерT"t,еltуlпi

бo"lrlKztM доле:tденl(i,
п,tilt2lc,l-t,ep tltelIiiltlti

практиIсалыц),
(IcoM гiоtlсtt,l"ге1l,

цойы,шr,ан

/(cI,elI

icolэcc,t,tc i t l t,r,ep ) (i:l tl tc,r,al] ыIi б ipiKTipeT,iH
](Yl) LlJ I j, tNl.](l)l J(-\4 tl:] lvl \ll Il { I)i N,IollcJI1II

оll i 1l: t c1l, l,co I) i,irl J I ы I( )I(эtI с эм llJ,lриl(ttJIыI(
зcpl"l,cyl(iIi бiрirlt,аLй болуыtt Kopyl.e
бо;tеt21l,t. (]оrtымеtr цагар,
эмоr{иоIIаJIдьi иlt,геJt.ltеtсттi дамыl.у
баг7lар.ltitп,tаtсы )коI,alры меli-сп
lIcl (a0,()l"l'[ll)biJ l1,1I { эN,lоJ lиоIrаJI]lы
ti l l,I,cJ tJ I с l(,I"t,i .,{ilпц t,t't'), бtlйыl tt-tltt аlэtlailы
I()/l]c l IclI OI(])l,t,y,гl]сII1,1 ttг,гil< сабаl(,гары
,t,элtillибеl,с сrц7цilэi.lrirr, зеlэтl.еу/tili
I\4аксаt,гыIIа коJI лtетtсiзiл2_1i, ilLIJII)IMи

8.4 Маr{ызды молiм/1емелер озск.ri
жане шы}IайLI l.ылLlми э2lебисl"герI,е
сi.ll,гемеilермегt расl.аJIгпн / itrrirrapa

растаJIган / раста:tмагаu

В.5 rlrйд-.,,-i;;, .rй;Б,,Б,iirсlri
элсби 1,1ltitt

ý_од,Iц_щд!]J I ар_д э JI с л .

ljc1-1i,ltt,ctt п,tс.;tiп,tс,t"гсllэ N,tcH aKrIapa.1,1,ap
ivl cN4J lcI(e,I-I,i tс t to рп,t а,гrl B,t.i lt Iqlirttzrгтар l.t1,

басt tt t,1.1tt,ltqtqiL a,Il1,1ll I.al1I 1,еорияJIар
.lt],t,opJlilpl)IHbli{ l.U.lеясын тубеr,еилi
таJIliап, оны зерттеуiне
,l,p 

al l с ф о рп,l aI lplrlJ l tlуы rtсэ t I е с iл.t.еIиеJI ер
)l(acaJIy1,1N4cll p|tc,I.tlJtI,all. Зерr"rеу
N4эселссllIе I(tt'l'llI C'l'llI N4ztlIL]:]l(ы
Nlэ.]l1Nli(clN,lcJlcI] lItti(,t.l)l )l(эlIc ccrriп,r:ti
l'JllJl]>lNl!l э7цс(it,tс,l"r с:1] l\,lcII зерт-l.еуJIсрго
(моrrоLрафиrUI.Iр, /{иссеl],гаIlиrIJItlр,
гылыN,tи MaI(aJIaJтap) сiлтемеJIермелI

!з9]алцц, _
ilайда.ltаллы;lт.алt эдебиетгер ййi
е:tсби i]IоJtуга lKe,t.KiлiKr:i леп
цорытыIrl{ыJIауга бо.ltады. Себебi
зер,l]1]еу барысыtlдца диссертант 214
эдцебиеr: (дерек r<озi) тrайдалаЕIыJIгаЕI
)l(alIe цoJtl{allb.tJII.aiI одебиет"гер

llI()Jl)/

liраtt,t,иказtt,tц

ЦYFll11,1Jl1,1l(

гtlэиttrlиlti

irteтlcill itc,r,i/Tcc,r,rt i; r ilcci з

0. пiй фъ;й ";iй;йй;,i;i (
бар:
1) иа;
2) llсощ

j i,lI(1,I |)l,] l l l(il'l OJl I)] I('| аЙ соЙ tcec.
ll с: pr-r,cy,r ii, 1,,,. ор u,,,ri i,,,i n, iйй,ui",r,-
J(азiргi
I lсихоJIогияJtык
'I'Ll() 

l)Il.'1J I Il l l(

MiIзN4Yllinl{
,габl,tла2цы.

l l с/(alI-оI,и l(alJt ык-
I]I)tJI I)I N'I I t l)l I,1

)I(o1lc Ilрz1I(.гиl(алыщ
,t,oJlbtц,l],lpy бо;tыtr

Эмоциоttа.ltдlы
интеллекттit1 жэ}Iе tсэсiби мацызды
цасиеттер/{iIl rqазiргi хсагдайы мен
fulill]ыi,IalJl1,II( сиIla1,1.,гЕ}масын талдау,
(эмоliиоIIаJi/_iы р{tll,еjIлект) жэIIе
{]l! о,Iзрц*!!gIý]L l I e/_l аг о I 

-ы 
I I ы ц к э с i б и_.]

9,



9 ,2 / (исссрr,аr циrIi,ll)tl ( l l pitI(, t],t I(ilJIыI(
мащызы бар жоIIе аJIыllгаLl
гlатижелердi прtl]ffиr(ада r(oJIl(al{y
ыктим алд(ыгIп жо гilры :

1) иа;
2) rкоц

N{аl{ызllы цасtлсr"t.оlli) yгым/{tры
lla](,гj,]Jltlll.r(l,L )l(сlt.irры мекl.еII
l1сrlаl,оI,ыI] l)Il1 эi\4оIlиоLIаJl/tы
t.itt,гc.ll.ltetc,t,ici N,icll кэсiби маI{ыз/(ь]
lqacиe:tтepittiti озара байла}tысыrrыI{
l(y]]ылымl{ыщ-мазI\4_yI:ч{ы моделit,I
сзi1l.;tсrtirl, icttc аtсыlэt,IJlГан. Сонымеrt
t(trl,al). )t(()l,ill]I)l N{cl(].cll пеllагоI,ын[,IIl
')I\'I О l ( 14O l IitJ UiJ,I 14 tl'l.CJ J J r cK.r:i ci Melt кэсiби
l\1iIIЦl)t:J,l(LI цacl.tc,r.t,clliHil1 озаl]tl
бtrй.ltttttt,tct)IlI1,1lI N4ti:]мYIiыII гылыfi,Iи*
о7цiстемс.ltilс т_Yтас,гыгыJI/(а
I(аlltiс,гr,I pyIn.

/ {lтссср,r,аllия] Iыl{ IIраI(тикaIJIык
i\,IilIlllll]l>t :jсl),l"ге)/ барысl,ttл;дtt )l(ол.ары
r\4cI('I'clI tlCl(itI'OI-ЫIiJ,lI{ эмоциоIiалды
1.1 ti,l,cJIJ Iс]l(,г] с] N4cI I кэr,.5и
мацызl{ы касие,гтерiFIiц озара
бtlй.ltаtt t,tcl,tlI LI I { мазNIYн/{ыц-
l(YpыJII)IM/{LII( моделiн (оJtдаIiу
14 Y.N,I l(l ] Il (i 1,1 ll 1 I { )когарыJIьJгымеп
l{эJIcjll(cItlli. ATir-ltt,lrtt ivto21e.ll21i щолдаIIу
)l(OJU(al]],t )I(()l.apl)I MeI{TelI
IIclltl],()I LtIl1,1l( эfi4оIi]4оIIаiJr/(ы
l.rtl,rc;t,llotc,гici MeIt i(осiби м&щJliзltы
lqtrсис,t"геlэitlit1 озztра бай:танысыtlт,lt{
iч(еl(l]tll"tы баt.ы.гiqа багдар"пауы,
IlIitl),I,l,tll]ыIl уйt,tпI/(астыру Me[I
lt<урt,iз1,;1с бactttt,t..ltt,tt(цa ajlauU,I.
13c1l,r"r,c1, N4а.l,сl)LiаJU(арыII, itэ,t.иrtселсрi
N,lcl l ус LtIt l)lc,l,itp i,il l к l Iсдtrгогtаt(ЕlJl I)l l(
l,ы.]Iып,I1_цtil]> бilt.ы,t,ы гаIIа емес.
басrtа/(а маN,Iанl{ыщ багыт,гары
бойылttltа щOJulillItl аладLI. /leMeK,
зср,1,1,с)/l{il{ цoJIl{ally аrlсы ]{ejl.
l}cpr"r,c:tirt o1.1)ll]l.altI мэселеitil1
/tllcccl]l,ali,1,1,ыl1 .r.iltс:tей rсэсiби
lqt,tзмlс,l,iш,tсlt бай,ltаlIьlс.t.Lt боJIt аIJдыl.ы
l (а / (lt ccc]l),l.il I t Llrl1 I I)I l l tIpaкl.иt(EtJ l ыI(

L]I'I>IIl aI]T"t'I)I

Зсрr"i,еу баtрыс1,1ttла жасалт,аI{
l l plti(,I,1.{ l(ilJl Lli( Ycыпbic-l,ulplФrlI
'l'OJIl)It't)IN4cIl )(i]tlll с:tсеlлдir.iн зерl-геу
пttlcc.,ltccittilц tt,]|l.i-llill(l)l рсl. зер,гтеу
lIIэlCilttj>lltil itйHa:tyt,t /lэJlеJI l{eп,lcl(.
L cDc()l. ()JI[ll) l(tlссср.гalция/Iа аJlыLII.itll
мtittдlс,l,тсрt.с сэйtссс жrLIlalJIык ре.гirr2це
щatрас,гыраJlчll,ыIUlыi.IJlмен
ittI l(I)l lU,(aJlal (1,1.

9,3 Тэхсiрибеге арнаJIгаI,I Yсыныстар
жaI-Ia ма?
1) r,олыгымеu н(ltцrl;
2) iшiнара )I(alI.t (25-7So/o^bl f.aliat
rкаца);
3) тсаца емее (25Уо-11ан ToN4eIri галtа
х(аr{а)



Жазу жэIIе

рэсiп,rлеу callacы
А Kit/ 1сп,t t t.lt; i 1,1 t( )t(ll|J \/,r \ 1.,l l l c)lt l I LtC l, I :

1) lKol.a;lt,l;
2) орталrа;
З) ор,гаlла дцеtцгеtlдеtt ToN4eli ;

4),гомrен.

Дtca,tlcп,I I.1rIJIl)ll( )l(ilз)/ саIIilсы )Kot apbj,

/ |иссtllэ,t,аlltrя аI(аllсN4ияJIыц жазу
epcltltte.ltitt,гepiIIc cai1 ;цербес аящтаJIгАl{
)I(YI\,{ыо, },I)lJILlми ст,и.ltьдi \aстz}нгаlt,
х(\i йеJIiк кyр],IJIыN,ILl сацl,аJlгzlп"
с i.lt,t,e,rlc-,'; tср2цi ol] LII I/lLI I(ол/IаI{гаII.

/(t,tcclc1-1,1,titцl,t.llttt,l х([lзу барыоыti7lii
1,t l(tt/ l(]\,1 l,] r1 J I l)l l(,l,il,]ll j I Lt ]( YC,t.alI],t]vI/1ilp ыII
(iltct tll,t; tt,ttqlqtL ilJ l],l llt,alt. Ct)ll ы] .CIt

l(а,гар, iil(tt/JeMиr{J}I)ll( )кzlзу саIIасын
)l(огzlрь] лсп бага;tау{.а диссертантгыI{
бар:lыц yгIпм/lар п{еII тусitliiстеlэге
l(оlI1,еII1"гаJtлilу )касiiJIt,аIIдыt-ы )коне
берirrгетl
tll(Z}.|(cN,I иrlJIык
дэле"lr/(егiе/.li.

,|,Y)кы 
l]1)lN,l/[ap/(1,II l

YC,l,itN,l, U,IJ t ыl]J,j Nl е I l

Орыtt2lалl,аIl зерl,теу TY,I,acJ озеlс,t,i, лербес жоIlе it;Il(,t,aJtjrall бо.llt,tп табы.ltады, 8D01l02
-- Бiлiмт беру психоJIоI,иrIсь] бi.lriмr беру багziарJIамасы бойl,tt,trtrа фи,lrосо(lия l{ок,горы (PhD)
дцорсltсесitlе iз2цеIrу yrrriTr д(14cccl),l,ilIlLIIIl,,a Iq{ltit,t:ta,t,t,ttt,I,aJlilll,J,ilpt.il cэiittcec tсс.ltсдli. Осыгаrr
бай:tilttt,tс,l l,r^ 8I)0 l l02 lii:lilr бсl1ll/ ]IcI]x()]I()t,t,t lrcl,r (ji:tl,vI бсрl, баl;цlt11.1tltп,lt-lсl,t бойыll1,1ttl

l(oMlt,t,c,L, aJi/,lы] Il (zI cl,t,i t t i t t t б i.l l21illcb,r i r r.

PecM1l рецензеIIт:
О, МаргуЛап а,гыFIдагы Ilав:tоДtiр IIel(aj,or.ИI(aJIt)II( уIIиl]ерси.ге.гiнiц
Х(огары lIеl(агоI,Liка MeKTeбitlir1 rrрофессоl)Ll. _
пеl(агогика пrлымдарыныId кtltlдtидаты &/ ё'еzё/F 

- Б,f'. СJарсепбаева

/х /,t / О// rc


