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ЖҰМЫС ОРНЫ, 

 ЛАУАЗЫМЫ 
Академик Е. А. Бөкетов атындағы ҚарУ, Дене мәдениетінің ілімі 

мен әдістемесі және спорттық дайындық кафедрасының аға 

оқытушысы  

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, 
ҒЫЛЫМИ АТАҒЫ 

(ҒЫЛЫМИ 

ДӘРЕЖЕСІ 

 жоқ 

ОРНЫ ЖӘНЕ КҮНІ 1993- 2012 жылдары  Қарағанды облысы Сәтбаев қаласы 

бойынша Мемлекеттік санитарлық қадағалау Департаментінің, 

Қарағанды облысы Қарағанды қаласы Қазыбек би ауданы 

бойынша Мемлекеттік санитарлық қадағалау Департаментінің 

бас маманы.  

2013-2019 жылдары «Қарағанды Медицина Университеті» 

КеАҚ нутрициология және гигиена кафедрасының оқытушысы. 

2019-2020 жылдары Нұр-Сұлтан қаласының Көліктегі 

санэпидқадағалау Департаментінің бас маманы. 

2020-2022 жылдары «Астана Медицина Университеті» КеАҚ 

Профилактикалық медицина және нутрициология 

кафедрасының оқытушысы. 

2020-2023 жылдары Қарағанды «Қазтұтынуодағы» 

университетінің аға оқытушысы. 

2022 жылы конкурс нәтижесі бойынша Денешынықтыру және 

спорттық менеджмент кафедрасының аға оқытушысы болып 

қабылданды.  

БІЛІМ ЖӘНЕ 1. «Астана Медицина Университеті» КеАҚ



ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР 

   

типографиялық әдіспен қазақ тілінде  «Алиментарлық 

аурулардың профилактикасы»  оқулығы. 

2. «Теоретические и методические основы подготовки 

учителей физической культуры и спорта» 

монографиясы.    

 

БІЛІМ  

 

1986 жылы Қарағанды мемлекеттік медицина 

институтына түстім. 1993 жылы «Медико-

профилактикалық» факультетін біліктілігімен «Дәрігер-

гигиенист, эпидемиолог» мамандығын иелендім  

 

 

БІЛІКТІЛІКТІ  

АРТТЫРУ ТУРАЛЫ  

 

 

 

 

 

 

 

ЖЕКЕ ҚАСИЕТТЕРІ   

 

             

 

              ТІЛДЕРДІ БІЛУІ   

 

 

            САНДЫҚ ДАҒДЫЛАР  

  

 

            БАСҚА ДАҒДЫЛАР  

(ХОББИ)  

 

 

) 

1. «Развитие коммуникативных навыков на теоритических 

дисциплинах» (60 сағат) тақырыбы бойынша біліктілікті 

арттыру курсын өттім сертификатымен  

2.  «Преподаватель медицинской организации образования и 

науки» (54 сағат) 

3.  «Modern approaches to medical education in the context of 

global challenges and digital transformation of medical 

education» (72 сағат) 

4.  «Методология научного исследования» (54сағат) 

 

 

атқарушы адал қызметкер,  жұмысқа адал қарайды, 

тапсырмаларды сапалы орындайды 

  

Қазақ – ана тілі, орыс- еркін, ағылшын- сөздікпен.  

 

 

Қуатты пайдаланушы (Windows XP, Windows 7, Microsoft 

Office-Excel және Word) 

 
 

Оқу, спорт, саяхат 

 

 

,  



 

 

ОҚЫТУ КУРСТАРЫ 

 
 

1. Емдік дене тәрбиесі және массаж негіздері 

2. Спорта физиологиясы  

3. Дәрігерлік бақылау және емдік дене тәрбиесі  

4. Спорттық медицина және дене дамуы 

жағдайына мониторингі  

5. Оқушылардың анатомиясы және 

физиологиясы 
 

  


