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ЖҰМЫС ОРНЫ, 

ЛАУАЗЫМЫ  

Академик Е. А. Бөкетов атындағы ҚарУ, ДМІмӘжСД кафедра 

ассисент профессоры 

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, 

ҒЫЛЫМИ АТАҒЫ   

(ҒЫЛЫМИ  

ДӘРЕЖЕСІ) 

 Медицина ғылымдарының кандидаты. 

ОРНЫ ЖӘНЕ КҮНІ 

2002-2006 Еңбек гигиенасы және кәсіптік аурулар ұлттық 

орталығының стажер-зерттеуші. 

2006-2009 Еңбек гигиенасы және кәсіптік аурулар ұлттық 

орталығының аспиранты 

2009-2010 жж Еңбек гигиенасы және кәсіптік аурулар ұлттық 

орталығының кіші ғылыми қызметкері 

2010-2013 жж Еңбек гигиенасы және кәсіптік аурулар ұлттық 

орталығының  аға ғылыми қызметкері 

 2013-2015 жж ҚММУ оқытушысы 

2015-2021жж ҚМУ нутрициология  және жалпы гигиена 

кафедрасынының қауымдастырылған профессоры 

01.01.2021ж-30.06.2021ж Қарағанды қаласы Қазыбек би 

аудандық санитарлық-эпидемиологиялық бақылау 

басқармасының эпидемиологиялық бөлімінің бас маманы. 

2021 жылдан қазіргі уақытқа дейін Е.А.Бөкетов атындағы 

Қарағанды университетінің Дене мәдениеті теориясы мен 

әдістемесі және спорттық дайындық кафедрасының ассисент 

профессоры. 

БІЛІМ ЖӘНЕ 

ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР 

БІЛІМ 

1992-1999 жж.: Қарағанды мемлекеттік медицина академиясы, 

«гигиена және эпидемиология» мамандығы, білікті гигиенист-

эпидемиолог. 

2010 ж.: 14.00.07 гигиена мамандығы бойынша медицина 

ғылымдарының кандидаты ғылыми дәрежесі берілді. 

2019 ж.: Гигиена және эпидемиология (жалпы гигиена) 

біліктілік санаты бойынша  жоғары. 



 

 ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР,  

ҒЫЛЫМИ  

ІССАПАРЛАР   

  

  

БІЛІКТІЛІКТІ 

АРТТЫРУ ТУРАЛЫ 

МӘЛІМЕТ 

-2018-2021 жж: -Қарағанды мемлекеттік медицина -

университетінде 2018 жылдың 19 ақпан мен 03 наурыз 

аралығында «Тиімді мұғалім» және «Зерттеуші-ғалым» 

модульдері бойынша педагогикалық біліктілікті арттыру 

курсынан 108 сағат көлемінде өтті. 

-«Ұтымды тамақтану және салмақты түзету бойынша 

кеңесші» оқу курсын аяқтады. Практикалық диетика және 

диетология негіздері». Тіркеу нөмірі 20.07.2020 ж. № 3185. 

 - «YbyraiCamp» жазғы кәсіпкерлік мектебінде «Баршаға 

кәсіпкерлік» және «Онлайн оқыту» модульдері 

бойынша 2020 жылдың 27 шілдесі мен 7 тамызы 

аралығында 36 сағат бойы біліктілікті арттыру курсынан 

өтті. 

 2021 жылдың 31 наурызы мен 1 маусымы аралығында 

16 сағат бойы «Қазақстан Республикасының Әкімшілік 

Рәсімдік-процестік кодексінің нормасы» атты семинарға 

қатысты. 

 ҚММУ «Дұрыс тамақтану және дұрыс тамақтану 

перспективалары» 30.03.2018 ж. 9 сағат 1-ші 

Республикалық ғылыми-тәжірибелік конференцияға 

қатысты. 

 «Балалық шақтағы тағамтану. Проблемалар мен 

перспективалар» НАО MUK 2019 жылғы 17 мамырда 8 

сағат көлемінде. 

- « YbyraiCamp  жазғы кәсіби мектеп біліктілігін жоғарылату 

курсы » 36 сағат  7.08.2020 жыл. Қарағанды қ. 
 -Проблемно-ориентированное обучение (PBL) и применение 

виртуальных пациентов в медицинском образовании. Караганда-

2015г. 
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Мектеп оқушыларының анатомиясы, физиологиясы және гигиенасы 

 Спорт физиологиясы 

Дәрігерлік бақылау және емдік дене шынықтыру 

Спорттық медицина және физикалық жағдайды бақылау 

Спортшыларды физикалық қаыптастыру 
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