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Кандидат педагогических наук. 

Место и дата 

 1976-1982 гг. – преподаватель кафедры Гимнастики КарПИФВ 

 1982-1984 гг. - преподаватель кафедры Педагогики и психологии; 

 1987-1998 гг. - доцент кафедры ТиМФК. 

 1999-2009 гг. - заведующей кафедрой физического воспитания Казахстанско-Российского университета. 

 2009-2017 гг. - Руководитель   комплексной научной группы ШВСМ.  

 с сентября 2017 г. и по настоящее время –  доцент кафедры теории и методики физической культуры и спортивной 

подготовки КарУ имени академика Е.А. Букетова.  
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Образование 

- 1972-1976 гг.  - Карагандинский педагогический институт. 

- 1982-1984 гг. - стажер-исследователь  Всесоюзный научно-исследовательский институт физической культуры г. 
Москва. 

− 1984-1987 гг. - аспирантура Всесоюзный научно-исследовательский институт физической культуры г. Москва.  
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Стажировки, научные 

командировки 



 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ 
  

 

 

 

Знание языков 

Казахский язык родной язык 

 

родной язык 

  

Наименование языка 

ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

ПИСЬМО 

Слушание Чтение Устная речь  Письменная речь  

Русский язык  

 
В+ В+ В+ В+ В+ 

 Заполняется при наличии языкового сертификата.  

Если сертификата нет, укажите «Нет» 

Английский язык  нет    

 
Наличие языкового сертификата:  

Языки, которые к Вам не имеют отношения, уберите из резюме 

Немецкий  нет    

  

      

Французский  нет    

  

Компьютерные навыки 
Пользователь: microsoft office (word, excel, powerpoint),  

Другие навыки (хобби) рыбалка 

 

Основные публикации 

 

1. Острая лекарственная гепатопатия и функциональное состояние печени. Астана медициналық журналы №2(100), 
2019 г. – С. 428-433.   

2. Сравнительная эффективность цитафата при экспериментальных гепатопатиях. Астана медициналық журналы 

№2(100), 2019 г. – С. 415-419. 
3. Техногенные загрязнении экологическая ситуация в РК . Инновационные подходы в решении проблем современного 

общества: монография / Под общ. ред. Г. Ю. Гуляева — Пенза: МЦНС «Наука и Просвещение». — 2018. — С. 311-317.  

4. Оптимизация тренировочного процесса при подготовке спортсменов высокого класса к ответственным 
соревнованиям. Современные проблемы физической культуры и спорта: материалы ХХI Всероссийской науч. практ.  

конф. (24 ноября 2017 г.) – Хабаровск: ДВГАФК, 2017 г. – С. 142-147.  

5. Использование комплекса аппаратно-программного неизвазивного исследования центральной гемодинамики 
методом объемной компрессионной осциллометрии при подготовке спортсменов к ответственным соревнованиям. 

Проблемы и перспективы развития студенческого спорта: Материалы Международной науч. практ. конф. Караганда: 
Изд-во КарГУ, 2017 г. - С. 257-262.  

 

Участие в реализации научных 

проектов 

 

 

 

Членство в профессиональных 

научных организациях 
 

  

Награды и звания 

- Мастер спорта СССР по вольной борьбе 1976 г.;  

- Награжден нагрудным знаком «Дене шынықтыру мен спортты дамытуға сіңірген еңбегі үшін». Нур-

Султан 2015 г.   



Читаемые курсы 

1. Теория и методика детско-юношеского и профессионального спорта. 

2. Теория и методика детско-юношеского спорта. 
3. Законодательно-нормативное обеспечение и управление в сфере физической культуры и спорта. 
4. Методология и технология построения и управления спортивной тренировкой 
5 Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности специалиста в области физической культуры и 

спорта. 
 

 

Сфера профессиональных и научных 

интересов 

- Психология спорта; 
- Вольная борьба. 

 

ИДЕНТИФИКАТОРЫ 

НАУКОМЕТРИЧЕСКИХ 

БАЗ ДАННЫХ   
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