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ОПЫТ РАБОТЫ 
  

 

 

НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ  
  

-  Мониторинг физической подготовленности подростков занимающихся и не занимающихся спортом, 

обучающихся в учреждениях машиностроительного профиля.- «Заманауи   білім  берудің  мәселелері  мен  даму  

стратегиялары»  атты  халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция материалдары. - Қарағанды  «Bolashaq» 

жоғарғы колледжі жеке меншік мекемесі, Қарағанды 2022ж, 611б.; 

- Ұлтымыздың құнды мұрасы – ұлттық ойындар.- «Заманауи   білім  берудің  мәселелері  мен  даму  

стратегиялары»  атты  халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция материалдары. - Қарағанды  «Bolashaq» 

жоғарғы колледжі жеке меншік мекемесі, Қарағанды 2022ж, 615б.; 

- Қазақтың ұлттық ойындарының зерттелу тарихы.- «SCIENCE AND EDUCATION IN THE MODERN 

WORLD: CHALLENGES OF THE  

  I  CENTUR »  материалы     Международной  науч-прак.  конф.  (ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ)/ сост.: Е. 

Ешім – Нур-Султан, 2022 – 64с.; 

- Физическая подготовленность и физическое развитие обучающихся в учреждениях профессионально-

технического образования.- «SCIENCE AND EDUCATION IN THE MODERN  OR D: CHA  ENGES OF THE   I  

CENTUR »  материалы     Международной  науч-прак.  конф.  (ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ)/ сост.: Е. Ешім – 

Нур-Султан, 2022 – 60с.; 

- Формирование управленческой культуры учителей начальных классов в процессе профессиональной 

подготовки (монография).- Наука, Инновации, Образование: Актуальные вопросы и современные аспекты: Под общ. 

ред. Г.Ю. Гуляева – Пенза: МЦНС «Наука и Просвещение».-2021.-С.99-112;  

- Features of the management culture of future primary school teachers.-The 3rd International scientific and practical 

conference “European scientific discussions” (February 1-3, 2021) Potere della ragione Editore, Rome, Italy. 2021.p. 296-301 

https://sci-conf.com.ua/; 

- Обоснование внесения растительной добавки для оптимизации состава кисломолочного продукта 

функционального назначения.- The latest research in modern science: experience, traditions and innovations: Collected 

МЕСТО РАБОТЫ, 

ДОЛЖНОСТЬ 

КарУ имени академика Е.А. Букетова, заместитель декана по учебной работе факультета 

физической культуры и спорта, старший преподаватель кафедры «Теория и методика 

физической культуры и спортивной подготовки»  

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 

УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ 

ЗВАНИЕ) 

Магистр педагогических наук  

Место и дата 

- с 2018 г. по 2021 г. - преподаватель кафедры теории и методики физической культуры и 

спортивной подготовки КарУ имени академика Е.А. Букетова; 

- с 2021 г. по настоящее время старший преподаватель  кафедры теории и методики 

физической культуры и спортивной подготовки КарУ имени академика Е.А. Букетова.   
 



scientific articles of the XI International scientific conference on July 7-8, Morrisville, NC, USA. - Lulu Press, Morrisville, 

NC, USA, 2020. - 32-37 р.; 

- Comparative efficiency is in experimental hepatopathies citaphates.- Астана медициналық журналы.- Астана, 

2019. - №2 (100) - С. 416-419 www.amu.kz; 

- Ұлттық ойындар негізінде балалардың бойында ұлттық тәрбиені қалыптастыру.- Традиции и инновации в 

сфере физической культуры и спорта: Материалы Республиканской научно-практической конференций.-Караганда: 

Изд-во КарГУ, 2019.-С.109-113.; 

- Особенности физической подготовленности студентов, обучающихся в учреждениях машиностроительного 

профиля.- Международная научно-практическая онлайн-конференция «Физическая культура и спорт: пути 

совершенствования» (Барнаул, 19-20 сентября 2018 г.) Матер. Конф. - М.: Мир науки, 2019.-С.134-139; 

- Особенности физической подготовленности подростков занимающихся и не занимающихся спортом, 

обучающихся в учреждения машиностроительного профиля.- «Спорт. Молодежь. Воспитание» Региональная научно-

практическая конференция (с международным участием). - Караганда: ред-я КарГУ, 2018. - С.70-73; 

- Двигательная активность обучающихся, осваивающие станочные профессии в профессиональных.- «Наука 

и образование в современном этапе» Международная научно-практическая конференция.-Караганда: академия 

Болашак.-2018.-С.329-333; 

- Профилактика спортивного травматизма при занятиях физической культурой и спортом в образовательных 

учреждениях.- «Наука и образование в современном этапе» Международная научно-практическая конференция.-

Караганда: академия Болашак.-2018.-С.326-329; 

- Физиолого-педагогические основы формирования двигательного навыка.- «Современная образовательная 

среда: инновации, опыт, перспективы» Международная научно-практическая конференция.-Караганда: колледж 

Болашак.-2018.-С.1180-1183; 

- Особенности военно-патриотического воспитания учащихся кадетских классов на современном этапе.- 

«Современная образовательная среда: инновации, опыт, перспективы» Международная научно-практическая 

конференция.-Караганда: колледж Болашак.-2018.-С.1158-1162; 

- Физиолого-педагогические основы производственного обучения при освоении професии в учреждении 

технического и профессионального образования.- «Современная образовательная среда: инновации, опыт, 

перспективы» Международная научно-практическая конференция.-Караганда: колледж Болашак, 2018.-С.1184-1187; 

- Мектеп оқушыларын жауынгерлік дәстүр арқылы ерлікке баулу.- «Студенттік спорттың даму мәселелері 

мен перспективасы»: Халықаралық ғыл.-тәжір. конф. материалдары. – Қарағанды: ҚарМУ баспасы, 2017. – 181 бет; 

- Мониторинг физической подготовленности обучающихся в учреждениях технического и 

профессионального образования.- «Проблемы и перспективы развития студенческого спорта»: Материалы межд.науч-

прак.конф. – Караганда: Изд-во КарГУ, 2017. – 22 с. 
 

ОБРАЗОВАНИЕ    

 

 

СВЕДЕНИЯ 

О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ   

- ФПК «Подготовка преподавателя вуза к обучению с применением дистанционных 

образовательных технологий (9-14.09.2019г., КарГУ им.Е.А.Букетова). 

- ФПК «Методика преподавания физической культуры и спорта» (8-21.01.2019 г., 

г.Астана); 

- «Kinesiology of Volleyball and Beach Volleyball Techniques – Advanced Strategies in 

the High Level of Volleyball Olympics and World Championship Teams». Conducted 

by Associate Professor Dr George Giatsis; 

- «Технология спортивной тренировки». Доцент, кандидат педагогических наук 

Шустова Е.В. Московский государственный областной университет; 

- «Антидопинговая программа в современном спорте» специалист Национального 

антидопингового центра Жумабаева Г.А;  

- «Дене шынықтыру оқыту әдістемесі»; 

 

− 2012-2016 гг. – Карагандинский государственный университет имени академика Е.А. 

Букетова, факультет физической культуры и спорта специальность  – «Начальная военная 

подготовка»;  

− 2016-2018 гг. – Карагандинский государственный университет имени академика Е.А. 

Букетова, (Магистратура) факультет физической культуры и спорта, специальность – 

«Физическая культура и спорт».  
  



-  Основы коучинга. Командный коучинг. Спиральная динамика; 

- International Online Conference: The TOEFL Family of Assessments for building 

confidence and success; 

- Теоретический и практический курс судей и тренеров рукопашного боя. 

-  
 

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 
  

 

 

Читаемые курсы 

 

1. Основы детского юношеского спорта;   

2. Теория и методика физической культуры и спорта; 

3. Оздоровительная физическая культура.  
4. Адаптивная физическая культура  

  

ИДЕНТИФИКАТОРЫ 

НАУКОМЕТРИЧЕСКИХ 

БАЗ ДАННЫХ   

 

Знание языков 

Казахский язык родной язык 

 

 

  

Наименование языка 

ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

ПИСЬМО 
Слушание Чтение Устная речь  

Письменная 

речь  

Русский язык  

 
В2 В2 В2 В2 В2 

 Заполняется при наличии языкового сертификата.  

Если сертификата нет, укажите «Нет» 

Английский язык В В В В В 

 
Наличие языкового сертификата:  

Языки, которые к Вам не имеют отношения, уберите из резюме 

Немецкий  нет    

  

      

Французский  нет    

  

 

Компьютерные навыки Пользователь: microsoft office (word, excel, powerpoint),  
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https://orcid.org/0000-0002-7318-6040?lang=ru

