
ЖАНҒАБЫЛ МӘРЛЕН САЯТҰЛЫ 

Республика Казахстан, г. Караганда, ул. Университетская 

28,  КарУ им.академика  Е.А. Букетова   

Дата рождения: 03.05.1992 г. 

Город: Караганда 

Email: marlen_sambo_kaz92@mail.ru 

МЕСТО РАБОТЫ, 

ДОЛЖНОСТЬ 

КарУ им.кадемика Е.А. Букетова, старший преподаватель  

кафедры спортивно-педагогических дисциплин  

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, УЧЕНОЕ 
ЗВАНИЕ (год) 

Магистр педагогических наук,  2016 г. 

ОПЫТ РАБОТЫ С  2014 г.-2016 г. СОШ  №54 

С  2016 г.-2021 г. КарУ им.академика Е.А. Букетова  Старший 

преподаватель кафедры физ.воспитания 
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ОПУБЛИКОВАННЫЕ 
НАУЧНЫЕ СТАТЬИ 

1.Значение спортивных секций в военно-патриотическом 

воспитании старшеклассников – Караганда, Казахстан, 2017. 

2. Развитие педагогического мастерства через графическое

изображение компонента информационных и медицинских 

технологий - Казахстан, Алматы 2019. 

3. Генатопатии экспериментаторов, сравнительная эффективность

дациапитина - Казахстан, Астана, 2019. 

4. Спорт как важный фактор патриотического воспитания -

Переяслав-Хмельницкий, Украина 2018. 

5. Обоснование и разработка предложений по развитию скоростных

характеристик футболистов. Казахстан, Алматы, 2023. 

 ОБРАЗОВАНИЕ С 2010г.-2014г. бакалавр физическая культура  и спорта КарГУ 

им.академика Е.А. Букетова 



 С 2014г.-2016г. магистр начальной военной подготовки КарГУ 

им.академика Е.А. Букетова 
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УРОВЕНЬ ЯЗЫКА 

 

НАВЫКИ ВЛАДЕНИЯ 
КОМПЬЮТЕРОМ  

 

ДРУГИЕ ИНТЕРЕСЫ (ХОББИ) 

  

             ОБУЧАЮЩИЕ КУРСЫ   

       

 

Каждые пять лет он участвует в 36- и 72-часовых курсах 

повышения квалификации, организованных различными 

учреждениями в области физического воспитания и спорта. 

Сертификат Центра инновационных технологий имени 

профессора О.Сыздыкова - «Методика физической культуры и 

спортивной тренировки» (72 часа) - (январь), 2019г. Астана 

С 01.01.2019 по 12.01.2019 «Магистр Преподавателя», г. 

Караганда 

«Современные теоретические и методические вопросы 

подготовки педагогов-тренеров» - 2014 г., г. Караганда. 

С 17.01.2022 по 04.02.2022 «Методика физического 

воспитания», г. Караганда 

С 9-21.02.2023 «Развитие компетентности преподавателя 

высшего учебного заведения в организации дистанционного и 

онлайн-обучения», г. Караганда 

 

 Чемпион Республики Казахстан по борьбе самбо 

Бронзовый призер чемпионата мира по борьбе самбо  

Серебряный призер Кубка Республики Казахстан по борьбе 

самбо 

Победитель республиканских и международных соревнований 

по казахской борьбе  

Мастер спорта Республики Казахстан по борьбе самбо 

Кандидат в мастера спорта по казахской борьбе и дзюдо 

 

 

свободно владеет казахским и русским языками и может 

переводить на английский с помощью словаря. 

 

На уровне пользователя  

 

 

Рыбалка, бег 

 

1. Ознакомительный курс (футбол,туризм) 

2. Теория и методика избранного вида спорта 
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