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ЖҰМЫС ОРНЫ, 
ҚЫЗМЕТ АТАУЫ 

академик Е.А.Бөкетова атындағы ҚарМУ спорт және 

педагогикалық пәндер кафедрасының аға оқытушысы 

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, 
АКАДЕМИЯЛЫҚ АТАҚ 
(ЖЫЛ) 

Педагогика ғылымдарының магистрі, 2013 ж 

ЖҰМЫС ТӘЖІРИБЕСІ 

2001-2005 жж. – спортқа дарынды балаларға арналған 

облыстық мамандандырылған мектеп-интернатының 

әдіскері. А.Молдағұлова, спорт колледжінде өзі таңдаған 

спорт түрі мен негізгі спорт түрлерінің теориясы мен 

әдістемесі бойынша сырттай оқытушы болып жұмыс істеді. 

атындағы Қарағанды мемлекеттік университетінде 2005 

жылдың қыркүйек айынан бастап келісім-шарт бойынша 

жұмыс істейді. Букетова Е.А. – жеңіл атлетика, жүзу және 

қысқы спорт түрлері кафедрасының оқытушысы. 

2008 жылы Циклдік спорт және спорттық ойындар 

кафедрасының аға оқытушысы лауазымына конкурс 

өткізілді. 

2013 жылы «Дене шынықтыру және спорттық дайындық 

теориясы мен әдістемесі» кафедрасының аға оқытушысы 

лауазымына конкурс өткізілді. 

2023 жылы спорт және педагогикалық пәндер 

кафедрасының аға оқытушысы лауазымына конкурс 

өткізілді. 

ЖАРИЯЛАҒАН ҒЫЛЫМИ 
ЖҰМЫСТАР 

1. . «Дене шынықтыру университеттерінің студенттері 

арасында үйлестіру қабілеттерін жетілдіру мәселесі 

туралы», 2018 ж., Мәскеу. – IUU MGOU, 2018. – С. 258-

261 (Шустова Е.В., Барбанова Н.В., Ахметжанова У.А.)

2. «Спорт нысандарының адамдардың өмірі мен 

денсаулығына әсері», 2019, «Opcion» (Венесуэла), 34-том. 



– 87-2-шығарылым. – С. 521-542, 2019. – ISSN 1012-1587, 

CiteScore 2017 = 0,06 (2008-2018 ж.) (Сақтаганлва З.Г., 

Григоркевич А.А., Барбанова Н.В., Сулеева К.М.) 

3.   «Білім беру ұйымдарының оқу-тәрбие үрдісіндегі дене 

тәрбиесі формаларының ғылыми-педагогикалық 

негіздемесі», 2020, Дене шынықтыру теориясы мен 

әдістемесі: Ғылыми-теориялық журнал/Алматы: ҚазАСТ, 

2020. - № 1 (59) – Б. 92-95., Имп. фактор – 0,173 

(Барбанова Н.В., Ким Р.И.) 

БІЛІМ БЕРУ 
 

1997-2001 жж атындағы Қарағанды мемлекеттік 

университетінде оқыды. Букетова Е.А. «Дене шынықтыру 

және спорт» факультетінің «Дене шынықтыру және спорт» 

мамандығы бойынша 

2011 жылы конкурстық негізде ҚарМУ-дың 

магистратурасына оқуға түсті. Е.А. Бөкетов дене 

шынықтыру және спорт факультетіне. 

2013 жылы оқудың толық курсын аяқтап, білім магистрі 

атағын алды. Ғылым. 

 

БІЛІКТІЛІКТІ ЖЕТІЛДІРУ 
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1. 530108 «Дене шынықтыру» мамандығы «Дене 

шынықтыру ұлттық ғылыми-практикалық орталығы» 

республикалық мемлекеттік қазыналық 

кәсіпорнындағы ФПК, 9-19 қазан 2015 ж. 

2. FPC сертификаты «Интенсивті ағылшын тілі курсы 

(В2 деңгейі), ҚарМУ, 23 желтоқсан 2016 ж. - 23 

маусым 2017 ж. 

3. Семинар «Бұлшық ет талшықтарының әртүрлі 

түрлеріне арналған оқыту бағдарламаларының 

ұтымды құрылысы», KazFitnessAcademy, 19 қараша 

2017 ж. 

4. «Орта білім беру мазмұнын жаңарту» семинары, 

ҚарМУ, 24-30 қараша 2017 ж. 

5. 17.02-11.03.2021 – «Спортшыларды дайындаудың 

заманауи тұжырымдамалары» қонақтық лекциялар 

курсы Бабушкин Г.Д., (Ресей). 

6. 2022 жылдың 16 қарашасы – семинар «Қазақстан 

спорты йымдары арасында допингке қарсы 

бағдарламаларды откізу ерекшіліктері» 

7. 15-30.12.2022 ж - «Жеке фитнес жаттықтырушысы» 

қашықтықтан оқыту курсы 

8. «Дене шынықтыру және спорт саласындағы кәсіби 

дайындықтың пәндік және метапәндік аспектілері» 

қонақтық дәрістер топтамасын тыңдады (дәріс 

беруші О.В. Баянкин, 2022 ж.) 

9. «Жоғары оқу орны оқытушысының қашықтықтан 

және онлайн оқытуды ұйымдастырудағы 

құзыреттілігін дамыту» ФПК (01.09.2023, Қарағанды 

қ.) 

 



ЖЕКЕ ҚАСИЕТТЕР 
 
 

ТІЛДЕРДІ БІЛУ 
 
 

КОМПЬЮТЕРДІҢ 
БІЛІМДЕРІ 

  
 
 

БАСҚА БІЛІКТІЛЕР 
(ХОББИ) 

 
 

ОҚЫТЫЛҒАН КУРСТАР 
 

Жеңіл атлетикадан Қазақстан Республикасының спорт 

шеберлігіне үміткер 

Жеңіл атлетикадан ұлттық аға төреші 
 

Орыс тілі – ана тілі, ағылшын тілі – еркін, қазақ тілі – 

сөздікпен. 

 

Тәжірибелі қолданушы (Windows XP, Windows 7, 

Microsoft Office-Excel, Word). 

 
 

оқу, саяхат, үстел 

ойындары, теннис 

 

 
1. Оқыту әдістерімен жеңіл атлетика 

2. Білім беру ұйымдарындағы фитнес 

технологиялары 

3. Оқыту әдістерімен ашық ойындар 

 
 

 


