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ОПЫТ РАБОТЫ

Место и дата
 1990-1992 гг. – гигиенист-эпидемиолог санэпидстанции Ленинского района г. Караган-
ды.
 1992-1999 гг. – старший научный сотрудник лаборатории физиологии умственного труда
Национального центра гигиены труда и профзаболеваний МЗ РК.
 1999-2000 гг. –  старший преподаватель кафедры физиологии биолого-географического
факультета КарГУ им. Е.А.Букетова.
 2000-2001  гг. –  старший  преподаватель  кафедры  экологии  биолого-географического
КарГУ им. Е.А.Букетова.
 2001—2004 гг. – доцент  кафедры социальной адаптации и педагогической коррекции
социально-педагогического факультета КарГУ им. Е.А.Букетова.
 2004-2013 гг. –  заведующая кафедрой  социальной адаптации и педагогической кор-
рекции социально-педагогического факультета КарГУ им. Е.А.Букетова.
 2013-2017 гг. – заведующая кафедрой дефектологии педагогического факультета КарГУ
им. Е.А.Букетова.
 2013-2017 гг. – директор Консультативно-практического центра инклюзивного образова-
ния КарГУ им. Е.А.Букетова.
 2004-2017 – член Ученого совета КарГУ имени Е.А.Букетова.
 с 2017 г. по настоящее время – профессор кафедры дефектологии, с февраля 2021 г.
кафедры специального и инклюзивного образования (в связи с её переименованием) пе-
дагогического факультета КарУ им. академика Е.А.Букетова.

ОБРАЗОВАНИЕ И СТА-
ЖИРОВКИ
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Образование

 1984-1990 гг. – Карагандинский государственный медицинский институт – специальность
«Санитария, гигиена, эпидемиология» – квалификация «Гигиенист-эпидемиолог».
 2015-2017 гг. – Карагандинский государственный университет им. академика Е.А.Букето-
ва – специальность 5В011900 «Иностранный язык: Два иностранных языка (английский)» –
квалификация «Преподаватель английского языка», академическая степень «Бакалавр обра-
зования».
 2021 г – Университет персонализированной диетологии и нутрициологии (Российская фе-
дерация) – квалификация «Консультант-диетолог»
 2023 г. – Уральский институт повышения квалификации и переподготовки (Российская
федерация) – квалификация «Медицинский логопед (Логопед-афазиолог)»

Стажировки, научные команди-
ровки

 6-20 июня 2011 г. – зарубежная научная стажировка в
Карловском университете (Чехия) по теме «Образовательный менеджмент».
  10-20 июля 2011 г. – научная стажировка в Инсти-
туте биофизики клетки РАН, Пущинском научном центре РАН (Россия) по теме исследо-
вания «Научно-теоретико-методологические основы психофизиологии в условиях внедре-
ния и реализации современных инноваций».
 1-6 августа 2011 г. – научная стажировка в Омском
государственном педагогическом университете (Россия) по теме «Актуальные проблемы
современного специального образования в России и в Казахстане».
 20 июня 2019 г., 6-18 июня 2020 г. – руководи-
тель экспертной группы НАОКО по аккредитации образовательных программ бака-
лавриата и магистратуры «Дефектология» в вузах РК (Международный уни-
верситет Silk Way (Шымкент), Костанайский региональный университет им.
А. Байтурсынова (Костанай), Жетысуский университет им. И. Жансугурова (Тал-
дыкорган)).
 09 – 20 декабря 2022 г. –международная онлайн-
стажировка по теме «Inclusive vocational education: modern approaches» («Инклюзив-
ное профессиональное образование: современный взгляд и подходы») (РИПО (Рес-
публиканского института профессионального образования, Беларусь).

СВЕДЕНИЯ
О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИ-

КАЦИИ

Сертификат о прохождении семинаров  «Курсы подготовки тренеров по программе
третьего (базового) уровня в рамках уровневых программ повышения квалификации
педагогических  кадров  Республики  Казахстан» (T-III  №005707  серия,  (256  часов),
(Казахстанско-Российский университет, Казахстан), 2014 г.
Сертификат  Шведско-Американской  Академии  о  прохождении  курсов  английского
языка (Казахский национальный педагогический университет им. Абая), 2017 г.
Сертификат о прохождении мастер-класса по инклюзивному спорту «Будь в контакте!»
от 25.11.2017 г. в рамках программы социальной инклюзии. 
Сертификат о прохождении курса повышения квалификации на тему  «Запуск речи у
неговорящих детей от безречия к речи» (72 часа) (Инновационный Евразийский универ-
ситет, Логопедический центр «Аружан») (№091410 от 28.01.2018 г.).
Сертификат о прослушивании гостевых лекций на тему «Социальная интеграция лю-
дей с ОВ в свете Конвенции ООН о правах инвалидов. Европейская социальная
модель», 72 часа, Европейский образовательный альянс «Потенциал», (Республика Болга-
рия, 2018 г.).
Сертификат о повышении квалификации повышения квалификации в институте профес-
сионального развития педагога по программе «Профессиональное развитие педагога» (г.
Москва, Россия) (№24/27 от 19.04.2018 г.).
Сертификат о повышении квалификации по теме  «Подготовка преподавателя вуза к
обучению с применением дистанционных образовательных технологий» (36 часов)
(№750019 от 26.10.2019 г.).
Сертификат о прослушивании гостевых лекций и прохождении обучения по программе
повышения  профессиональной  и  педагогической  квалификации  по  теме  «Философия



образования в условиях глобализации» в объеме 72 часов (Ян Данека, профессора Уни-
верситета Святых Кирилла и Мефодия в Трнаве, Словакия; 5.11 - 03.12.2019 г.).
Диплом участника работы круглого стола  «Перспективное развитие детей с ООП в
обществе здоровых людей» (Караганда, КПЦ ИО – март 2020 г.).
Сертификат за  участие в  методическом семинаре по  совершенствованию методики
преподавания в высшей школе (КарГУ им Е.А.Букетова, 09.01.2020 г.).
 Сертификат  о  прохождении  курса  «Модели  инклюзивного  образования в  за-
рубежных странах» на онлайн-платформе SKLAD EDU TRAVEL, №00263 (20-30 но-
ября 2020, 72 часа). 
 Сертификат о прохождении международного онлайн-семинара  «Компетенции 21
века vs Образование 21 века. Soft skills в национальных стандартах школьного
образования»» №00898  при  Научно-методическом  учреждении  «Национальный
институт образования» Министерства образования Республики Беларусь (18 февраля
– 16 марта 2021 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении обучения по международной программе онлайн-курса
«Технология  смешанного  обучения»  на  образовательной  онлайн-платформе
SKLAD №00476 (20 февраля – 22 марта 2021 г., 84 часа).
 Сертификат о прохождении обучения по международной программе онлайн-курса
«Цифровые технологии как условие трансформации профессионального образо-
вания.  Зарубежные  практики» на  образовательной  онлайн-платформе  SKLAD
№00329 (7 - 20 декабря 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении международного онлайн-курса «Easy to learn:  Neu-
ropsychology in early childhood and school» на образовательной онлайн-платформе
SKLAD №00701(7 февраля – 9 апреля 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении курса гостевых лекций д.п.н., профессора Архиповой Е.Ф.
по теме «Нейродиагностика и нейростимуляция сенсомоторного и интеллектуального
базиса речи при ОВЗ» (7 февраля-29 апреля 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении обучения по международной программе онлайн-курса
«Модели инклюзивного образования в зарубежных странах с практикумом по
обучению  чтению  с  использованием  нейропсихологического  подхода  по  ав-
торской  методике  Арбековой  Нелли  Евгеньевны» на  образовательной  онлайн-
платформе SKLAD №00160 (27 сентября – 8 октября 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении международной онлайн-стажировки по программе «In-
clusive vocational education:  modern approaches» на  образовательной  онлайн-
платформе SKLAD №00110 (9-20 декабря 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении курса повышения квалификации в рамках онлайн го-
стевых лекций Южела Гелишли, доктора PhD, профессора университета Гази (Анка-
ра,  Турция)  теме «Ғылыми зерттеу әдістері  және педагогикалық оқыту техно-
логиялар» №04 (17 октября - 15 ноября 2022 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении курса повышения квалификации по программе курса по
образовательной программе повышения квалификации преподавателей высших учебных
заведений и колледжей Республики Казахстан (АОО «Назарбаев интеллектуальные школы»
Центр педагогического мастерства) по теме «Методология проведения прикладных ис-
следований» в объеме 80 академических часов и  получен сертификат о повышении
квалификации за №388cb14fc от 11.11.2022 г.:
 Сертификат о прохождении курса повышения квалификации по программе  «Раз-
витие компетенций преподавателя вуза по организации дистанционного и он-
лайн обучения» Р№221023 (9-21 января 2023 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении онлайн-курса по теме «Образование будущего, кото-
рое уже наступило: практикум для педагогов по применению ChatGPT и нейро-
сетей» на образовательной онлайн-платформе SKLAD (Беларусь) от РИПО (Респуб-
ликанского института профессионального образования) от 17.06.2023 г.
 Сертификат о прохождении курса повышения квалификации (в European University
of  Lefke,  г.  Лефке,  Кипр)  по  теме  «Practices  of  inclusive  education  in  higher
education» Р№221023 (03-24 апреля 2023 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении курса гостевых лекций  лектора к.п.н., доцента Р.С. Раба-
дановой по программе повышения квалификации в ФГБОУ ВО Московском государствен-
ном  университете  технологий  и  управления  им.  К.Г.  Разумовского  (ПКУ)»  (Россия,  г.



Москва) по теме «Социально-педагогическое управление в деструктивной среде» №34
(13-24 апреля 2023 г., 72 часа).
 Сертификат о прохождении курса гостевых лекций лектора Гасановой Рената Рауфовна,
к.пс.н., ст. преподавателя кафедры управления образовательными системами факультета пе-
дагогического образования ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени
М.В. Ломоносова» по  теме «Психология образования»  №05  (2-29 мая 2023 года,  72
часа).
 Сертификат о прохождении курса гостевых лекций лектора Гордеевой Инны Владими-
ровны, к.п.н., доцент кафедры педагогики Белорусского государственного педагогического
университета имени Максима Танка по  теме курса «Инновационные образовательные
практики» №11 (2-29 мая 2023 года, 72 часа).

 
ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

Знание языков
Родной язык Казахский

Наименование языка
ПОНИМАНИЕ ГОВОРЕНИЕ

ПИСЬМО
Слушание Чтение Устная речь Письменная

речь 
Русский язык С2 С2 С2 С2 С2

Наличие языкового сертификата: нет
Английский язык Базовый В1 Базовый В1 В1

Наличие языкового сертификата: имеется сертификат Шведской академии, сертифи-
кат языкового центра «InterPress»

Нет Нет Нет Нет Нет

Французский
Наличие языкового сертификата: нет

Компьютерные навыки
Продвинутый пользователь: Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), STATISTICA
6.0;  графических  редакторов  (Adobe  Photoshop  Lightroom),  программ  видеомонтажа
(Movavi). Знание операционных систем: Windows и IOS. 

Другие навыки (хобби) чтение, путешествия, диетология-нутрициология
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балалардың сөйлеу коммуникациясындағы логопед жұмысы // Вестник КазНПУ им Абая. Се-
рия «Специальная педагогика». – 2019. – №4(59). – 14-18.
10. Бурумбаева М.Б., Тебенова К.С., Мусина А.А. Возрастно-стажевые особенности психофи-
зиологического статуса стажированных педагогов // Валеология: денсаулық – ауру – сауықтыру.
– 2019. – №4. – С.61-64.
11. Бурумбаева М.Б., Тебенова К.С., Мусина А.А. Проблема употребления алкоголя среди сту-
дентов // Валеология: Здоровье, Болезнь, Выздоровление. – 2020. – №4. – С.75..
12. Жазитов К., Тургамбаева А.К., Тебенова К.С., Накипов Ж.Б. Психологическое состояние
человека в период пандемии COVID-19 // Валеология: Здоровье, Болезнь, Выздоровление. –
2021. - №1 – С.190.
13. Бурумбаева М.Б., Тебенова К.С. Мусина А.А. Особенности мебели, применяемой в
детских  дошкольных  учреждениях  и  заболевания  опорно-двигательногой  системы  у
детей // Астана медициналық журналы. - №4 (106). – 2020. – С. 16-21.
14. Бурумбаева М.Б., Тебенова К.С., Мусина А.А.Возрастные особенности личностных
характеристик  у  стажированных  педагогов  общеобразовательных  школ //  Валеология:
Здоровье, Болезнь, Выздоровление. – 2021. - №1. – С.106-110.
15. Тебенова  К.С.,  Сариева  А.Ә.  Ғажайып  әлем  және  мен.  Әдістемелік  құрал  //
Открытая школа. - 2021. - №5 (206). - С.33-36.
16. Тебенова  К.С.,  Колхозбек  А.М.  Церебральды сал  ауруына шалдыққан балаларда
дислексияны түзету барысында логопедиялық жұмысты ұйымдастыру // Свидетельство о
внесении  сведений  в  гос.реестр  прав  на  объекты,  охраняемые  авторским  правом  за
№26184 от 17.05.2022 г.
17. Тебенова К.С.,  Давлетбаева  Н.И. Развитие коммуникативных умений у  младших
школьников с кохлеарными имплантами, обучающихся в школе для детей с нарушени-
ями слуха //  Свидетельство о внесении сведений в гос.реестр прав на объекты, охраня-
емые авторским правом за №24041 от 03.03.2022 г.
18. A.Turgambayeva, S.Saussakova, Tebenova K., D.Imashpayev, Tarik Asselah Аnalysis of
the supply of medical diagnostic equipment during the pandemic in kazakhstan  //  Science &
Healthcare, 2022 (Vol. 24) 2 – Р.5–14.
19. Zhandulla Nakipov, Gaukhar Dauletova, Tebenova K., Serik Abdiraimov, Z.Khismetova,
A.  Turgambayeva.  Аnalysis  of  the  supply  of  medical  diagnostic  equipment  during  the
pandemic in kazakhstan // Science & Healthcare, 2022 (Vol. 24) 2 – Р.5–14.
20. Abildina S., Rymkhanova A., Tebenova K., Dusembinova R., Riza S.  Оrganization of
volunteer  activities of  students in  the framework of  inclusive education through innovative
technologies // World Journal on Educational Technology: Current Issues. – 2022. - V.14. - I 5.
– P.1246-1258.
23. A.Turgambayeva, S.Saussakova, D.Imashpayev, K.Tebenova. Еvaluation of awareness of 



beauty employees about hepatitis B virus infection. - Science & Healthcare. – 2022. – (Vol. 24)
3. – Р.88–94.
24. Zh.Nakipov, G. Dauletova, S.Abdiraimov, Z.Khismetova, K. Tebenova, A. Turgambayeva. 
Аnalysis of the supply of medical diagnostic equipment during the pandemic in Kazakhstan. - 
Science & Healthcare. – 2022 (Vol. 24) 2 – Р.5–14.
25. A.Turgambayeva, S.Saussakova, Zh. Nakipov, K. Tebenova. Retrospective analysis of 
characteristics of patients with chronic hepatitis B. - Science & Healthcare. – 2023. – №1 (25). 
– С. 86-93
26. A. Kaliyeva, A. Turgambayeva, Zh. Nakipovю, K.Tebenova. Issues of epidemiology, diagnostics
and organization of oncological service in children: literature review. - Science & Healthcare. – 2023. –
№3 (25). – С. 223-234.

Количество опубликованных научных и учебно-методических трудов – более 440, из
них:
— в журналах по базе Scopus – 7;
— в журналах по базе Clarivate Analytics – 5; 
— в изданиях, рекомендуемых КОКСОН МОН РК, – 69;
— в изданиях, размещенных в базе РИНЦ, включая журналы из перечня ВАК, – 35; 
— монографий (в соавторстве) – 3;
— учебников, учебных пособий, электронных учебников (в соавторстве) – 47. 

Индекс Хирша по базе Scopus – 1.
Индекс Хирша по базе Clarivate Analytics – 1. 
Индекс Хирша по базе РИНЦ – 4.
Индекс Хирша по базе Google Scholar – 1. 

Участие в реализации научных
проектов

1. «Влияние экологических факторов на здоровье населения урбанизированных террито-
рий» (заказчик – МЗ РК, НТП, позиция – научный сотрудник; 2010-2012 гг.).
2. «Состояние здоровья работающих на вредных и опасных условиях с позиции профессио-
нальных рисков» (заказчик – МЗ РК, хоздоговорная НИР, позиция – научный сотрудник;
2008-2011 гг.).
3. «Проведение аттестации промышленных объектов Донского ГОКа – филиала АО «ТНК
«Казхром»по условиям труда» (заказчик – МЗ РК, НТП, позиция – научный сотрудник;
2001-2012 гг.).
4. №16-ВГ-23 «Формирование медицинской и юридической грамотности обучающихся ву-
зов, как фактор повышения качества человеческого ресурса страны (на примере Ресурсного
центра инклюзивного и специального образования)» (внутривузовский проект, позиция –
ведущий научный сотрудник; 2023 г.).

Членство в профессиональных
научных организациях – 

Награды и звания

Обладатель премии им. Т. К. Камзабаева (КарГУ, 2009 г.); 
Обладатель звания «Лучший преподаватель вуза» (МОН РК, 2011 г.);
Обладатель Государственной научной стипендии за выдающийся вклад в развитие науки и
техники (МОН РК, 2016 г.);
Награждена благодарственными письмами и грамотой Министра образования и науки МОН
РК, почетной грамотой ректора за вклад в развитие университета, акима города за активное
участие в общественно-политической жизни и вклад в социально-экономическое развитие го-
рода.



Читаемые курсы

1. Профессиональная иностранная терминология в области специальной педагогики.
2. Арнайы педагогика саласындағы кәсіби шетел терминологиясы.
3. Инновационные технологии в организации учебного процесса в школе.
4. Организация и технологии логопедической службы (на английском языке).
5. Анатомия, физиология и гигиена школьников.
6. Оқушылар анатомиясы, физиологиясы және гигиенасы.
7. Основы невропатологии.
8. Невропатология негіздері.
9. Логопедиялық қызметтің ұйымдастыруы мен технологиясы (ағылшынша).
10. Афазия. Әртүрлі формаларында сөйлеу және сөйлеуден тыс функцияларды 
қалпына келтіру бойынша логопедиялық жұмыс

Сфера профессиональных и на-
учных интересов

– Медицина труда, гигиена, гигиена труда, здоровьесберегающие технологии, социальные
основы здоровья.
– Инклюзивное образование, психолого-педагогическое сопровождение, нейропсихологиче-
ские подходы к коррекции нарушений в психофизическом развитии.
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