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| Дата рождения: : 14/03/1980 

ОПЫТ РАБОТЫ 

МЕСТО И ДАТА 

2001-2003 гг. Специализированная школа-интернат для одаренных детей «Дарын»  Карагандинской 
области – педагог-психолог 
2003-2005 гг. Павлодарский государственный университет имени С. Торайгырова – преподаватель 
кафедры «Педагогика и психология» 
2005-2010 Карагандинский областной институт повышения квалификации и переподготовки кадров 
образования – ст.преподаватель кафедры «Педагогический менеджмент» 
2010-2012 Карагандинский политехнический колледж – педагог-психолог 
2012-2017 гг. КарГУ имени Е.А.Букетова – ст.преподаватель кафедры «Психология» 
2017-2022 гг. Назарбаев Интеллектуальная школа химико-биологическог направления г.Караганды – 
педагог-психолог 
2022 КарУ им.Е.А.Букетова– ст.преподаватель кафедры «Психология» 

ОБРАЗОВАНИЕ И СТАЖИРОВКИ 

ОБРАЗОВАНИЕ 1997-2001 гг. Карагандинский государственный университет имени Е.А.Букетова, факультет 
«Философия - психология», специальность «Психология», квалификация «Психолог» 
2002-2004 гг. Павлодарский государственный университет им. С. Торайгырова, факультет 
«Психология»,  специальность «Психология», квалификация «Магистр психологии». 

СВЕДЕНИЯ 
О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
• «Развитие компетенций преподавателя вуза по организации дистанционного и онлайн обучения»,

КарУ им. Академика Е.А.Букетова, г. Караганды 2023 г.
• Онлайн-курс«Кейс-менеджмент в образовании. Супервизия-практика профилактики

профессионального выгорания». АОО НИШ г.Астана, ноябрь, 2021 г.
• Онлайн-курс «Ментальное здоровье и современные интервенции доказательной практики работы

с подростками». АОО НИШ г.Астана, ноябрь, 2021 г.
• Сертификат о прослушивании курса продолжительностью 100 часов теории и прктики по

программе «Детский и подростковый коучинг». Международный институт коучинга для родителей,
детей и подростков. АО НИШ г.Астана 09.11.2018г.

• Удостоверения «Профилактика и кризисная помощь учащимся, педагогам и родителям
Интеллектуальных школ в трудных жизненных ситуациях». Институт практической психологии
«Иматон» Санкт-Петербург, 17.11.2018г.

• ПК для педагогов-психологов филиалов АОО НИШ по теме «Профилактика психологических
последствий в результате кризисных ситуаций или кризисных отношений среди учащихся НИШ».
АО НИШ ДКК, г.Астана, 30.10.2018г.

• Сертификат о повышении квалификации: Научно-методические основы преподавания предмета
«Самопознание». АО НЦПК «ӨРЛЕУ», г.Караганды, 28.06.2018г.

• Сертификат об участие на обучающих семинарах «Развитие профессиональных навков»  ЦПМ
АОО НИШ. АОО НИШ ЦПМ,  г.Караганды, 2018 г.

• Удостоверения о повышении квалификации по курсу «Снятие учебного и рабочего стресса

МЕСТО РАБОТЫ, ДОЛЖНОСТЬ 
 КарУ имени академика Е.А. Букетова, старший преподаватель кафедры психологии 

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ ЗВАНИЕ) 
Магистр психологических наук 



(телесно¬-ориентированные методы)». «Институт международных и социально-гуманитарных 
связей». Г.Москва, 24.03.2017г. НП ВПО «Институт международных социально-гуманитарных 
связей» 

• Свидетельство об участии в семинаре «Школа без стресса: Интегративная кинесиология в 
образовательной практике». (64 ч). Мастерская Ольги Троицкой.г.Москва, 31.10-12.12.2016г. 

• Свидетельство об участии в семинаре «Школа без стресса: Интегративная кинесиология в 
образовательной практике». (144 ч). Мастерская Ольги Троицкой. Г.Москва, 2016-2017г.г. 

• Сертификата международных курсов повышения квалификации «Эмоциональный интеллект. 
Сопровождение одаренных детей». Учебный центр Intellekt (Эстония, Таллинн, 31.05-02.06.2016г. 

• Сертификат «Обучение жизненным навкам для благополучия учащихся и достижения 
академической успешности» с тренером Александро Адлер брауна, доктора психологических 
наук Университета Пенсильвании (США). АОО НИШ Ситуационный центр, г.Астана, 07.10.2016г. 

 
 

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 
  

 

 
Шитье, вождение автомобиля 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ   

 

 

Читаемые курсы 

1.   Психология 
2. Педагогикалық психология 
3. Заң психологиясы 
4. Ғылыми зерттеуді ұйымдастыру 

 

Знание языков 
Родной язык 

 
казахский 

  

Наименование языка 
ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

ПИСЬМО 
Слушание Чтение Устная речь  Письменная речь  

Казахский язык 
 

С1 С1 С1  С1 

 Заполняется при наличии языкового сертификата.  
 

Английский язык В 2 В 2 В 2  В 2 

 
Наличие языкового сертификата:  

 

      

  

Компьютерные навыки 

 
Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); графикалық редактор (CorelDraw, Adobe Photoshop,  Adobe 
Photoshop Lightroom), видеомонтаж программалары (Adobe Premier Pro, Final Cut Pro X, Movavi). 

Другие навыки (хобби) 

Основные публикации  «Оқушының жаңа ортаға бейімделуі»,  Методическое руководство НИШ ХБН, г.Караганды., май, 2017 г. 

 

 «Психологические аспекты реализации гуманистической парадигмы образования», Назарбаев 
Интеллектуальные школы «Расширение масштабов изменений в сфере образования: апробация и 
распространение» VIII Международная научно-практическая конференция, Назарбаев 
Интеллектуальные школы, г. Астана, 27-28 октября , 2016 г. 

 
 «Нет стресса или что такое кинесиология» в сборнике научно-позновательной газеты «Білім айнасы»  

республиканская научно-просветительская газета «Білім айнасы» Астана 2018 г. 

 
 Публикация статьи в сборнике материалов Международной научной конференции «Новейшие научные 

достижения» Przemysl, Poland, 07-15 март 2019 г. 

 
 «Психологические аспекты раннего развития детей» Международная научная конференция  «Модели и 

методы повышения эффективности инновационных исследований»  г.Туркестан, 26-27 декабря 2022 г. 


