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| Туған күні: 19/07/1986 

ЖҰМЫС ОРНЫ, ЛАУАЗЫМЫ Академик Е.А. Бөкетов атындағы Қарағанды университеті  Психология кафедрасының аға оқытушысы

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, 
ҒЫЛЫМИ АТАҒЫ 

(АКАДЕМИЯЛЫҚ АТАҒЫ) 
Әлеуметтік ғылымдарының магистрі

ЖҰМЫС ТӘЖІРИБЕСІ 

ОРНЫ ЖӘНЕ КҮНІ 

2008-2019 ж.ж. Қарағанды қаласы №87 НОМ КММ психологы 

2019 ж. бастап академик  Е.А.Бөкетов атындағы Қарағанды университетінің  «Психология» кафедрасының 

аға оқытушысы 

БІЛІМ ЖӘНЕ ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР 

БІЛІМІ 

2004-2008 ж.ж. Е.А.Бөкетов атындағы Қарағанды мемлекеттік университеті, «Философия  және психология» 

факультеті,  «Психология» мамандығы, біліктілігі  бакалавр 

2021-2023 ж.ж. Е.А.Бөкетов атындағы Қарағанды мемлекеттік университеті, «7М03104-Психология», 

М066-Психология ББ бойынша әлеуметтік ғылымдарының магистрі 

БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУ ТУРАЛЫ 
МӘЛІМЕТ 

 «Жоғары оқу орны оқытушысының қашықтықтан және онлайн оқытуды ұйымдастырудағы 
құзыреттілігін дамыту», Академик Е.А.Бөкетов атындағы Қарағанды университеті, 2023, 

Қарағанды қ.

 «Методика и технология преподавания онлайн и дистанционного обучения» біліктілікті 
арттыру сертификаты (ТОО «Институт психологии и социальных наук», г Астана қ.);

 «Организационная психология и лидерство» (72 сағат), біліктілікті арттыру сертификаты Сібір 
федералдық университеті (Ресей Федерациясы)  мамыр-маусым 2023ж.

 «Кросс-культурная и этническая психология» (72 сағат), біліктілікті арттыру сертификаты  
Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики» (Мәскеу қ., Ресей), сәуір 
2023ж.

 «Абстрагирование и референцирование научных статей» (72 часа), прошедших в рамках 
Первого Евразийского форума редакторов научных журналов «ВОСТОК-ЗАПАД: Власть и 
потенциал» біліктілікті арттыру сертификаты. Хазар университеті, Баку, наурыз 2023ж.

 «Методология научного исследования. Написание научной статьи» (72 сағат), біліктілікті 
арттыру сертификаты Абай атындағы ҚазҰПУ, қаңтар 2023ж.

 «Цифровой этикет: как уважавть друг-друга в Интернете» - «Правила подготовки и напсания 
научных статей» (72 сағат), семинар қатысушының  сертификаты. Қарағанды, 2021ж.

 «Современная матодика преподавания: новая концепция обучения» (36 сағат),
вебинар қатысушысы сертификаты Нұр-Сұлтан, 2021ж.

ЖЕКЕ ҚАСИЕТТЕРІ 

       Тілдерді білуі 
Ана тілі қазақ 

Тіл атауы 
ТҮСІНУ СӨЙЛЕУ 

ХАТ 

Тыңдау Оқу Ауызша сөйлеу Жазу 

Қазақ тілі В 2 В 2 В 2 В 2 

Ағылшын  



     

 

Компьютерлік дағдылар 
Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); графикалық редактор (CorelDraw, Adobe Photoshop,  
Adobe Photoshop Lightroom) 

 
Басқа да дағдылар (хобби) Іс тігу, ас пісіру. 

 
ҚОСЫМША АҚПАРАТ   

 

Негізгі жарияланымдар 

 «Мектеп мұғалімдерінің кәсіби стресс пен психологиялық денсаулығының өзара байланысы», 
Балаубаев оқулары - ХIV: Студенттер, магистранттар мен оқытушыларының ғылыми еңбектер жинағы. 
– Қарағанды, 2022. - 137 -141б.   

 «Мектеп мұғалімдерінің кәсіби стресс пен психологиялық денсаулығының өзара байланысы», 
«Әлеуметтік және гуманитарлық ғылымдардың өзекті мәселелері». - Ташкент-2023. 479-483б. 

 
 
 

Оқылатын курстар 

1. Психология кадемического стресса 
2. Психология профессионального стресса 
3. Основы виктимологии 
4. Этнопсихология 

 
 
 

 


