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| Дата рождения: 25/02/1969 

ОПЫТ РАБОТЫ 

ОБРАЗОВАНИЕ И 
СТАЖИРОВКИ 

СВЕДЕНИЯ 
О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 Сертификат об участии в авторском семинаре почетного академика РАО, 
д.пс.н., профессора Амонашвили Ш.А. по проблеме "Система гуманно-личностного 
подхода к детям в образовательном процессе" (дата окончания и выдачи 

МЕСТО РАБОТЫ, 
ДОЛЖНОСТЬ 

НАО "Карагандинский университет имени академика Е.А. Букетова", старший 
преподаватель кафедры психологии 

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ 
ЗВАНИЕ) 

Магистр социальных наук по специальности "Психология" 

Место и дата 

 1991-2000 г.г. - преподаватель кафедры психологии; 

 2000-2022 г.г. - старший преподаватель кафедры психологии. 

Образование 

 1986-1991 г.г. - Саратовский ордена Трудового Красного Знамени 
государственный университет им. Н.Г. Чернышевского, биологический факультет, 
кафедра "Психология", специальность - "Психология", квалификация - Психолог. 
Преподаватель. 

 2012-2014 г.г. - Карагандинский государственный университет имени Е.А. 
Букетова, кафедра "Психология", специальность - "Психология", квалификация - 
магистр социальных наук по специальности "Психология" (с отличием). 

Стажировки, научные 
командировки 

 ноябрь 2013 г. - стажировка в Новосибирском государственном университете 
(Новосибирск, РФ); 

 июль 2023 г. - научная командировка в Институт практической психологии 
"Иматон" (г. Санкт-Петербург, РФ) 



сертификата 15.12.2000 г., Караганда, Карагандинский областной департамент 
образования). 

 Сертификат об участии в Летней школе "Гендерные исследования: с Запада 
на Восток" (дата окончания и выдачи сертификата 28.07.2002 г., Алматы, Центр 
гендерных исследований). 

 Сертификат об участии в Международном семинаре-тренинге "Арт-терапия - 
многообразие возможностей" (2004 г., НП арт-терапевтический Балтийский Центр 
"Айдос"). 

 Свидетельство о повышении квалификации по программе "Актуальные 
вопросы психотерапии и психологического консультирования" (дата окончания и 
выдачи сертификата 12.08.2004 г., Кокшетау, Профессиональная 
психотерапевтическая лига). 

 Свидетельство о повышении квалификации по программе "Базовый 
курс телесно-ориентированной терапии" (дата окончания и выдачи 
сертификата 25.05.2005 г., Караганда, Профессиональная 
психотерапевтическая лига).  

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Инновационные 
технологии в учебном процессе" (дата окончания и выдачи сертификата 
12.05.2005 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Методика 
преподавания в условиях кредитной и дистанционной технологии обучения" 
(дата окончания и выдачи сертификата 24.06.2006 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе 
"Психолингвистика и социальная психология" (дата окончания и выдачи 
сертификата 14.11.2009 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат об участии в мастер-классах "Опыт взаимодействия власти 
и институтов гражданского общества в интересах региона" и "Экономика 
впечатлений и человеческие ресурсы" (дата окончания и выдачи сертификата 
21.04.2011 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Renovation des 
curricula de lenseignement superieur integrant les recommandations de Bologne et 
de Tuning" (дата окончания и выдачи сертификата 09.11.2012 г., Караганда, 
КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Методика 
преподавания по технологии дистанционного обучения" (дата окончания и 
выдачи сертификата 30.03.2012 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по теме "Analysis of Criminal 
Behavior and Work with the Polygraph" (2012 г., Караганда, КарГУ, "St. Kliment 
Ohridski", Bulgaria). 

 Сертификат о прохождении тренинга "Elsevier Science Direct and Scopus 
Training" (дата окончания и выдачи сертификата 04.03. 2014 г., Караганда, 
КарГУ, Elsevier BV). 

 Сертификат об участии в онлайн-семинарах по ресурсам Thomson 
Reuters "Платформа Web of Science -  базовые и расширенные возможности 
поиска" (дата окончания и выдачи сертификата 12.12.2014 г., Караганда). 

 Сертификат об участии в ХХIV Международной конференции 
"Актуальные проблемы в современной науке и и пути их решения" (дата 
окончания и выдачи сертификата 26.03.2016 г., Москва, Евразийский союз 
ученых). 

 Сертификат об участии в ХХI Международной научно-практической 
конференции "Роль науки в развитии социума:теоретические и практические 
аспекты" (дата окончания и выдачи сертификата 09.06.2016 г., Екатеринбург, 
Национальная ассоциация ученых). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Талант-
менеджмент" (дата окончания и выдачи сертификата 18.11.2017 г., Караганда, 



КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Основы 
подготовки документов в системе LaTex" (дата окончания и выдачи 
сертификата 24.01.2018 г., Караганда, КарГУ). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Наука и 
образование XXI века: тенденции, инновации, тренды" (дата окончания и 
выдачи сертификата 14.04.2018 г., Астана, ЕГУ; Университет г. Яссы, 
Румыния). 

 Удостоверение о повышении квалификации по программе "Цветовая 
психология и арт-терапия шедеврами искусства" (дата окончания и выдачи 
удостоверения 05.06.2018 г., Санкт-Петербург, Институт практической 
психологии "Иматон"). 

 Сертификат о повышении квалификации по программе "Современные 
тенденция развития психологической науки в Казахстане" (2019 г., Астана, 
Негосударственное научно-образовательное учреждение "Институт 
психологии"). 

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Подготовка 
преподавателя вуза к обучению с применением дистанционных 
образовательных технологий" (дата окончания и выдачи сертификата 
14.09.2019 г., Караганда, КарГУ).  

 Сертификат об участии в V Международной конференции "Зимние 
научные чтения" (дата окончания и выдачи сертификата 31.01.2020 г., Киев, 
Центр научных публикаций). 

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Психология гендера" 
(дата окончания и выдачи сертификата 16.01.2021 г., Нур-Султан, ТОО 
"Институт психологии и социальных наук).  

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Психодиагностика в 
трудовой деятельности" (дата окончания и выдачи сертификата 22.01.2021 г., 
Нур-Султан, ТОО "Институт психологии и социальных наук).  

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Основы 
самоменеджмента и тайм-менеджмента" (дата окончания и выдачи 
сертификата 28.01.2021 г., Нур-Султан, ТОО "Институт психологии и 
социальных наук).  

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Психология развития 
(Возрастная психология)" (дата окончания и выдачи сертификата 10.02.2021 г., 
Нур-Султан, ТОО "Институт психологии и социальных наук").  

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Кросс-культурная и 
этническая психология" (дата окончания и выдачи сертификата 25.04.2023 г., 
Караганда, Университет Букетова).  

 Сертификат о повышении квалификации по курсу "Организационная 
психология и лидерство" (дата окончания и выдачи сертификата 10.06.2023 г., 
Караганда, Университет Букетова).  

 

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 
  

 

Знание языков 
Родной язык 

Русский 
 

  

Наименование языка 

ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

ПИСЬМО 
Слушание Чтение Устная речь  

Письменная 
речь  

Казахский язык 
 

А2 А2 А2 А2 А2 



 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ   

 

 

 Наличие языкового сертификата: нет 

Английский язык А2 А2 А2 А2 А2 

 Наличие языкового сертификата: нет 

Компьютерные навыки 
Продвинутый пользователь: Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), STATISTICA 
6.0. Знание операционной системы Windows. 

Другие навыки (хобби) чтение, рисование, опера, спорт.  

Основные публикации 
 

1. Лазарева Е.А. Стресс и профессиональный стресс // Балаубаевские чтения – 9. 
Сборник научных трудов студентов, магистрантов и преподавателей, посвященный 
памяти доктора психологических наук, профессора В.Е. Клочко. – Караганда: 
типография «Форма плюс», 2017. – С. 247-255. 
2. Алимбаева Р.Т., Лазарева Е.А., Есназарова Л.У. Study of emotional intelligence of a 
medical university students // Вестник Карагандинского университета. Серия «История. 
Философия». 2018. - №1(89). - С.81-85. 
3. Лазарева Е.А., Алимбаева Р.Т. Опыт исследования психологического пола и стиля 
руководства // Сб. статей по материалам ХVI международной научно-практической 
конференции "Научный форум: педагогика и психология". - М.: Изд.МЦНО. - 2018. - 
№3(16). - С.74-78. 
4. Лазарева Е.А. Исследование профессиональных установок и системы 
саморегуляции в раннем юношеском возрасте // Вестник Карагандинского 
университета. Серия «История. Философия». 2019. - №2(94). - С.127-134. 
5. Лазарева Е.А. Опыт исследования когнитивных стилей студентов. // Мир 
педагогики и психологии: международный научно-практический журнал. 2019. - 
№1(30) - С.268-283. 
6. Лазарева Е.А., Алимбаева Р.Т. Отношение к здоровью у лиц разного возраста // 
Зимние научные чтения. Сборник статей по материалам V международной научно-
практической конференции. - Киев: Центр научных публикаций. - 2020. - С.131-137. 
7.Алимбаева Р.Т., Капбасова Г.Б., Жансерикова Д.А., Лазарева Е.А., Джумагельдинов 
М.Н. Взаимоотношения супругов после рождения первого ребенка // Вестник КазНУ. 
Серия социологии и психологии. 2020. - № 2(73). - С. 67 - 79. 
8. Алимбаева Р.Т., Джумагельдинов М.Н., Лазарева Е.А., Капбасова Г.Б. Отношение 
молодежи к религиозной вере // Вестник КазНПУ им Абая. Серия "Психология". 2022. 
- № 4(73). - С. 93 - 99. 
 
Количество опубликованных научных и учебно-методических трудов - более 
80, из них: 
- в изданиях, рекомендуемых КОКСОН МОН РК - 6 
- в изданиях, размещенных в базе РИНЦ - 8 
- учебно-методических пособий, методических рекомендаций (в соавторстве) - 5 

Участие в реализации 
научных проектов 

-2011-2012 г.г. - участие в Международном проекте TEMPUS LMPSM (КарГУ им. 
академика Е.А. Букетова, Караганда, РК);  
 

 

-2012-2014 г.г. - выполнение научно-исследовательского проекта по программе 
грантового финансирования научных исследований МОН РК на тему: «Социально-
психологический анализ религиозного экстремизма (влечение к смерти как одно из 
условий религиозного фанатизма)» (Караганда, РК). 



 

 

Читаемые курсы 

1. Психология развития. 
2. Психология гендера. 
3. Практикум по возрастной психологии. 
4. Психология самоменеджмента. 
5. Психодиагностика в трудовой деятельности  
6. Психологические основы медиации. 
7. Культурология и психология (раздел "Психология"). 

Сфера 
профессиональных и 

научных интересов 

- новые образовательные технологии, психология гендера, психология 
саморегуляции, психология развития.  

 

ИДЕНТИФИКАТОРЫ 
НАУКОМЕТРИЧЕСКИХ 

БАЗ ДАННЫХ   

 

 

-2022-2024 г.г. - выполнение научно-исследовательского проекта по программе 
грантового финансирования научных исследований МОН РК на тему: 
«Удовлетворенность жизнью молодежи как фактор психологического благополучия в 
контексте религиозной веры» (Караганда, РК). 

Членство в 
профессиональных 

научных организациях 
- нет 

  

Награды и звания 

1. Почетная грамота акима г. Караганды (2002 г.). 
2. Почетная грамота ректора КарГУ (2005 г.). 
3. Почетная грамота ректора КарГУ (2015 г.). 
4. Почетная грамота ректора КарУ (2020 г.). 

 Researcher ID:  - 
ORCID ID:  0000-0003-4317-0926 
Идентификатор РИНЦ: - 
Author ID Scopus: - 


