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ОПЫТ РАБОТЫ 

ОБРАЗОВАНИЕ И 

СТАЖИРОВКИ 

СВЕДЕНИЯ 

О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 2002 г. Психологическое консультирование – 30часов Л. Стрыгина. 

 2002 г.  Гештальт – терапия – 30часов С. Елисеев. 

 2004 г. Гештальт – терапия – 30часов С. Елисеев. 

МЕСТО РАБОТЫ, 

ДОЛЖНОСТЬ 

 Карагандинский университет имени академика Е.А. Букетова, старший 

преподаватель кафедры психологии  

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 

УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ 

ЗВАНИЕ) 

Магистр психологии 

Место и дата 

- с 01.09.2003 – 10.10.2004 г. Школа для одаренных детей «Дарын»  

г. Караганды, должность педагог-психолог. 

- с 10.10.2004 г. КарГУ им.Е.А.Букетова на должности старшего 

преподавателя кафедры психологии 

- с 01.09.2022 – 31.12.2022 г. Заместитель декана по учебной работе 

факультета философии и психологии 

Образование 

 1999 – 2003 г.г. КарГУ им.Е.А.Букетова 

 Факультет: философии и психологии 

 Специальность: психология ( диплом с отличием) 

 2007 – 2009 г.г. КарГУ им.Е.А.Букетова 

 Факультет: философии и психологии 

 Специальность: психология (магистратура, диплом с отличием) 

 с 2023 г. – докторантура ОП «Психология образования», Қарагандинский 

университет имени Е.А. Букетова 

Стажировки, научные 

командировки 
 
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 2007-2008 г.г. Полный терапевтический курс по программе трансперсональной психологии и 

психотерапии – 60 часов Оспанов Б.А.  

  2010 г. Первая оздоровительная программа по трансперсональной психологии и психотерапии – 20 

часов Оспанов Б.А.  

 2010–2011 г.г. участник обучающего семинара «Профилактика бытового насилия над женщинами и 

детьми», ОФ «Озарение». 

 2016 г. Преподаватель школы совершенствования педагогического мастерства в рамках подготовки 

к ЕНТ-2016 (УМЦ развития образования Карагандинской области). 

 2017 г. "Психологические аспекты работы с жертвами рабства и бытового насилия-практические 

советы" в рамках государственного социального заказа ЧНУ "Координационный центр по 

проблемам детства". 

 2017 г.  "Развитие лидерских качеств и тренинг командообразования, практические навыки"  ЧНУ 

"Координационный центр по проблемам детства". 

 2017 г.  "Курсы практической психологии" Казахское психологическое общество, 2017 г. 

 2017 г.  "Перспективы плюрализации дискурса психологии в научной и культурологической 

парадигме постмодерна"   "Центр содействия социальным проектам интеллектуал. 

 2017 г. "Постановка и решение психологических задач на дисциплинах психологических 

специальностей", Центр исследований и развития личности.    

 2018 г. "Основы подготовки документов в системе LateX"  КарГУ имени Е.А.Букетова. 

 2019 г. "Актуальные проблемы современного психологического знания", "Институт психологии". 

 2019 г. «Психотерапия лиц с психологической и пищевой зависимостью», Европейская Ассоциация 

психотерапии. 

 2019 г. «Подготовка преподавателя вуза к обучению с применением дистанционных 

образовательных технологий» факультет дополнительного образования КарГУ им.Е.А.Букетова. 

 2019 г. Курс обучения цифровой грамотности в рамках государственной программы «Цифровой 

Казахстан». 

 2019 г. Shonbay Online тұлғалық даму университеті. 

 2019 г. «Английский язык» Национальный открытый университет по курсу «Интуит». 

 2020 г. Language training centre of Karaganda region. CERTIFICATE «A1 beginner)» of General English 

Course. (120-hours) 

 2020 г. Language training centre of Karaganda region. CERTIFICATE «A2 (Elementary)» of General 

English Course. (120-hours) 

 - 2021 г. «Актуальные проблемы психологической службы в образовании». ТОО «Центр 

исследований и развития личности «Талант-менеджмент» (36 часов). 

 2021 г. «Практикум по общей психологии». ТОО «Институт психологии и социальных 

наук» (36 часов). 

 2023 г. «Идеологические процессы в современном мире». Башкирский государственный 

университет. Н.А. Евдокимов (72 часа). 

 2023 г. «Кросс-культурная и этническая психология». Высшая школа экономики г.Москва. 

В.Н. Галяпина (72 часа). 

 2023 г. «Организационная психология и лидерство». Сибирский федеральный университет 

(РФ). М.В. Ростовцева (72 часа). 

 2023 г. «Организационная психология и лидерство». Сибирский федеральный университет 

РФ). М.В. Ростовцева (72 часа).   

 2023 г. «Как подготовить статью к публикации» WILEY. А.Ашимханова (1 час 30 минут). 

 

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 
  

 



 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ   

 

 

Знание языков 

Родной язык 

 казахский 

 

  

Наименование языка 

ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

ПИСЬМО 
Слушание Чтение Устная речь  

Письменная 

речь  

Русский язык 

 
В2 В2 В2 В2 В2 

  

Английский язык В1 В1 А2 А2 В1 

 Наличие языкового сертификата:  TOEFL  IBT (2022) 

Компьютерные навыки MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT), ЗНАНИЕ 

ОПЕРАЦИОННЫХ СИСТЕМ: WINDOWS И IOS 

Другие навыки (хобби)  Чтение, спорт, путешествие 

Участие в реализации 

научных проектов 

«BILIM  Foundation»  ОФ 

Разработка видеоматериала по теме «Профилактика суицида среди 

подростков» 

Членство в 

профессиональных 

научных организациях 

 - 2003-2006 г.г. Кандидат в действительные Члены Национальной Ассоциации 

Психологов Казахстана  

- 2017 - 2020 гг. Республика Казахстан Республиканское общественное 

объединение «Казахское психологическое общество» 

Награды и звания  



 

Читаемые курсы 

1. Введение в специальность 

2. Практикум по общей психологии 

3. Психология самоменеджмента 

4. Актуальные проблемы школьной психологической службы в образовании 

5. Культурология и психология 

6. Дифференциальная психология 

Сфера профессиональных 

и научных интересов 

 Психология здоровья. Семейная психология. Детская психология. Психология 

образования.  Суицидология 

 

ИДЕНТИФИКАТОРЫ 

НАУКОМЕТРИЧЕСКИХ 

БАЗ ДАННЫХ   

 

Основные  

публикации 

1. «Мектептерде психологиялық қызмет ету және психологияны пән ретінде 

оқыту бағдарламасы» - оқу-әдістемелік құрал. Әмірова Б.Ә., Игембаева К.С., 

Бурленова С.О. Қарағанды: Ақ нұр, 2012 – 141 б. 

2. «Психология бойынша практикум» оқу-әдістемелік құрал. Игембаева К.С. – 

2017. – 172 бет. 

3. «Психология бойынша практикум». Программа для ЭВМ - электронное 

учебно-методическое пособие. Свидетельство о государственной регистрации 

прав на объект авторского права №2619, 14.08.2018. 

4. «Тренинг – білім беру барысында қолданылатын педагогикалық технология 

ретінде» / профессор Ақылбаев Жамбыл Сәулебекұлының 80-жылдығына 

арналған «Жылуэнергетика және қолданбалы жылуфизиканың өзекті 

мәселелері» атты республикалық ғылыми – практикалық конференция, 28-

қыркүйек, Қарағанды 2018, 94-98 бет. 

5. Білім беру барысында тренинг элементтерін қолдану. // “Тағам 

өнеркәсібінің инновациялық дамуы: идеядан өндіріске» Халықаралық 

ғылыми - тәжірибелік конференция материалдары, 27-28 қазан 2016 ж. 

6. «GLOBAL  SCIENCE  AND  INNOVATIONS  2020:  CENTRAL  ASIA» ХІ 

Халықаралық ғылыми – практикалық конференция. INTERNATIONAL 

SCIENTIFIC PRAKTICAL JOURNAL. NUR-SULTAN, №6 (11). Декабрь 

2020. Серия «Психологические науки». Мақала: «БІЛІМ БЕРУ 

БАРЫСЫНДА ТРЕНИНГ ЭЛЕМЕНТТЕРІН ҚОЛДАНУ»., 43-47 б. 

7. «Студенттердің оқу процесіне бейімделуінің психологиялық 

ерекшеліктері» Вестник 2018, серия – философия, 1 номер, Магзумова 

Н.К., Бенчич С., Игембаева К.С. 

8. «Карантин жағдайында психикалық денсаулықты реттеу және қолдау» 

/«Ізденіс» облыстық педагогикалық газет, 27.08.2020, №16 (182), 9-б. 

9. «Cтуденттердің әлеуметтік-психологиялық бейімделуін зерттеу» Вестник 

КазНПУ им. Абая. Серия «Психология». – 2019. -  № 1(58). - Б. 231-236. 

10. «Әйел жалғыздығы феномені» Вестник КазНПУ им. Абая. Серия 

«Психология». – 2020. -  № 1(62). - Б. 95-100. 

11.  Эмпатия – педагогикалық өрістегі басқарушылардың маңызды сапасы реінде.  

Ясауи университетінің хабаршысы. – 2022. - №2 (124). – Б. 143 – 154. 
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