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| Туған кҥні: 17/12/1981 

ЖҦМЫС 

ТӘЖІРИБЕСІ 19 жыл 

- 01.09.2003 - 10.10.2004. Қарағанды  қаласындағы дарынды балаларға 

арналған «Дарын» мектебі,  педагог - психолог 

- 10.10.2004 ж. бастап, Е.А.Бӛкетов атындағы  ҚарМУ психология 

кафедрасының аға оқытушысы 

01.09.2022 – 31.12.2022 ж. философия және психология факультеті 

деканының оқу ісі жӛніндегі орынбасары 

БІЛІМ ЖӘНЕ 

ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР 

БІЛІКТІЛІКТІ 

АРТТЫРУ ТУРАЛЫ 

МӘЛІМЕТ 

ЖҦМЫС ОРНЫ, 

ЛАУАЗЫМЫ 

Академик  Е.А. Бӛкетов атындағы Қарағанды университеті,  психология 

кафедрасының аға оқытушысы   

ҒЫЛЫМИ 

ДӘРЕЖЕСІ, 

ҒЫЛЫМИ АТАҒЫ 

(АКАДЕМИЯЛЫҚ 

АТАҒЫ) 

 Психология магистрі 

Орны және кҥні 

Білім 

 1999 - 2003 ж.ж.  Е.А.Бӛкетов атындағы ҚарМУ 

Факультет: философия және психология 

Мамандығы: психология (ҥздік диплом) 

 2007 – 2009  ж.ж. Е.А.Бӛкетов атындағы ҚарМУ 

Факультет: философия және психология 

Мамандығы: психология (магистратура, ҥздік диплом) 

2023 ж. – «Білім беру психологиясы» ББ (докторантура), Е.А. Бӛкетов 

атындағы Қарағанды университеті 

Тағылымдамалар, 

ғылыми іс-сапарлар 
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- 2002 ж.  Психологическое консультирование – 30 сағат   Л. Стрыгина  

- 2002 ж.  Гештальт – терапия  30 сағат  С. Елисеев  

- 2004 ж.  Гештальт – терапия  30 сағат С. Елисеев 

- 2007 – 2008 ж.ж. «Полный терапевтический курс по программе трансперсональной психологии и 

психотерапии» – 60 сағат  Оспанов Б.А.  

- 2010 ж.  -  «Первая оздоровительная программа по трансперсональной психологии и психотерапии» – 20 

сағат Оспанов Б.А.  

- 2010 – 2011ж.  - участник обучающего семинара «Профилактика бытового насилия над женщинами и 

детьми»  

- 2016 ж.  - Преподаватель школы совершенствования педагогического мастерства в рамках подготовки к 

ЕНТ-2016 (УМЦ развития образования Карагандинской области) 

- 2017 ж. – «Психологические аспекты работы с жертвами рабства и бытового насилия-практические 

советы» в рамках государственного социального заказа ЧНУ «Координационный центр по проблемам 

детства»  

- 2017 ж. – «Развитие лидерских качеств и тренинг командообразования, практические навыки»  ЧНУ 

«Координационный центр по проблемам детства» 2017г. 

- 2017 ж. – «Курсы практической психологии»  Казахское  психологическое  общество. 

- 2017 ж. – «Перспективы плюрализации дискурса психологии в научной и культурологической парадигме 

постмодерна»   «Центр содействия социальным проектам интеллектуал». 

- 2017 ж. – «Постановка и решение психологических задач на дисциплинах психологических 

специальностей», Центр исследований и развития личности. 

- 2018 ж. – «Основы подготовки документов в системе LateX»  КарГУ имени Е.А.Букетова.  

- 2019 ж. – «Актуальные проблемы современного психологического знания», «Институт психологии». 

- 2019 ж. – «Психотерапия лиц с психологической и пищевой зависимостью», Европейская Ассоциация 

психотерапии.  

- 2019 ж. – «Подготовка преподавателя вуза к обучению с применением дистанционных образовательных 

технологий» факультет дополнительного образования КарГУ им.Е.А.Букетова.  

- 2019 ж. – Курс обучения цифровой грамотности в рамках государственной программы «Цифровой 

Казахстан».  

- 2019 ж. – Shonbay Online тҧлғалық даму университеті.  

- 2019 ж. – «Английский язык» Национальный открытый университет по курсу «Интуит».  

- 2020 ж. – Language training centre of Karaganda region. CERTIFICATE «A1 beginner)» of General English 

Course. (120-hours) 

- 2020 ж. – Language training centre of Karaganda region. CERTIFICATE «A2 (Elementary)» of General English 

Course. (120-hours) 

- 2021 г. «Актуальные проблемы психологической службы в образовании». ТОО «Центр исследований и 

развития личности «Талант-менеджмент» (36 часов). 

- 2021 г. «Введение в специальность». ТОО «Центр исследований и развития личности «Талант-

менеджмент» (36 часов). 

- 2021 г. «Культурология и психология». ТОО «Центр исследований и развития личности «Талант-

менеджмент» (36 часов). 

- 2021 г. «Практикум по общей психологии». ТОО «Институт психологии и социальных наук» (36 часов). 

- 2022 г. «Методика и технология преподавания онлайн и дистанционного обучения». ТОО «Институт 

психологии и социальных наук» (72 часа). 

- 2023 г. «Идеологические процессы в современном мире». Башкирский государственный университет. 

Н.А. Евдокимов (72 часа). 

- 2023 г. «Кросс-культурная и этническая психология». Высшая школа экономики г.Москва. В.Н. Галяпина 

(72 часа). 

- 2023 г. «Организационная психология и лидерство». Сибирский федеральный университет (РФ). М.В. 

Ростовцева (72 часа). 

- 2023 г. «Как подготовить статью к публикации» WILEY. А.Ашимханова (1 час 30 минут). 



 

       Тілдерді білуі 

 

 

 

ҚОСЫМША АҚПАРАТ 
  

 

 

 

 

Ана тілі  Қазақ тілі 

  

Тіл атауы 
ТҤСІНУ СӚЙЛЕУ  

ХАТ 

 Тыңдау Оқу Ауызша сӛйлеу Жазу 

Орыс тілі В2 В2 В2 В2 

Ағылшын  В1 В1 А2 А2 

 Тілдік сертификаттың болуы:  TOEFL  IBT (2022) 

Компьютерлік 

дағдылар 

MICROSOFT КЕҢСЕСІ (WORD, EXCEL, POWER POINT), 

ОПЕРАЦИЯЛЫҚ ЖҤЙЕЛЕРДІ БІЛУ: WINDOWS ЖӘНЕ IOS 

Басқа да дағдылар 

(хобби) 

 Кітап оқу, спорт, саяхаттау 

Ғылыми жобаларды 

іске асыруға қатысу 

 «BILIM  Foundation»  Республикалық деңгейде жастар арасындағы 

суицидтік жҥріс-тҧрысты алдын алуға бағытталған видеоматериалдардың 

мазмҧнын қҧрастырушысы 

 

Кәсіби ғылыми 

ҧйымдарға мҥшелік 

 

- 2003 - 2006 ж.ж. Қазақстан Психологтардың Ҧлттық Ассоциациясының 

мҥшесі 

- 2017 – 2020 ж.ж. Қазақстан Республикасы «Қазақ психологиялық қоғамы» 

Республикалық қоғамдық бірлестік 

 

  

Марапаттар мен 

атақтар 

 

 

 



Оқылатын курстар 

1. Мамандыққа кіріспе 

2. Жалпы психология бойынша практикум 

3. Ӛзіндік менеджмент психологиясы 

4. Білім берудегі психологиялық қызметтің ӛзекті мәселелері 

5. Мәдениеттану және психология 

6. Дифференциалды психология 

Кәсіби және ғылыми 

мҥдделер саласы 

 Денсаулық психологиясы. Отбасы психологиясы. Балалар психологиясы. 

Білім беру психологиясы. Суицидология. Педагогикалық психология 

ҒЫЛЫМИ 

ДЕРЕКТЕР ҚОРЫНЫҢ 

ИДЕНТИФИКАТОРЛАРЫ   

 

Негізгі  

жарияланымдар 

 1. «Мектептерде психологиялық қызмет ету және психологияны пән ретінде 

оқыту бағдарламасы» - оқу-әдістемелік қҧрал. Әмірова Б.Ә., Игембаева К.С., 

Бурленова С.О. Қарағанды: Ақ нҧр, 2012 – 141 б. 

2. «Психология бойынша практикум» оқу-әдістемелік қҧрал. Игембаева К.С. 

– 2017. – 172 бет. 

3. «Психология бойынша практикум». Программа для ЭВМ - электронное 

учебно-методическое пособие. Свидетельство о государственной 

регистрации прав на объект авторского права №2619, 14.08.2018. 

4. «Тренинг – білім беру барысында қолданылатын педагогикалық 

технология ретінде» / профессор Ақылбаев Жамбыл Сәулебекҧлының 80-

жылдығына арналған «Жылуэнергетика және қолданбалы жылуфизиканың 

ӛзекті мәселелері» атты республикалық ғылыми – практикалық 

конференция, 28-қыркҥйек, Қарағанды 2018, 94-98 бет. 

5.  Білім беру барысында тренинг элементтерін қолдану. // “Тағам 

ӛнеркәсібінің инновациялық дамуы: идеядан ӛндіріске» Халықаралық 

ғылыми - тәжірибелік конференция материалдары, 27-28 қазан 2016 ж. 

6. «GLOBAL  SCIENCE  AND  INNOVATIONS  2020:  CENTRAL  

ASIA» ХІ Халықаралық ғылыми – практикалық конференция. 

INTERNATIONAL SCIENTIFIC PRAKTICAL JOURNAL. NUR-

SULTAN, №6 (11). Декабрь 2020. Серия «Психологические науки». 

Мақала: «БІЛІМ БЕРУ БАРЫСЫНДА ТРЕНИНГ ЭЛЕМЕНТТЕРІН 

ҚОЛДАНУ»., 43-47 б. 

7. «Студенттердің оқу процесіне бейімделуінің психологиялық 

ерекшеліктері» Вестник 2018, серия – философия, 1 номер, 

Магзумова Н.К., Бенчич С., Игембаева К.С. 

8. «Карантин жағдайында психикалық денсаулықты реттеу және қолдау» 

/«Ізденіс» облыстық педагогикалық газет, 27.08.2020, №16 (182), 9-б. 

9. «Cтуденттердің әлеуметтік-психологиялық бейімделуін зерттеу» 

Вестник КазНПУ им. Абая. Серия «Психология». – 2019. -  № 1(58). - Б. 231-

236. 

10. «Әйел жалғыздығы феномені» Вестник КазНПУ им. Абая. Серия 

«Психология». – 2020. -  № 1(62). - Б. 95-100. 

11.  Эмпатия – педагогикалық ӛрістегі басқарушылардың маңызды сапасы 

реінде.  Ясауи университетінің хабаршысы. – 2022. - №2 (124). – Б. 143 – 154. 
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