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МЕСТО РАБОТЫ,
ДОЛЖНОСТЬ

КарУ имени академика Е.А.  Букетова,  старший преподаватель
кафедры психологии

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ,
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ
ЗВАНИЕ)

Магистр социальных наук по специальности «Психология»

ОПЫТ РАБОТЫ

Место и дата

- 2001-2002 –  психолог КГКП Ясли-сад «Батыр» 
- 2002-2003 – психолог Детского наркологическое отделение при
Областном детском  психоневрологическом диспансере 
-  2003-2007–  преподаватель  кафедры  психологии  (факультет
философии и психологии) КарГУ им.Е.А.Букетова
-  2007по  настоящее  время  –  старший  преподаватель  кафедры
психологии КарУ им.Е.А.Букетова
- 2010-2011 - психолог Департамента по исполнению судебных
решений при Министерстве Юстиции РК
- 2018-2019 – психолог детского центра развития «Ступени»
- 2019 по настоящее время – ответственный секретарь приемной
комиссии КарУ им.Е.А.Букетова

ОБРАЗОВАНИЕ И
СТАЖИРОВКИ

Образование -  1998-2002гг.   Карагандинский  Государственный  Университет
им. академика Е.А.Букетова, факультет философии и психологии,
кафедра  психологии,  специальность  «Психология»,
квалификация – Психолог (с отличием)



-  2009-2011 гг.-  Карагандинский Государственный Университет
им.академика Е.А.Букетова, факультет философии и психологии,
кафедра  психологии,  специальности  6N0503-Психология,
квалификация –магистр социальных наук ( с отличием)

Стажировки, научные
командировки

- май 2011г. – стажировка в Карлов Университет (Прага, Чехия)

СВЕДЕНИЯ
О ПОВЫШЕНИИ

КВАЛИФИКАЦИИ

-  2005г.-  Сертификат  о  повышении  квалификации  по  курсу
«Инновационные  технологии  в  учебном  процессе»
(Караганда,ФПК КарГУ);
- 2008г. -Сертификат по программе «Интегративная арт-терапия»
(Международная Академия Психологических наук, г.Москва); 
-2009г.-  Сертификат  по  программе  Мифодезайн»
( Международная Академия Психологических наук, г.Москва);
-  2009г.-  Сертификат  по  программе  «Миф  как  бренд»  при
(Международная Академия Психологических наук, г.Москва);
- 2010г.- Сертификат по программе «Психодрама в  критических
ситуациях»  (Московский  институт  гештальтпсихологии  и
психодрамы. г.Москва);
- 2010г. – Сертификат по программе «Проблемы современного
образования  в  контексте  Болонского  процесса»  (Карлов
Университет, Прага, Чехия);
-  2016г.-  Сертификат  курса  повышения  квалификации   по
программе «Современные педагогические технологии в ВУЗе»,
(ФАЗ НЦПК « рлеу», г.Алматы);Ө
-  2017г.  -  Сертификат  курса  повышения  квалификации  по
программе «Перспективы плюрализации дискурса психологии в
научной  и  культурологической  парадигме  постмодерна»
(Караганда);
-  2017г.-  Сертификат  курса  по  программе  «Талант-менджмент
«Постановка и решение психологических задач на дисциплинах
психологических специальностей» (ФПК КарГУ, г. Караганда);
-  2019г.  -  Сертификат  курса  повышения  квалификации  по
программе  «Методы  дистанционного  обучения»  (ФПК КарГУ,
г.Караганда)

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

Знание языков
Родной язык

Русский



Наименование языка
ПОНИМАНИЕ ГОВОРЕНИЕ

ПИСЬМО
Слушание Чтение Устная речь 

Письменная
речь 

Казахский язык
В1 В1 А2 А2 А2

Наличие языкового сертификата: нет

Английский язык базовый базовый базовый базовый базовый

Наличие языкового сертификата: нет

Немецкий А2 А2 А2 А2 базовый

Компьютерные навыки

Продвинутый пользователь: Microsoft Office (Word, Excel, Power
Point),  STATISTICA 6.0;  графических  редакторов  (CorelDraw,
Adobe  Photoshop).  Знание  операционных  систем:  Windows  и
IOS.

Другие навыки (хобби) Чтение, путешествие, метафорические карты, тренинги

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ
ИНФОРМАЦИЯ



Основные публикации 1. Алимбаева Р.Т., Барикова А.Р., Бурленова С.О., Кабакова М.П.
Отношение к наказанию у осужденных насильственного типа с
различным  криминальным  опытом.  //  Вестник  КазНУ.  Серия
психологии и социологии. - Алматы, 2016. - №3(58). - С. 18-26.
2. Барикова А.Р., Яблочкина Е.А. Влияние рубежного контроля
знаний  на  ситуативную  тревожность  у  студентов  1  курса.  //
Научные  достижения  и  открытия  2017.  Сборник  статей
победителей 2 международного научно-практического конкурса.
2 мая 2017г. Пенза. 
3. Барикова А.Р., Яблочкина Е.А. Изменения психологического и
соматического состояния как реакция на психологический стресс
у студенток 1 курса. // Лучшая студенческая статья 2017. Сборник
статей победителей 
 Сборник  статей  победителей  3  международного  научно-
практического конкурса. 20 ноября 2016г. Пенза. 
4.  Дунина  А.О.,  Барикова  А.Р.  Исследование  особенностей
общения  подростков,  подвергшихся  психологическому
насилию. // Сборник научных трудов студентов, магистрантов и
преподавателей  специальности  «Психология»,  посвященной
памяти доктора психологических наук, профессора В.Е. Клочко. –
Караганда: типография «Форма плюс», 2017. –С. 135-140.
5.  Забровская  А.С.,  Барикова  А.Р.  Специфика  временной
перспективы  у  осужденных.  //  Сборник  научных  трудов
студентов,  магистрантов  и  преподавателей  специальности
«Психология»,  посвященной  памяти  доктора  психологических
наук, профессора В.Е. Клочко. – Караганда: типография «Форма
плюс», 2017. –С. 175-179.
6. Барикова А.Р., Кушкумбаева А. И.  Исследование отношения к
терроризму у студентов. // Материалы Международной научно-
практической конференции. «Наука, образование и производство
в условиях Четвертой промышленной революции». Караганды -
2018. – С.295-298.
7.  Яблочкина  Е.С.,  Барикова  А.Р.  Психологическое  состояние
студенток-психологов в период сдачи экзаменов. / Балаубаевские
чтения – 10. Сборник научных трудов студентов, магистрантов и
преподавателей. – Караганда: типография «Форма плюс», 2018. –
С.139-145. 
8. Забровская А.С., Алимбаева Р.Т., Барикова А.Р. Особенности
мотивации преступников-рецидивистов./ Балаубаевские чтения –
10.  Сборник  научных  трудов  студентов,  магистрантов  и
преподавателей. – Караганда: типография «Форма плюс», 2018. –
С.260-263. 



9. Лазарева Е.А., Капашева Г.А., Барикова А.Р. Психологические
особенности  очной  формы  обучения  с  применением
дистанционных  образовательных  технологий  /  Балаубаевские
чтения - ХII: материалы Республиканской научно-практической
конференции  с  международным  участием,  посвященной  120-
летию С.Б.  Балаубаева,  70-летию С.М.  Джакупова и 30-летию
кафедры  психологии  –  Караганда:  Типография  "ФормаПлюс",
2020.-С.67-72.

Участие в реализации
научных проектов

-  2010г.-  «Исследование  невротизации  и  психопатизации
личности  условно  осужденных»  (заказчик  –  Департамент
уголовно-исполнительной системы по Карагандинской области);
- 2010г.- «Исследование девиантных форм поведения у судебных
исполнителей»  (заказчик  –  Департамент  по  исполнению
судебных решений при Министерстве Юстиции РК);
-  2012-2014гг.  «Профилактика  религиозного  экстремизма»
хоздоговорная  тема  (Заказчик  –  МОН  РК,  позиция  –
исполнитель);
2015г.  –  «Диагностика  и  профилактика  суицидальных
наклонностей у осужденных карантинного отделения» (заказчик
- Департамент  уголовно-исполнительной  системы  по
Карагандинской области);
-  2017-2019гг.  –  «Повышение  квалификации  сотрудников
правоохранительных  органов»  (Заказчик  -  Академия
правоохранительных  органов  при  Генеральной  прокуратуре
Республики Казахстан);
-с  2021г.  -  «Адаптивная  образовательная  среда  как  условие
развития гибких навыков студентов университета и обеспечения
преемственности  школьного  обучения»  (Заказчик  –МОН  РК,
позиция –исполнитель)
Международный проект:
2012г.-  «TEMPUS:  Подготовка  социальных  психологов  для
работы с мигрантами (статус – исполнитель)

Членство в
профессиональных

научных организациях

- Член рабочей группы секции «Психология» по проекту 
комитета науки МОН РК  «100 новых учебников»
- Эксперт КОКСОН

Награды и звания



Читаемые курсы

1.Общая психология
2.Юридическая психология
3.Психология кризисных состояний
4.Психологическая коррекция
5.Основы виктимологии

Сфера
профессиональных и

научных интересов

-  психология личности, психология ресоциализации, психология
общения, психодиагностика, психология терроризма, психология
чрезвычайных ситуаций, пенитенциарная психология. 
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