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ЖҦМЫС ТӘЖІРИБЕСІ 

БІЛІМ ЖӘНЕ 
ТАҒЫЛЫМДАМАЛАР 

БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУ 
ТУРАЛЫ МӘЛІМЕТ 

 Е.А.Бөкетоа атындағы ҚарМУ « Лекторлық шеберлік мектебі » семинар 2016 ж. 

 Ғылыми-әдістемелік семинар» Постмодерннің ғылыми-мәдени парадигмасындағы психология 

дискурсының плюрализациясының болашағы «2017 ж. 

 АҚ «Өрлеу»  Біліктілік жоғарлату ұлттық орталығы 2017 ж. 

ЖҦМЫС ОРНЫ, 
ЛАУАЗЫМЫ 

Академик Е.А. Бөкетов атындағы ҚарУ, кафедра меңгерушісі 

философия докторы PhD, профессор ассист. 

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, 
ҒЫЛЫМИ АТАҒЫ 

(АКАДЕМИЯЛЫҚ АТАҒЫ) 
Философия докторы (PhD) 

Орны және кҥні 

- 01.09.2005 - 01.09.2006  жж.  -  ҚЭУ әлеуметтік-психологиялық пәндер кафедрасының 

оқытушысы; 

 2005 жылдан қазіргі уақытқа дейін Е.А. Бөкетов атындағы ҚарУ, психология 

кафедрасының аға оқытушысы 

Білім 

 2001-2005 ж.ж. Е.А.Бөкетоа атындағы ҚарМУ, мамандық «Психология»  

  2005 – 2007 ж.ж .магистратура   Е.А.Бөкетоа атындағы ҚарМУ,  мамандық  «Психология» 

 2019 г. – 8D01102 – білім беру психологиясы бойынша докторанты. 

Тағылымдамалар, 
ғылыми іссапарлар 

220.07.2023 ж. 28.07.2023 ж. дейін – "ИМАТОН практикалық психология институты" 

ғғылыми тағылымдамасы, Санкт-Петербург қ., Ресей 



 Семинар-тренинг «Медиация негіздері және дауларды шешудегі медиатор құралдары» 2017 ж. 

 "Талант-менеджмент" бағдарламасы (аяқталу және сертификат беру күні 18.11.2017 ж., Қарағанды, 

ҚарМУ). 

 "Қашықтықтан білім беру технологияларын қолдана отырып, ЖОО оқытушысын оқуға дайындау" 

курсы (аяқталу және сертификат беру күні 14.09.2019 ж., Қарағанды қ., ҚарМУ). 

 «Қазақстандағы психология ғылымының дамуының заманауи тенденциялары» тақырыбындағы 

біліктілікті арттыру семинары 2019 ж. 

 Жаһандану жағдайындағы білім беру философиясы» тақырыбы бойынша кәсіби-педагогикалық 

біліктілікті арттыру бағдарламасы 2019 ж. 

 «Клиникалық психология» тақырыбы бойынша біліктілікті арттыру курсы 2021 ж 

 «Шекаралық бұзылулар психологиясы» тақырыбы бойынша біліктілікті арттыру курсы 2021 ж 

 «Мұғалімдердің кәсіби маңызды қасиеттері» тақырыбы бойынша біліктілікті арттыру 2021 ж. 

 «Эмоционалдық интеллектті дамыту» тақырыбы бойынша біліктілікті арттыру курсы 2021 ж. 

 «Психологиядағы көркем-терапевтикалық тәсіл» тақырыбы бойынша біліктілікті арттыру курсы 

2021 ж. 
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Компьютерлік дағдылар 
Жетілдірілген пайдаланушы: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS 23.00, Adobe 

Reader; операциялық жүйелерді білу: Windows, Android. 

Басқа да дағдылар 
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Негізгі жарияланымдар  

1. Синдром эмоционального выгорания сотрудников банка «Эволюция научной мысли»: 

Сборник статей международной научно-технической конференции.-часть 2. – 2015. - г. Уфа. – 

С. 142-144. 

2. Жүктілік кезіндегі мазасызданудың психологиялық ерекшеліктері. ХХІ ғасырдағы 

психологияның ғылыми жетістіктері мен болашағы: психология кафедрасының 25 

жылдығына және кафедраның алғашқы меңгерушісі профессор С.М. Жақыповқа арналған 

халықаралық қатысумен жүргізілген ғылыми-тәжірибелік конференция материалдары. – 

Қарағанды: «ФормаПлюс» баспаханасы, 2015. – С. 21-26. 

3. Жаттықтырушы тұлғасының кәсіби маңызды сипаттары. «8-Балаубаев тағылымы»: 

Психология кафедрасының студенттері, магистранттары мен оқытушыларының ғылыми 

еңбектер жинағы. – Қарағанды 2016. – Б. 373-378. 

4. Өзін-өзі өзектендіру мәселесінің кейбір аспектілері. «8-Балаубаев тағылымы»: Психология 

кафедрасының студенттері, магистранттары мен оқытушыларының ғылыми еңбектер 

жинағы. – Қарағанды 2016. – Б. 378-383. 

5. Психологические детерминанты самоактуализации женщин зрелого возраста. 

«Балаубаевские чтения - 8»: Сборник научных трудов студентов, магистрантов и 

преподавателей кафедры психологии. – Караганда 2016. – С. 383-388. 

6. Психологические особенности детей неполных семей. «Балаубаевские чтения - 8»: 

Сборник научных трудов студентов, магистрантов и преподавателей кафедры психологии. – 

Караганда 2016. – С. 111-116. 

7. Проблема самоактуализации женщин зрелого возраста. Международный научный журнал 

«Инновационная наука».- № 6. - част 3. – 2016.- г. Уфа. – С. 210-212. 

8. Изучение особенностей родительского отношения влияющих на тревожность ребенка. 

Международный научный журнал «Инновационная наука».- № 8. - част 1. – 2016.- г. Уфа. – С. 

169-170. 

9. Some aspects of personal fulfillment in adulthood. Вестник КарГУ: Bulletin of the Karaganda 

University. «History. Philosophy» series. - № 3(83). – Karaganda. - 2016. –P. 122-129. 

10. Исследование идентичности личности в социальных конфликтах. Международный 

научный журнал «Инновационная наука».- № 4. - част 2. – 2017.- г. Уфа. – С. 169-170. 

11. Отбасындағы ерлі-зайыптылардың өзара қарым-қатынасының психологиялық 

ерекшеліктері. «9-Балаубаев тағылымы»: Психология кафедрасының студенттері, 

магистранттары мен оқытушыларының ғылыми еңбектер жинағы. – Қарағанды 2017. – Б. 

378-383. 

12. Көпбалалы отбасындағы балалардың ерекшеліктері. «9-Балаубаев тағылымы»: 

Психология кафедрасының студенттері, магистранттары мен оқытушыларының ғылыми 

еңбектер жинағы. – Қарағанды 2017. – Б. 378-383. 

13. Интернет-дүкен тұтынушыларының психологиялық ерекшеліктері. «9-Балаубаев 

тағылымы»: Психология кафедрасының студенттері, магистранттары мен оқытушыларының 

ғылыми еңбектер жинағы. – Қарағанды 2017. – Б. 378-383. 

14. Особенности гендерных стереотипов в современном обществе. «Балаубаевские чтения - 

9»: Сборник научных трудов студентов, магистрантов и преподавателей кафедры психологии. 

– Караганда 2017. – С. 383-388. 

15. Жеткіншек шақтағы алаңдашылық ерекшеліктері. Ғылым және білім -  қазіргі жағдайдағы 

қоғам дамуының маңызды факторы: ІV халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциясының материалдары. – Қарағанды: «Кент» баспасы LTD баспахана «Досжан» 

ЖШС, 2017. – 377-379. 

16. Тиiмдi жaттықтырyшының тұлғaлық қaсиеттерiнiң психoлoгиялық ерекшелiктерi. 

Қарағанды университетінің хабаршысы. «Тарих. Философия» сериясы. - № 1 (85). – 2017. – 

121-129. 

17. Исследование идентичности личности в социальных конфликтах. Международный 

научный журнал «Инновационная наука».- № 4. - част 2. – 2017.- г. Уфа. – С. 169-170. 

18. Исследование эмоционального интеллекта педагогов высшей школы. Психолого-

педагогический взгляд на профессионально-ориентированное образование. сборник статей 

Международной научно-практической конференции (15 мая 2020 г.). - Уфа: Аэтерна, 2020. 

19. Cross-cultural study of the qualitative aspects of higher education teachers' emotional 

intelligence: Kazakhstan and Russia.- Journal of Applied Research in Higher Education. - Тоm 14.- 

P. 1099 – 1113. 

20. Психологические особенности педагогов с разным уровнем эмоционального интеллекта. 

Вестник Торайгыров университета. Педагогическая серия. №3. - 2021. - С. 286-296. 

21. Исследование инновативных качеств педагогов высшей школы. Вестник КазНПУ им. 

Абая, Серия «Психология», №3(68). - 2021. - С. 142-148. 

22. Исследование развития эмоционального интеллекта педагогов высшей школы. Вестник 

КазНПУ им. Абая. Серия «Психология», №4(69). - 2021. С. 95-102. 

23. Жоғары мектеп педагогтарының эмоционалды интеллект пен стресске төзімділігінің 

байланыс ерекшеліктері. Вестник Карагандинского университета. Серия «Педагогика».- № 

1(105). – 2022. – С.18-23. 

24. Жоғары мектеп педагогтарының эмоционалды интеллект пен кәсіби маңызды 

қасиеттерінің өзара байланысы. Вестник Евразийского национального университета имени 

Л.Н.Гумилева. Серия: Педагогика. Психология. Социология. - № 1(138). - 2022. – С. 390-400. 

 

 

 



 

 

 

Оқылатын курстар 

1. Психология 

2. Психологиядағы арт-терапиялық бағыт 

3. Эмоционалды интеллектті зерттеудің қазіргі тенденциялары 

4. Шекаралық бұзылыстар психологиясы 

5. Басқару психологиясы 

6. Этнопсихология 

7. Заң психологиясы 

8. Өзіндік менеджмент психологиясы 

Кәсіби және ғылыми 
мҥдделер саласы 

-Экзистенциальды психология,  эмоционалдық интеллект және кәсіби маңызды қасиеттер 

саласындағы зерттеулер , арт-терапиялық бағыт, тұлғалық қасиеттер,  дағдарыс жағдайының 

психологиясы. 

 

Ғылыми жобаларды іске 
асыруға қатысу 

2022-2024 ж.ж. - ҚР БҒМ ғылыми зерттеулерін гранттық қаржыландыру 
бағдарламасы бойынша "Діни сенім контекстіндегі психологиялық әл-ауқаттың 
факторы ретінде жастардың өміріне қанағаттану" тақырыбында ғылыми-зерттеу 
жобасы (Қарағанды, ҚР). 

  

Кәсіби ғылыми 
ҧйымдарға мҥшелік 

 жоқ 

  

Марапаттар мен атақтар 1. ҚарУ ректорының құрмет грамотасы (2018 ж.). 
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