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ОПЫТ РАБОТЫ 

ОБРАЗОВАНИЕ И 
СТАЖИРОВКИ 

МЕСТО РАБОТЫ, 
ДОЛЖНОСТЬ 

Карагандинский университет имени академика Е.А.Букетова,  доцент 
кафедры политологии и социологии 

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ 
ЗВАНИЕ) 

Кандидат социологических наук, Ассоциированный профессор (доцент) 

Место и дата 

2021 г. – по настоящее время профессор кафедры политологии и 
социологии КарУ имени академика Е.А. Букетова 

2011-2021 г. доцент кафедры политологии и социологии КарУ имени 
академика Е.А. Букетова 

2009-2011 - заведующая кафедрой политологии и социологии КарГУ им. 
Е.А.Букетова 

2005-2006 - доцент кафедры политологии и социологии КарГУ им. 
Е.А.Букетова 

1999-2005 - доцент кафедры всемирной истории и международных 
отношений КарГУ им. Е.А.Букетова 

1999-2000 - ст. преподаватель кафедры всемирной истории и 
международных отношений КарГУ им. Е.А. Букетова 

1996-1999 - аспирантура в КарГУ им. Е.А. Букетова 
1993-1996 - преподаватель кафедры политологии и социологии КарГУ им. 

Е.А.Букетова 

Образование 
2006-2009 - Докторантура при кафедре социологии КазНУ им. Аль-

фараби 



 

 
 

СВЕДЕНИЯ 
О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 
  

 

 Дизайн исследования и разработка исследовательских 
инструментариев. 05.02. 2022 – 06.02.2022.  Институт экономики КН 
МОН РК 12 ч.  

 Управление проектной деятельности в условиях цифровизации 
образовательных организаций. Россия, Москва. 20.09.2021 – 
09.10.2021. Российский университет дружбы народов (РУДН) - 72 ч. 
Удостоверение о повышении квалификации № 0418 от 15.10.2021 г. 

 Участие в серии онлайн-семинаров "Практические рекомендации по 

1996-1999 - Аспирантура КарГУ им.Е.А.Букетова 
1988-1993 - Базовая специальность - КарГУ им. Е.А.Букетова. 

Присвоена квалификация – Историк. Преподаватель 
истории и социально-политических дисциплин. 

 

Стажировки, научные 
командировки 

12 сентября 2022 г – 11 сентября 2023 г. – научная стажировка в Карловом 
университете в Праге при кафедре демографии и геодемографии в рамках 
программы «Болашак» по направлению «500 ученых». 
 
27-28 сентября 2018, Астана (Казахстан), VI Конгресс социологов Казахстана 
«Модернизационная стратегия Казахстана в социологическом измерении: новые 
ценности, новая система координат, новое время». Выступила с докладом: 
Имиджи регионов страны в представлениях казахстанцев. 
 
7-9 августа 2014, Улан-Батор, Ulaanbaatar University (Монголия) Changing Patterns 
of Power in Historical and Modern Central and Inner Asia. Выступила с докладом: 
Educational trajectories of an elite of Kazakhstan: The Soviet and post-Soviet periods 
 
2-3 сентября 2009, Будапешт (Венгрия) Eleventh Conference of the European 
Society for Central Asian Studies «Studying Central Asia: in quest for new paths and 
concepts?». Выступила с докладом: Socio-cultural foundations of the reproductive 
behavior of the family in Kazakhstan: simple questions - complex answers 
 
10 марта – 1 апреля 2008, Прага (Чехия) Научная стажировка в Карловом 
университете в Праге при кафедре демографии и геодемографии в рамках 
программы CARTI (Central Asia Research and Training Initiative).  
 
4-7 августа, 2008, Иссык-Куль (Кыргызстан) Участие в международной 
конференции «Первая региональная конференция Общества изучения 
Центральной Евразии» (CESS). Выступила с докладом «Роль социальных сетей 
в репродуктивном поведении семьи». 
 
29.03. – 02.04.2007, Бишкек (Кыргызстан) - Рабочая встреча участников CARTI. 
Выступление на пленарном заседании на тему: «Вклад CARTI в 
исследовательские и обучающие практики в Центральной Азии». 
Модерирование сессии «Философия социальных исследований» 
 



публикации в международных журналах", проходивших в период с 
16 по 30 июня 2020 года (организатор: Clarivate. Web of Science).  

 Участие в междисциплинарной центральноевропейской летней 
онлайн-школе 2020 «Основы культур и процессы глобализации 
стран Центральной Европы». Карлов университет в Праге. С 
26.10.2020 по 6.11.2020.  

 Онлайн тренинг ЮНЕСКО для преподавателей и тренеров на тему 
«Дистанционные образовательные технологии для разработки 
онлайн курсов ОУР» (72 часа). С 2 по 9 ноября 2020 г. (72 часа). 
Research Design: Inquiry and Discovery (Coursera, University of North 
Texas. 1.11.2020)  

 Как читать фотографию (Coursera, National Research Tomsk State 
University, Samara University. 22 декабря 2020 г.) 

 Повышение профессиональной и педагогической квалификации на 
базе КазНУ им. аль-Фараби (72 часа) С 10.11. по 24.11.2020 г.  

 Understanding IELTS: Techniques for English Language TESTS. British 
Council. (Future Learn, Issued 5 th June 2016.  

 Введение в данные (Coursera, апрель 25, 2018.  5 недель обучения, 
3-5 часов в неделю). Новосибирский государственный университет.  

 Курс «Conflict analysis and management with an emphasis on mediation 
as a conflict resolution method» (Караганда, 18.04.2016 – 24.04.2016) 

 Онлайн курс «Конфликтология». Институт новых образовательных 
технологий КазНУ им. Адь-Фараби. (Алматы) С 13 марта по 13 
апреля 2017 г.  

 Международная Летняя школа «Повседневный Казахстан: прошлое 
и настоящее». г.Караганда, КарГУ им. Е.А. Букетова и Университет 
Ориентале, Неаполь (L'Orientale University, Naples). (72 часа - с 22 
августа по 13 сентября 2018 г.)  

 2003-2006 - Трехлетняя программа Центрально-азиатского летнего 
университета «Улучшение академического и преподавательского 
мастерства в дисциплине «Социология» в Центральной Азии» 
(RESET-HESP programme of Open Society Institute)  

 2005 - Коллективный проект (Казахстан – Кыргызстан) Network 
Women’s Program, Institute of Social and Gender Policy «Gender 
Studies Development in NIS» Programm. Институт социальной и 
гендерной политики. (г. Москва, Россия). Тема проекта: 
Сравнительный анализ реализации репродуктивных прав мужчин и 
женщин на юге Кыргызстана и Казахстана 

 05.08.2001 - 25.08.2001 - Летний университет Фонда Сорос-
Казахстан «Актуальные вопросы преподавания демографии в 
системе высшего образования». (г.Алматы, Казахстан)  

 30.07.2000 - 12.08.2000 - Летний университет Фонда Сорос-
Казахстан, «Демография: теория и методы исследования»  

 21.07.1999 - 15.08.1999 - Летняя школа Института «Открытое 
общество» «Коммуникативные стратегии культуры: Современные 
дискурсивные практики» (г. Новосибирск, Россия) 

 
 

 

 



 
ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 

  

 

 

 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ   

 

Знание языков 
Родной язык 

 
Русский 

  

Наименование языка 

ПОНИМАНИЕ  ГОВОРЕНИЕ 

 
Слушание Чтение Устная речь  

Письменная 
речь  

Казахский язык 
 

B2 B2 B2 B2  

 Наличие языкового сертификата: нет 

Английский язык A2 B2 B1 A2  

 
Наличие языкового сертификата: имеется сертификат Education First English 

Proficiency Index, ФДО КарГУ имени академика Е.А. Букетова 

Немецкий      

  

      

Французский  А1    

 НАЛИЧИЕ ЯЗЫКОВОГО СЕРТИФИКАТА: НЕТ 

Компьютерные навыки Microsoft Office (WORD, EXCEL, POWER POINT), SPSS 23.0; программа видеомонтажа 

(MOVAVI) 

Другие навыки (хобби) Чтение,  подкасты, музыка, танцы, путешествия и др.  



Количество опубликованных научных и учебно-методических трудов - более  
90, из них: 
— в журналах по базе Scopus – 3 
— в журналах и изданиях по базе Clarivate Analytics – 5 
— в изданиях, рекомендуемых КОКСОН МОН РК – 23 
— в изданиях, размещенных в базе РИНЦ - 14 
— монографий (в соавторстве) – 5 
— учебников, учебных пособий, электронных учебников – 3 

Основные публикации 
 

1. Валитова З.Х., Есимова А.В. Территориальные образы Казахстана в 
восприятии студенческой молодежи // Вестник РУДН. Серия: 
Социология. – 2021 – Т. 21 -№. 3 – С.-543-556 (Scopus, Q2) 

2. Представления студенческой молодежи Казахстана о регионах страны 
(опыт использования ментальных карт // Социологические 
исследования. 2018. – № 4. – С.36-42 (Web of Science) (соавтор Есимова 
А.Б.) 

3. Межобластная миграция в Казахстане: основные тренды и динамика // 
Мир Большого Алтая. 2017. Т. 3. № 1. С. 52-60. (РИНЦ) (соавтор 
Есимова А.Б.) 

4. Медиа-имиджи регионов Казахстана (на материалах «Казахстанской 
правды») // Вестник Павлодарского Государственного Университета. 
Серия «Гуманитарная». – Павлодар, 2017. – № 2. – С.25-30. (соавтор 
Есимова А.Б.) 

5. Иерархии профессий в представлениях казахстанских школьников // 
Социологические исследования. – 2016. – №1. – С.125–131 (Web of 
Science) (соавторы Есимова А.Б. и др.) 

6. Национальное сознание и язык: региональный аспект // Вестник КарГУ. 
Сер. История. Философия. – №2 (78). - 2015. С.4-13 (ККСОН) 

7. Теоретические вопросы изучения перехода молодежи от обучения к 
рынку труда // Вестник Томского государственного университета. 
Философия. Социология. Политология. – 2015. - № 1(29). – 154-161 
(Web of Science) (соавтор Есимова А.Б.) 

8. Visual Images of Regions of Kazakhstan (on the example of television video 
clips) // Psychology and Psychiatry. Sociology and Healthcare. International 
Multidisciplinary Sientific Conference on Social Sciences and Arts. (26 August 
- 1 September, 2015). Albena, Bulgaria: SGEM 2015. pp. 1075-1080 (Web of 
Science) (соавтор Yessimova A) 

9. Социальные характеристики семьи в (пре)модернистских обществах // 
Современные тенденции развития мировой социологии. - Социальные 
характеристики семьи в (пре)модернистских обществах. – Прага, Пенза, 
Ереван. - 2010. - С.57-60 

10. Факторы репродуктивного поведения семьи в современном 
казахстанском обществе // Әлеуметтану-Sociology. -№ 1 (2). - 2010.-С.24-
27  

11. Теоретические вопросы исследования современной семьи // 
Этнодемографические процессы в Казахстане и сопредельных 
территориях: Сб. науч. трудов IХ Международ. науч.-практ. конф., 16-17 
мая 2008 г., г.Усть-Каменогорск, 2008 - 400 с. С.95-105 

12. Тенденции изменения репродуктивного поведения семьи в Казахстане // 
Тезисы докладов и выступлений на Всероссийском социологическом 
конгрессе «Глобализация и социальные изменения в современной 
России»: в 16 т. Москва: Альфа-М, 2006. – Т.5. С 96-99 

 
 



 
Индекс Хирша по базе Scopus – 1 
Индекс Хирша по базе Clarivate Analytics – 1 
Индекс Хирша по базе РИНЦ – 3 
Индекс Хирша по базе Google Scholar – 3 
 

 

 

Участие в реализации 
научных проектов 

Республиканские проекты: 
2015-2017 – Грантовое финансирование научного проекта (МОН РК) по 
теме: «Акмеологический дискурс в системе высшего образования как один 
из способов формирования деятельной компоненты личности». 
(ответственный исполнитель). 
 
2012-2014 - Грантовое финансирование научного проекта (МОН РК) по 
теме: «Образовательные стратегии казахстанской молодежи в контексте 
формирования интеллектуального потенциала страны и их 
соответствие динамизации рынка труда» (ответственный исполнитель). 
 
2012-2014 Грантовое финансирование научного проекта (МОН РК) по 
теме: «Трансформации национального сознания в социокультурных и 
когнитивных контекстах современного Казахстана». (исполнитель). 
 
Международные проекты: 
2019 – Проект ЮНИСЕФ: «Укрепление потенциала и повышение 
квалификации специалистов по защите детей в миграционных процессах». 
 
2006-2008 - Проект CARTI (Central Asia Research and Training Initiative). Open 
Society Institute, OSI) Будапешт, Венгрия. Тема проекта: Репродуктивное 
поведение семьи в регионах Казахстана: социологический анализ. 
 
2005 - Коллективный проект (Казахстан – Кыргызстан) Network Women’s 
Program, Institute of Social and Gender Policy «Gender Studies Development in 
NIS» Programm. Институт социальной и гендерной политики. (г. Москва, 
Россия). Тема проекта: Сравнительный анализ реализации репродуктивных 
прав мужчин и женщин на юге Кыргызстана и Казахстана. 
 

 
 

Членство в 
профессиональных 

научных организациях 

- Ассоциация Социологов Казахстана 
- Международная Ассоциация Социологов (2015-2017) 
 
 

  

Награды и звания 

1. Нагрудный знак «Почетный работник образования Республики 
Казахстан» (удостоверение №45 от 24 июня 2011 г.) 

2. Нагрудный знак «За заслуги в развитии науки Республики Казахстан» 
(удостоверение №258 от 20 сентября 2018 г.) 

3. Обладатель звания «Лучший преподаватель ВУЗа» (МОН РК, 2019) 
 



Читаемые курсы 

1. Социологические теории 
2. Социология социальных сетей 
3. Социология сетевого общества 
4. Методы и технологии в изучении социальных проблем, История 

социологии 
5. Организация и проведение прикладного социологического 

исследования 
6. Академическое письмо: теория и практика 

 

Сфера 
профессиональных и 

научных интересов 

- социология социальных сетей, образовательные стратегии молодежи, 
имиджи регионов Казахстана, интегральные социологические теории 
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