
Атембеков Нуржан Райханович 

Республика Казахстан, город Караганда, ул. Университетская, 

28, КарУ имени академика Е.А. Букетова 

Дата рождения: 05.10.1982г 

Город: Караганда 

Email: atembekov.nurzhan@mail.ru 

МЕСТО РАБОТЫ, 

ДОЛЖНОСТЬ 

КарУ им.Академика Е. А. Букетова, старший преподаватель 

кафедры начальной военной подготовки и единоборств 

ОПЫТ РАБОТЫ  2007-2012 гг. - преподаватель колледжа КарГУ имени 

академика Е.А. Букетова; 

  2012-2015 гг. - преподаватель Карагандинского 

медицинского колледжа при КГМУ; 

  2015-2019 гг. - преподаватель кафедры физического 

воспитания КГТУ; 

-2019-2022 гг. - старший преподаватель кафедры 

физического воспитания КарУ имени академика Е.А. 

Букетова; 

2022 г. - по настоящее время - старший преподаватель 

кафедры начальной военной подготовки и единаборств  

КарУ им.Е.А.Букетова. 

ОПУБЛИКОВАЛ, НАУЧНЫЕ 

РАБОТЫ 

1. Национальная игра «Қазақ күресі». Учебное пособие/- 

Караганда: -Издательство КарТУ, 2020. - 65 с. 

2. «Дене шынықтыру пәнін оқыту процесінде заманауи білім 

беру технологияларын қолдану ерекшеліктері». Материалы 

международной научно-практической конференции 

преподавателей вузов, учителей школ, студентов и молодых 

ученых «Физическая культура и спорт в системе образования: 

опыт и перспективы развития», г.Алматы, Казахстан, 10 

февраля 2022 г. – Алматы: Қазақ университеті, 2022. – 550 с.  

3. «Physical readiness and motor activity of students in professional 

and technical education institutions». The 8th International scientific 

and practical conference “Science, innovations and education: 

problems and prospects” (March 9-11, 2022) CPN Publishing 

Group, Tokyo, Japan. 2022. 227 p.  

ОБРАЗОВАНИЕ  2000-2004 гг. - Карагандинский государственный 

университет имени академика Е.А. Букетова, факультет 

физической культуры и спорта, специальность - " Физическая 

культура и спорт ", квалификация – «преподаватель 

физической культуры, тренер по спорту». 

СВЕДЕНИЯ О ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

1.Сертификат (2021 г.) за успешное освоение 72-часовой 

программы дистанционного обучения по теме «Использование 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАГРАДЫ И ЗВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗНАНИЕ ЯЗЫКОВ  

 

 

 

КОМПЬЮТЕРНЫЕ НАВЫКИ 

 

 

 

ДРУГИЕ НАВЫКИ (ХОББИ) 

 

 

 

ЧИТАЕМЫЕ КУРСЫ 

инновационных технологий в преподавании методики 

начальной военной подготовки». 

2.Сертификат (2021 г.) за успешное освоение 72-часовой 

программы дистанционного обучения по теме «Методика 

преподавания физической культуры». 

3.Подтверждает, что прошел «Экспертный курс повышения 

квалификации по оценке учебников и учебно-методических 

комплексов» (72 часа), Сертификат (2021 г.). 

4.Прошел курс повышения квалификации «Развитие 

компетентности преподавателя высшего учебного заведения и 

организация онлайн-обучения», Сертификат (2023 г.). 

 

 

Присвоено звание «кандидат в мастера спорта Республики 

Казахстан» (Самбо) 2005г.; 

Присвоено звание «кандидат в мастера спорта Республики 

Казахстан» (Қазақша күрес) 2006г.; 

Присвоено звание «кандидат в мастера спорта Республики 

Казахстан» (Дзюдо) 2006г.; 

 

 

 

Казахский - родной, русский - свободно, английский со 

словарем. 

 

 

Опытный пользователь (Windows XP, Windows 7, Microsoft 

Office-Excel,Word).  

 

 

чтение, путешествия, 

настольные игры, футбол. 

 

 

 Гимнастика с методикой преподавания; 

 Рукопашный бой; 

 Национальные виды спорта с методикой обучения. 

 

 

 

 


