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МЕСТО РАБОТЫ, 
ДОЛЖНОСТЬ 

НАО КУ им.академика Е.А. Букетова 

 Старший Преподаватель кафедрой физического 
воспитания 

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ, 
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ 

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ 
ЗВАНИЕ) 

 

Магистр педагогических  наук. 

ОПЫТ РАБОТЫ 

Место и дата 

С 2015 по 2017 № 23 средняя образовательная школа 

С 2017 по 2018 № 58 школа руководитель «Жас Ұлан» 

С 2018 по нынешнее время НАО КУ им. академика Е.А. Букетова 

ОБРАЗОВАНИЕ И 
СТАЖИРОВКИ 

Образование 

- С 2011 по 2015 учитель Начальной военной подготовки 
- С 2015 по 2017 магистр педагогических наук физической культуры 
- С 2018 по 2020 учитель Физической культуры 
- 

Стажировки, научные 
командировки 

Европейская Ассоциация студентов и предпринимателей г. Прага (Чехия) - 2018 год 

Февраль Март. 

СВЕДЕНИЯ 
О ПОВЫШЕНИИ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА 

- 29.06.2015 г. Курс по программе дополнительного профессионального обра- 
зования в объеме 3 кредитов. ( 135 академических часов) г. Караганда 
- С 08.01.2017 по 12.01.2018 «Школа лекторского мастерства» г. Караганда 

- С 12 по 22 мая 2020 года «Инновационные подходы в процессе прове- 
дения занятий по физической культуре и спорту в высших учебных заведениях 
и колледжах РК» ( в объеме 80 часов) г. Караганда 
- 
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Знание языков 
Родной язык 

 
 

 
Наименование языка 

Казахский, русский, английский со словарем. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Компьютерные навыки 
УРОВЕНЬ ПОЛЬЗОВАТЕЛЬЯ 

 
Другие навыки (хобби) 

- 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ 

 

 
 
 
 

Основные публикации 

1. Развитие творческих способностей личности на уроках физической 

культуры – 2016 г., София, Болгария. 

2. Развитие навыков саморегуляции у спортсменов – 2017г., Чехия, Прага. 

VEDA A TECHNOLOGIE:KROK DO BUDOUCNOSTI-2017 

3. Физическая культура в жизни студента – 2019 г., Польша. MANTRIFLY 

XIV MIEDZYNARODOWEJ NAUKOWI-PRAKTYCZNEJ KONFERENCJI 
4. Діни экстремизмнің алдын алу шаралары мен оның өзекті мәселелері – 2017 г., г. 
Караганда 
5. Физическая подготовленность и двигательная активность обучающихся в 
учреждениях профессионально-техничского образования. – 2019 г., г. Караганда 

 

 
Участие в реализации 

научных проектов 
-
 

 

Членство в  
- 

профессиональных 
- 

научных организациях  
-
 

 

Награды и звания 
Лучший спортсмен 2011 года – Бухар - Жырауский район 2011 г. 

ПОНИМАНИЕ ГОВОРЕНИЕ  
ПИСЬМО 

Слушание Чтение Устная речь 
Письменная 

речь 

 



1. 
2. 
3. 

Читаемые курсы 
4.

 
5. 

 
 

 
Сфера 

профессиональных и 
научных интересов 

 

- Медико-биологический контроль в спорте 
- Физическое здоровье студентов 

 

ИДЕНТИФИКАТОРЫ 
НАУКОМЕТРИЧЕСКИХ 

БАЗ ДАННЫХ 
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