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ЖҰМЫС ОРНЫ, 

ЛАУАЗЫМЫ 

Академик Е. А. Бөкетов атындағы ҚарУ, дене тәрбиесі 

кафедрасының меңгерушісі 

ҒЫЛЫМИ ДӘРЕЖЕСІ, ҒЫЛЫМИ 
АТАҒЫ 

ЖҰМЫС ТӘЖІРИБЕСІ 1988 жылы Қарағанды педагогикалық институтына 

оқытушы болып қабылданды. 

1994 жылы дене тәрбиесі кафедрасының аға оқытушысы 

лауазымына тағайындалды. 

1995 жылы жеңіл атлетика, жүзу және ҚСТ кафедрасына 

ауысты. 

2001 жылы Е.А. Бөкетов атындағы ҚарМУ жеңіл 

атлетика, жүзу және ҚСТ кафедрасының меңгерушісі 

болып тағайындалды. 

2008 жылы жеңіл атлетика, жүзу және ҚСТ 

кафедрасының аға оқытушысы лауазымына ауысты. 

2015 жылы ДМІменӘ және СД кафедрасына ауысты.  
2022 жылдың қыркүйек айынан бастап Е.А. Бөкетов 

атындағы ҚарУ дене тәрбиесі кафедрасының меңгерушісі 

болып қызмет етеді. 

ЖАРИЯЛАНҒАН ҒЫЛЫМИ ЕҢБЕКТЕРІ 1. «Подбор классифицированных средств 

координационной подготовки в спорте». Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта в современном 

мире: материалы Междунар. науч.- практ. конф. 

(Февраль,  2023 г.) 

2. «Health problems of students and ways to their recovering» 

XXX International Multidisciplinary Conference “Prospects and 

Key Tendencies of Science in Contemporary World”. Proceedings 

of the Conference (April, 2023). Bubok Publishing S.L., Madrid, 

Spain  
3. «Проблема физической активности в жизни 

современного студента» в Международной научно-

теоретической конференции курсантов, посвященной Дню 



казахстанской науки «Молодежь и современное государство: 

Проблемы социально-правового воздействия», студентка 4 

курса ФКиС-Кравченко В., Научный руководитель-Кусаинов 

Д.А. (Апрель 2023 г.)  

БІЛІМІ 1982-жылы Қарағанды дене тәрбиесінің педагогикалық 

институтына түсті. 

1988-жылы «Дене тәрбиесі» мамандығы бойынша толық 

курсын тәмамдап, «Дене шынықтыру мұғалімі» 

біліктілігін алып шықты. 

БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУЫ ТУРАЛЫ 
МӘЛІМЕТТЕР   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕРБЕС ҚАСИЕТТЕРІ 

 

 

 

 

 

ТІЛДІ БІЛУ ДЕҢГЕЙІ 

 
КОМПЬЮТЕРДІ ИГЕРУ ДАҒДЫСЫ  

 

 

ХОББИ 

 

1. Алтай мемлекеттік педагогикалық университетінің 

базасында «Предметные и метапредметные аспекты 

профессиональной подготовки в сфере физической 

культуры и спорта» тақырыбы бойынша 76 сағаттық 

дәрісін тыңдап сертификат алды (Қараганды.,2022 ж.) 

2. «Білім беру менеджменті» тақырыбы бойынша 76 

сағаттық крус тыңдады. (Қараганды., 2022 ж.).  

3. М. Нәрікбаев ат. ҚазМЗУ «Сапаны қамтамасыз ету 

академиясы» жобасы аясындағы сертификаттау 

сессиясына қатысты (Қараганды., 2022 ж.).  

4. «Қашықтықтан және онлайн білім беруді 

ұйымдастыру бойынша ЖОО оқытушысының 

құзіреттілігін дамыту» тақырыбы бойынша 72 сағаттық 

біліктілікті арттыру курсын өтті (Қараганды., 2023 ж.). 

5. «Білім беру іс-әрекеттерін ұйымдастыру және 

қарым-қатынас орнату ерекшеліктері: проблемалар, 

шешу жолдары, болашағы» тақырыбы бойынша 36 

сағаттық біліктілікті арттыру курсын өтті (Қарағанды., 

2023 ж.).  

 

Президенттік көпсайыстан СШК. 

Альпинизмнен I разряд. 

Құзға спорттық өрмелеуден I разряд. 

Жаяу туризмнен нұсқаушы. 

Құзға спорттық өрмелеуден бапкер-нұсқаушы. 

Альпинизмнен III санаттағы нұсқаушы-әдіскер. 

Шаңғы спортынан 1 санаттағы спорттық төреші. 

 

Қазақ тілі – ана тілі, орыс тілін жетік меңгерген, неміс 

тілін сөздік арқылы аудара алады. 

 

Білікті пайдаланушы (Windows XP, Windows 7,Microsoft 

Office-Excel,Word). 

В, С санаттағы көлік жүргізушісі. 
 

Кітап оқу, шаңғымен серун, туризм, балық аулау, үстел 

ойындары. 



ОҚИТЫН КУРСТАРЫ  

1. Шаңғы спорты оқыту әдістемесімен 

2. Жүзу оқыту әдістемесімен 

3. Танысу курсы (шаңғы спорты, туризм) 
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