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МЕСТО РАБОТЫ,
ДОЛЖНОСТЬ

КарУ имени академика Е.А. Букетова, ассоциированный профессор кафедры физиологии

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ,
УЧЕНОЕ ЗВАНИЕ

(АКАДЕМИЧЕСКОЕ
ЗВАНИЕ)

Кандидат биологических наук

ОПЫТ РАБОТЫ

Место и дата

 1995 г.- преподаватель кафедры физиологии КарГУ имени академика Е.А. Букетова
 2000-2009 гг.- заместитель декана по воспитательной работе биолого-географического
факультета КарГУ им. Е.А.Букетова
 2003-2021 г.г. доцент кафедры физиологии.
 2021-2022 г.г. ассистент  профессора кафедры физиологии
 с 2022 г.  по настоящее время  ассоциированный профессор кафедры физиологии.

ОБРАЗОВАНИЕ И
СТАЖИРОВКИ

Образование

 1990-1995 гг.- Карагандинский государственный университет имени академика
Е.А. Букетова, биологический факультет, кафедра «Физиологии», специальность -
«Биология», квалификация – Биолог. Преподаватель биологии и химии
 1996-1999 гг.- аспирант Карагандинского государственного университета имени академи-
ка Е.А. Букетова, биологический факультет (специальность  14.00.07 – Гигиена), квалифика-
ция – кандидат биологических наук

Стажировки, научные
командировки



СВЕДЕНИЯ
О ПОВЫШЕНИИ

КВАЛИФИКАЦИИ

– Сертификат о прохождении курса «Современные аспекты биологических иссле-



дований (ботаника, зоология, физиология и биотехнология)» (КарГУ им. Е.А. Букетова; с
27 февраля по 04 марта 2017 г., г. Караганда, Казахстан)
– Сертификат о прохождении курса  «Современные педагогические технологии»
(АО «Национальный центр повышения квалификации  «Өрлеу»; дата окончания и выдачи
сертификата - 18 июля 2017 г., г. Алмата, Казахстан)
– Сертификат о прохождении семинара «RWCT: 20 лет практикование изменений»
(Казахстанская Ассоциация по Чтению; с 26 октября по 05 ноября 2018 г.. Караганда, Казах-
стан)
– Сертификат о прохождении курса на платформе Coursera на тему  «English at level
A1 beginer at the language training centre of Karaganda region» (The Administration of Kara-
ganda region Language Development Management of Karaganda region Language traning centre of
Karaganda region; from may to jily, 2018)
– Сертификат о прохождении курса на платформе Coursera на тему «General
English Language Methodology» (from 5 th March 2018 to 17 th April 2018 at the end of
the Course passed a test at Upper Intermediate)
– Сертификат о прохождении курса «Подготовка преподавателя вуза к обучению с
применением дистанционных образовательных технологий» (КарГУ им. Е.А. Букетова;
дата окончания и выдачи сертификата -  14 сентября 2019 г., г. Караганда, Казахстан)
– Сертификат  о  прохождении  курса  «Применение  онлайн-ресурсов  для
статистической обработки  результатов исследований» (КарУ им. Е.А. Букетова;  27 сентября
2021 г., г. Караганда, Казахстан)
– Сертификат  о  прохождении  курса  «Зеленая  экономика  как  детерминанта
устойчивого развития Республики Казахстан» (КарУ им. Е.А. Букетова; с 7 февраля по 05
марта 2022 г., г. Караганда, Казахстан)

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

Знание языков
Родной язык Казахский

Наименование языка
ПОНИМАНИЕ ГОВОРЕНИЕ

ПИСЬМО
Слушание Чтение Устная речь 

Письменная
речь 

Русский язык
А1 А1 А1 А1 А1

Наличие языкового сертификата:  нет

Английский язык В1 В1 В1 В1 В1
Наличие языкового сертификата:  Coursera

Компьютерные навыки Продвинутый пользователь:  Microsoft  Office  (Word,  Excel,  Power  Point).  Знание
операционных систем: Windows.

Другие навыки (хобби) чтение, путешествия, настольные игры

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ
ИНФОРМАЦИЯ



          Основные публикации

1.  Bodeeva  R.,  Konkabaeva  А.,  Ishmuratova  M.,  Pudov  A.,  Tykezhanova  G.Assessment  of
Neurotoxicity of Cultivated Plants Grown in the Neighborhood of  Industrial  Regions of Central
Kazakhstan // Research Journal of Pharmacy and Technology. – 2017.-Volume 10. - № 2.- P.562-566
(Scopus, SJR-0,126, Cite Score- 0,13, SNip-0.173).
2.  Бодеева  Р.Т.  Монография:  «Окислительный  метаболизм  при  воздействии  локальной
вибрации и угольно-породной пыли», Saarbrucken, 2016.- 99 с
3.  «Жас ерекшелік  физиологиясы және мектеп гигиенасы» .Оқу кұралы. ҚарМУ баспасы,
Карағанды, 2010. – 118 б.
4.«Жас  ерекшелік  физиологиясы және  мектепке  дейінгі  гигиенасы»  .Оқу кұралы.  ҚарМУ
баспасы, Карағанды, 2018. – 123 б.
5. «The age specific physiology and school hygiene» Оқу кұралы. ҚарМУ баспасы, Карағанды,
2018. – 128 б.
6. «The age specific physiology and preschool hygiene». Оқу кұралы. ҚарМУ баспасы, Карағанды,
2019. – 120 б.
7. Study on the soil in the mountain-forest aref of Kent. Вестник Карагандинского университета. -
Серия Биология. Медицина. География. – 2018.- № 2(57). – Б.79-85.
8.  Адгезивность  лактобактерий  значимый  фактор  при  конструктировании  заквасочного
консорциума.  Вестник  медицинского  центра  Управления  делами  Президента  Республики
Казахстан.– Астана. – 2019. - № 4 (77). – С.78– 81.
9. Изучение биологических свойств штаммов Lactobacillus helveticus выделенных в
Карагандинском регионе для конструирования консорциума. ҚР Куәлік №8863.- 17 .03. 2020.
10.  Study of biological properties of Lactobacillus helveticus strains isolated in the Karaganda region
for the design of the consortium.  Вестник Карагандинского Университета – Серия Биология,
Медицина, География – 2020. - № 2 (98). – С. 6– 16.
11. MALDI mass spectrometry for identification lactic acid bacilli isolated from lactic acid products
produced in the Karaganda region.  Вестник Карагандинского Университета – Серия Биология,
Медицина, География – 2021. - № 3 (103). – С. 18– 25.
12.  Screening of Antimicrobial and Adhesive Activity of Lactobacilli Isolated from the National Food
Products from Different Districts of the Karaganda Region (Kazakhstan).  Macedonian Journal of
Medical Sciences.- 2021 Sep 24; 9(A):827-832. https://doi.org/10.3889/oamjms.2021.7053
eISSN: 1857-9655. Section: Microbiology. (Scopus).
13.  Influence of flax seeds on the reproduction rate of lactic acid bacilli when used in the experiment.
Вестник Карагандинского Университета – Серия Биология, Медицина, География – 2022. - № 2
(106). – С. 26– 33.
14. Особенности  пробоподготовки  и  изучения  морфологии  лактобактерии  в  трех  разных
режимах  микроскопии  в  системе  лазерной  захватывающей  микродиссекции.  ҚР.  Куәлік
№23592.- 14.02.2022.
15. «Жас ерекшелік физиологиясы және мектепке дейінгі гигиенасы» Электрондық оқу құралы.
ҚР Әділет министрлігі. Куәлік №30053.- 7 қараша 2022.

Количество опубликованных научных и учебно-методических трудов - более 100, из них:
- в журналах по базе Scopus – 2; 
 - в изданиях, рекомендуемых КОКСОН МОН РК, – 20; 
 - в изданиях, размещенных в базе РИНЦ, включая журналы из перечня ВАК-50 ; 
 - монографий (в соавторстве) – 1.

Участие в реализации
научных проектов

1. По программе развития ООН в Республике Казахстан. Проект Правительства. «Внедрение
программы экологического образования в школы на Арало-Сырдарьинской, Иле-Балхашской
и Устюртской проектных территориях и в г. Астана».
2. По программе развития ООН в Республике Казахстан. Проект Правительства. «Повышение
устойчивости системы охраняемых территорий в пустынных экосистемах через продвижение
совместимых  с  биоразнообразием  источников  жизнеобеспечения  внутри  и  вокруг
охраняемых территорий».



Членство в
профессиональных научных

организациях

- член Казахского физиологического общества
- член Республиканского общественного объединения Казахстанской ассоциации сохранения 
биоразнообразия

Награды и звания

Обладатель благодарственного письма за активность в организации круглого стола на тему:
«Организациия учебно-воспитательной работы и обмен опытом». Министерство образования
и науки РК. Национальный центр повышения квалификации "Өрлеу"., Алматы, 2017 г.
Благодарственное письмо за участие в реализации проектов партии «Нұр Отан», вклад в
формирование  у  молодежи  патриотических,  ответственных  качеств.  Благодарственное
письмо первого заместителя председателя Карагандинского областного филиала партии «Нұр
Отан»  К. Оспановой. Караганда, 2017 г.
Обладатель благодарственного письма за активное участие в организации областной акции
«Фестиваль  здоровья-2017»,  пропаганду  здорового  образа  жизни  среди  населения.
Благодарственное  письмо  руководителя  управления  здравоохранения  Карагандинской
области Е. Нурлыбаева. Караганда, 2017 г .
Обладатель  благодарственного  письма  за  самоотверженный  труд  и  вклад  в  развитие
образования и науки страны, активное участие в общественно-политической жизни области,
участие в реализации конструктивной политики Первого Президента Республики Казахстан,
Председателя  партии  Н.А.  Назарбаева.  Благодарственное  письмо  первого  заместителя
председателя  Карагандинского  областного  филиала  партии  «Нұр  Отан»  К.  Оспановой.
Караганда, 2019 г.
Обладатель благодарственного письма за вклад в формирование у молодежи патриотических,
ответственных качеств. Благодарственное письмо председателя Карагандинского областного
филиала партии «Jas Otan» Е. Хамитова. Караганда, 2021 г.
Обладатель  премии  П.С.  Кравицкой. Карагандинский  университет  им.Е.  А.
Букетова.Караганда, 2021г..
Обладатель  благодарственного  письма  за  самоотверженный  труд  и  вклад  в  развитие
образования и науки страны, активное участие в общественно-политической жизни области.
Благодарственное  письмо  первого  заместителя  председателя  Карагандинского  областного
филиала партии «Nur Otan» Б.Алтынбекова. Караганда, 2022 г..

Читаемые курсы

1. Анатомия человека
2. Физиология человека
3. Анатомия, физиология и гигиена школьников
4. Современные аспекты физиологии

Сфера профессиональных и
научных интересов

- инновационные технологии обучения
- методы определения нейрогуморальной регуляции физиологических процессов перекисного
окисления липидов и антиоксидантной защиты 
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