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Ж МЫС ОРНЫ,Ұ
ЛАУАЗЫМЫ

Академик Е. А. Б кетов атында ы арУ, физиология кафедрасыны  ө ғ Қ ң  ауымдастырыл ан қ ғ
профессоры.

ЫЛЫМИ Д РЕЖЕСІ,Ғ Ә
ЫЛЫМИ АТА ЫҒ Ғ

(АКАДЕМИЯЛЫ  АТА Ы)Қ Ғ
биология ылымдарыны  кандидатығ ң

Ж МЫС Т ЖІРИБЕСІҰ Ә

– 1995 ж. - Е. А. Б кетов атында ы арМУ физиология кафедрасыны  о ытушысыө ғ Қ ң қ
– 2000-2009 ж.ж.- Е. А. Б кетов атында ы арМУ-да биология-география факультетіө ғ Қ

деканыны  т рбие ісі ж ніндегі орынбасары.ң ә ө
– 2003-2021 ж.ж. - Е. А. Б кетов атында ы арМУ-ды  физиология кафедрасыны  доцентіө ғ Қ ң ң
– 2021-2022 ж.ж. физиология кафедрасыны   профессор ассистенің
 -    2022 ж. азіргі уа ыт а дейін қ қ қ физиология кафедрасыны   ауымдастырыл ан ң қ ғ
профессоры.

БІЛІМ Ж НЕӘ
ТА ЫЛЫМДАМАЛАРҒ

БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУ
ТУРАЛЫ М ЛІМЕТӘ

  «Биологиялы  зерттеулерді  заманауи аспектілері  (ботаника,  зоология,қ ң
физиология ж не биотехнология)»ә  курстан ткені туралы сертификат (Е.А.Б кетовө ө
атында ы арМУғ Қ ; 27 а паннан 04 наурыз дейін 2017 жыл, ара анды . аза стан)қ Қ ғ қ Қ қ
 «Заманауи  педагогикалы  технологиялар»қ  курсын  ткендігі  туралыө
сертификат  (« рлеу»  біліктілікті  арттыру  лтты  орталы ыӨ ұ қ ғ » АҚ; сертификат  беру
ж не ая талуә қ  - 18 шілде 2017 ж., Алматы ., аза стан)қ Қ қ
 «RWCT:  20  жыл  згерістерді  олдануө қ » семинарынан  ткені  туралыө
сертификат  ( аза стан  Қ қ о у  ауымдасты ық қ ғ ;  2018  ж. 26  азаннан  05  араша ақ қ ғ
аралы ында,ғ  ара анды Қ ғ қ., аза стан)Қ қ

Орны ж не к ніә ү

Білім 

 1990-1995 жж. -  Е. А. Б кетов атында ы ара анды мемлекеттік университеті, биологияө ғ Қ ғ
факультеті,  «Физиология»  кафедрасы,  маманды ы  –  «Биология»,  біліктілігі-  ғ Биолог.
Биология ж не химия п ніні  о ытушысыә ә ң қ
 1996-1999  жж. -  Академик   Е.  А.  Б кетов  атында ы  ара анды  мемлекеттікө ғ Қ ғ
университетіні  аспиранты, биология факультеті (маманды ы 14.00.07 – Гигиена), біліктілігі -ң ғ
Биология ылымдарыны  кандидатығ ң

Та ылымдамалар, ылымиғ ғ
іссапарлар





– «English  at  level  A1  beginer  at  the  language  training  centre  of  Karaganda
region»  та ырыбында қ Coursera платформасында курсын ткендігі туралы сертификатө
(The Administration of Karaganda region Language Development Management of Karaganda
region Language traning centre of Karaganda region; from may to jily, 2018)
– «General  English  Language  Methodology» та ырыбында  қ Coursera
платформасында курсын ткендігі туралы сертификат (from 5 th March 2018 to 17 thө
April 2018 at the end of the Course passed a test at Upper Intermediate)
– « ашы ты тан  білім  бері  технологияларын  олдану  ар ылы  жооҚ қ қ қ қ
о ытушысын о ыту а дайындау»қ қ ғ  курстан ткені туралы сертификат (Е.А. Б кетовө ө
атында ы арУ; сертификат 14 ырк йек 2019 жыл,  ара анды ., аза стан)ғ Қ қ ү Қ ғ қ Қ қ
-  «Зерттеу  н тижелерін  статистикалы  деу  шін  онлайн-ресурстардыә қ өң ү

олдану»қ  курсынан ткені туралы Сертификат (Е. А. Б кетов атында ы арУ  ; 2021ө ө ғ Қ
жыл 27 ырк йек, ара анды ., аза стан)қ ү Қ ғ қ Қ қ
- « аза стан Республикасыны  т ра ты дамуыны  детерминанты ретіндеҚ қ ң ұ қ ң
Жасыл экономика» курсынан  ткені  туралы Сертификат  (Е.  А.  Б кетов  атында ыө ө ғ

арУ; 2022 жыл ы 7 а паннан 05 наурыз а дейін, ара анды ., аза стан)Қ ғ қ ғ Қ ғ қ Қ қ

ЖЕКЕ АСИЕТТЕРІҚ
              Тілдерді білуі

Ана тілі аза  тіліҚ қ

Тіл атауы
Т СІНУҮ С ЙЛЕУӨ

ХАТ
Ты дауң О уқ Ауызша с йлеуө Жазу

Орыс тілі А1 А1 А1 А1

Тілдік сертификатты  болуы: жоң қ
А ылшынғ  В1 В1 В1 В1

Тілдік сертификатты  болуы:ң  Coursera

Компьютерлік да дыларғ Жетілдірілген пайдаланушы:   Microsoft  Office  (Word,  Excel,  Power  Point).  Операциялық
ж йелерді білу: ү  Windows.

Бас а да да дылар (хобби)қ ғ о у, саяхат, стел ойындарық ү

ОСЫМША А ПАРАТҚ Қ



Негізгі жарияланымдар

1.  Bodeeva  R.,  Konkabaeva  А.,  Ishmuratova  M.,  Pudov  A.,  Tykezhanova  G.Assessment  of
Neurotoxicity of Cultivated Plants Grown in the Neighborhood of Industrial Regions of Central
Kazakhstan // Research Journal of Pharmacy and Technology. – 2017.-Volume 10. - № 2.- P.562-566
(Scopus, SJR-0,126, Cite Score- 0,13, SNip-0.173).
2.  Бодеева  Р.Т.  Монография:  «Окислительный  метаболизм  при  воздействии  локальной
вибрации и угольно-породной пыли», Saarbrucken, 2016.- 99 с
3. «Жас ерекшелік физиологиясы ж не мектеп гигиенасы» .О у к ралы. арМУ баспасы,ә қ ұ Қ
Кара анды, 201ғ 0. – 118 б.
4.«Жас ерекшелік физиологиясы ж не мектепке дейінгі гигиенасы» .О у к ралы. арМУә қ ұ Қ
баспасы, Кара анды, 2018. – 123 б.ғ
5. «The age specific physiology and school hygiene» О уқ  к ралыұ . арМУҚ  баспасы, Кара андығ ,
2018. – 128 б.
6. «The  age  specific  physiology  and  preschool  hygiene».  О у  к ралы.  арМУ  баспасы,қ ұ Қ
Кара анды, 2019. – 120 б.ғ
7. Study on the soil in the mountain-forest area of Kent. ара анды университетіні  хабаршысы. -Қ ғ ң
Биология Сериясы. Медицина. География. – 2018.- № 2(57). - Б. 79-85.
8.  Лактобактерияларды  адгезиясы ашыту консорциумын руда ма ызды фактор болыпң құ ң
табылады.  аза стан  Республикасы  Президенті  Іс  Бас армасыны  МедициналыҚ қ қ ң қ
орталы ыны  хабаршысы.- Астана. – 2019. - № 4 (77). - Б. 78-81.ғ ң
9. О шаулан ан Lactobacillus helveticus штамдарыны  биологиялы  асиеттерін зерттеуқ ғ ң қ қ
Консорциум ру шін ара анды ірінде. Ку лік Р №8863.-17 .03. 2020.құ ү Қ ғ өң ә Қ
10.  Study of biological properties of Lactobacillus helveticus strains isolated in the Karaganda region
for  the  design  of  the  consortium.  ара андыҚ ғ  Университетінің Хабаршысы-Биология,
Медицина, География-2020 Сериясы. - № 2 (98). - Б. 6 - 16.
11. MALDI mass spectrometry for identification lactic acid bacillus isolated from lactic acid products
produced in the Karaganda region.  ара анды Университетіні  Хабаршысы-Биология, Қ ғ ң
Медицина, География-2021 Сериясы. - № 3 (103). – Б. 18-25.
12. ара анды облысыны  рт рлі аудандарынан ( аза стан) лтты  азы -т лік німдерінен Қ ғ ң ә ү Қ қ ұ қ қ ү ө
о шаулан ан лактобактерияларды  микроб а арсы ж не жабыс а  белсенділігіні  қ ғ ң қ қ ә қ қ ң
скринингі.  Македония медициналы  ылымдар журналы.- 2021, 24 ырк йек; 9 (А): 827-832. қ ғ қ ү
https://doi.org/10.3889/oamjms.2021.7053
issn: 1857-9655. Б лім: Микробиология. (Scopus).ө
13.   Influence  of  flax  seeds on the reproduction rate  of  lactic  acid bacilli  when used in  the
experiment.   ара анды  Университетіні  Хабаршысы-Биология,  Медицина,  ГеографияҚ ғ ң
Сериясы – 2022. - № 2 (106). – С. 26– 33.
14. Особенности пробоподготовки и изучения морфологии лактобактерии в трех разных
режимах  микроскопии  в  системе  лазерной  захватывающей  микродиссекции.  Р.  Ку лікҚ ә
№23592.- 14.02.2022.
15.  «Жас  ерекшелік  физиологиясы ж не  мектепке  дейінгі  гигиенасы»  Электронды  о уә қ қ

ралы. құ  Р ділет министрлігі. Ку лік №30053.- 7 араша 2022.Қ Ә ә қ

Жариялан ан ылыми ж не о у- дістемелік е бектеріні  саны - 100, оны  ішінде:ғ ғ ә қ ә ң ң ң
—  Scopus базасында ы журналдарда -2;ғ
—  Р Б М   Б СБК  сын ан басылымдарда – 20; Қ Ғ Ғ ұ ғ
 -  ЖАК тізбесіндегі журналдарды ал анда, Р ДИ базасында орналас ан басылымдарда  – 50;ғ Ғ қ
—  монографиялар (бірлескен авторлы та) – 1;қ

ылыми жобаларды іскеҒ
асыру а атысуғ қ

1. аза стан Республикасында ы Б  даму ба дарламасы бойынша. кімет Жобасы. «Арал-Қ қ ғ ҰҰ ғ Ү
Сырдария,  Іле-Бал аш ж не стірт жобалы  аума тарында ы ж не Астана аласында ық ә Ү қ қ ғ ә қ ғ
мектептерге экологиялы  білім беру ба дарламасын енгізу».қ ғ
2.   аза стан  Республикасында ы  Б  даму  ба дарламасы  бойынша.  кімет  Жобасы.Қ қ ғ ҰҰ ғ Ү
« ор алатын  аума тарды  ішінде  ж не  айналасында  биоалуант рлілікпен  йлесімдіҚ ғ қ ң ә ү ү
тіршілікті  амтамасыз  ету  к здерін  жылжыту ар ылы ш лді  экож йелердегі  ор алатынқ ө қ ө ү қ ғ
аума тар ж йесіні  т ра тылы ын арттыру».қ ү ң ұ қ ғ

К сіби ылыми йымдар аә ғ ұ ғ
м шелікү

– аза  физиологиялы  о амыны  м шесіқ қ қ қ ғ ң ү
– аза стан биоалуант рлілікті са тау ауымдасты ыны  республикалы  о амды  Қ қ ү қ қ ғ ң қ қ ғ қ

бірлестігіні  м шесің ү



Марапаттар мен ата тарқ

"О у-т рбие  ж мысын  йымдастыру  ж не  т жірибе  алмасу"та ырыбында ы  д гелекқ ә ұ ұ ә ә қ ғ өң
стелді  йымдастыруда ы  белсенділігі  шін  ал ыс  хат  иегері.  Р  Білім  ж не  ылымү ұ ғ ү ғ Қ ә ғ

министрлігі. " рлеу" біліктілікті арттыру лтты  орталы ы., Алматы, 2017 ж.Ө ұ қ ғ
"Н р  Отан"  партиясыны  жобаларын  іске  асыру а  атыс аны,  жастарды  бойындаұ ң ғ қ қ ң
патриотты , жауапты асиеттерді алыптастыру а ос ан лесі шін ал ыс хат. "Н р Отан"қ қ қ ғ қ қ ү ү ғ ұ
партиясы ара анды облысты  филиалы т ра асыны  бірінші орынбасары . ОспанованыҚ ғ қ ө ғ ң Қ ң
ал ыс хаты. ара анды, 2017 ж.ғ Қ ғ
"Денсаулы  Фестивалі-2017" облысты  акциясын йымдастыру а белсенді атыс аны, халық қ ұ ғ қ қ қ
арасында салауатты мір салтын насихатта аны шін ал ыс хат иегері. ара анды облысыө ғ ү ғ Қ ғ
Денсаулы  са тау бас армасыны  басшысы Е. Н рлыбаевты  ал ыс хаты. ара анды, 2017қ қ қ ң ұ ң ғ Қ ғ
ж 

аза стан  Республикасыны  Т ыш  Президенті,  партия  Т ра асы  Н. .  НазарбаевтыҚ қ ң ұңғ ө ғ Ә ң
сындарлы саясатын іске асыру а атыс аны, облысты  о амды -саяси міріне белсендіғ қ қ ң қ ғ қ ө
атыс аны, елімізді  білімі мен ылымын дамыту а ос ан зор е бегі мен ос ан лесі шінқ қ ң ғ ғ қ қ ң қ қ ү ү

ал ыс хатты  иегері.  "Н р Отан" партиясы ара анды облысты  филиалы т ра асынығ ң ұ Қ ғ қ ө ғ ң
бірінші орынбасары . Оспанованы  ал ыс хаты. ара анды, 2019 ж.Қ ң ғ Қ ғ
Жастарды  бойында патриотты , жауапты асиеттерді алыптастыру а ос ан лесі шінң қ қ қ ғ қ қ ү ү
ал ыс хатты  иегері. "Jas Otan" партиясы ара анды облысты  филиалыны  т ра асы Е.ғ ң Қ ғ қ ң ө ғ
Хамитовты  ал ыс хаты. ара анды, 2021 ж.ң ғ Қ ғ
Сыйлы ты  иегері  П.  С.  Кравицкая.  ара анды университеті.Е.  А.  Б кетова. ара анды,қ ң Қ ғ ө Қ ғ
2021ж..
Елімізді  білімі мен ылымын дамыту а ос ан зор е бегі, облысты  о амды -саяси мірінең ғ ғ қ қ ң ң қ ғ қ ө
белсенді атыс аны шін ал ыс хатты  иегері. "Nur Otan" партиясы ара анды облыстық қ ү ғ ң Қ ғ қ
филиалы т ра асыны  бірінші орынбасары Б. Алтынбековты  ал ыс хаты. ара анды, 2022ө ғ ң ң ғ Қ ғ
ж..

О ылатын курстарқ

1. Адам анатомиясы
2. Адам физиологиясы
3. О ушыларды  анатомиясы, физиологиясы ж не гигиенасық ң ә
4. Физиологияны  азіргі аспектілерің қ

К сіби ж не ылымиә ә ғ
м дделер саласыү

– о ытуды  инновациялы  технологияларық ң қ
– липидтерді  ас ын тоты уыны  физиологиялы  процестерін нейрогуморальды реттеудің қ ғ ң қ

ж не антиоксидантты ор ауды аны тау дістеріә қ ғ қ ә

ЫЛЫМИҒ
ДЕРЕКТЕР ОРЫНЫҚ Ң

ИДЕНТИФИКАТОРЛАРЫ

Researcher ID:  V-3756-2018
ORCID ID: 0000-0003-2759-6767
RSCI: - 
 Author ID Scopus: 57194557201


